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Palavras-chave Resumo: A busca de solugdes sustentaveis para garantir a diversificacao energética e expandir
Energia Solar Fotovoltaica o acesso universal para todos constitui uma prioridade do governo mogambicano. Segundo
Politicas publicas o boletim do Instituto Nacional de Estatistica (INE), os indicadores basicos de Energia, Gas e

Sustentabilidade

Desafios

Eletricidade de Mogambique
Planejamento Estratégico

petroleo registraram um crescimento consideravel na produgao elétrica com maior énfase nos
sistemas solares durante o periodo de 2018 a 2021. Neste contexto, o presente artigo sugere
uma proposta abrangente de planejamento estratégico com foco no atual estagio da geracao
de energia solar fotovoltaica em Mogambique, de modo a acompanhar as agdes tomadas

IKeywords para alcancar o desenvolvimento sustentavel.. Para atingir este objetivo, foram realizadas
Photovoltaic Solar Energy analises aprofundadas das politicas energéticas existentes, avaliagdes dos recursos solares
Public policy disponiveis e estudos de caso de implementacdes bem-sucedidas em contextos semelhantes,
Sustainability a partir de consultas a livros, artigos, periodicos, sites e reportagens.. Os resultados obtidos
Challenges indicam que, com investimentos estratégicos e reformas politicas, Mocambique pode superar

Mozambican electricity

) . as atuais limitagdes que impedem a disseminagao da energia solar, assegurando, dessa forma,
Strategic planning

a seguranca energética e o desenvolvimento sustentavel.

Photovoltaic solar energy: A Strategic Planning proposal on the generation capacity and
prospects for sustainable development in Mozambique

Abstract: The search for sustainable solutions to ensure energy diversification and expand
universal access for all is a priority for the Mozambican government. According to the National
Institute of Statistics (INE) bulletin, the basic indicators of Energy, Gas and Oil registered a
considerable growth in electrical production, with greater emphasis on solar systems from
2018 to 2021. This article proposes a comprehensive strategic planning proposal focused on
the current photovoltaic solar energy generation in Mozambique to establish the tasks and
resources necessary for achieving sustainable development. The approach was based on a
literature review of booRs, articles, periodicals, websites, and reports that involved assessments
of available solar resources and case studies of successful implementations in similar contexts.
The results indicate that, with strategic investments and political reforms, Mozambique can
overcome the current limitations that impede the dissemination of solar energy, thus ensuring
energy security and sustainable development.
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Introducao

Mocambique é um pais subdesenvolvido localizado no sudeste da Africa com abundancia em
recursos naturais para a producao de energia. Em 2021, o pais ocupava o primeiro lugar no potencial
energético de todos os paises membros da integracdo regional do sector elétrico da Africa Austral
(EDM, 2018b) com uma capacidade de geracao estimada de 2.780 MW e projecoes de crescimento
de 6.001 MW até 2030 (ALER, 2021). Apesar desse potencial descomunal, segundo a Aler (2021)
0 acesso a eletricidade nas zonas rurais ainda continua muito abaixo das previsdes da Estratégia
Nacional de Eletrificagao (ENE). Ou seja, segundo o relatério do Banco Mundial (Bank, 2023) cerca
de dois tercos dos estimados 33 milhdes de habitantes (2022) em Mocambique ainda nao tém
acesso a eletricidade.

Nao obstante, o governo mogcambicano tem recorrido na exploracao de recursos renovaveis
para providenciar o acesso confiavel a energia limpa e acessivel alinhando se com o objetivo de
desenvolvimento sustentavel (ODS) niumero 7 das Nacoes Unidas (NATIONS, 2022). Tendo em conta
alguns obstaculos macicos como baixas taxas de mobilidade, acessibilidade, pouca capacidade
de geracao sustentavel e condigoes de mercado desfavoraveis que assolam o sector de energia
(MACANGUISSE; CRISTOVAO; VIGNOLI; ORIOLI et al, 2022; SALITE; KIRSHNER; COTTON;
HOWE et al., 2021) a Eletricidade de Mocambique (EDM), entidade estatal de energia que se dedica
a geracgao, transmissao, distribuicao e comercializagcao de energia elétrica (ELECTRICIDADE DE
MOCAMBIQUE, 2018) publicou o relatdrio da estratégia de geracao e distribuicao de energia 2018-
2028 no ano de 202I. Esta estratégia visava a impulsionar a forma técnica e regulada sob padroes
de sustentabilidade (MOHAGHEGHI; JAVANBAKHT, 20I5).

A fim de melhorar o desempenho do setor elétrico em Mogcambique, o sector solar fotovoltaico
aparece como uma opgao com vantagens comparativas e para suprimir a deficiéncia das fontes de
geracao tradicional. Constituindo-se por elementos de optimizacao da extensao da rede nacional
de eletricidade esta oportunidade permitira o aproveitamento do enorme potencial de insolagao
e geragao a nivel nacional através do Fundo de Energia (FUNAE, 2018) e para o desenvolvimento
(MARCIO TAKATA, 2022) de Mocambique. Todavia, ha diversos desafios para que esta fonte de
energiarenovavelsejaimplantadacommenoresobstaculos (NASCIMENTO; TRINDADE; CARVALHO,
2021). Alguns desses desafios estao relacionados a novas tecnologias de acesso, segundo Herrero;
Shimura; De Moura e Zuffo (2016) em projetos de sistemas fotovoltaicos existem variedades de
instrumentos computacionais para auxilio que possibilitam o avan¢o no dimensionamento de
diferentes projetos. Diante disso, a EDM juntamente com o Governo de Mogambique introduziu
diversas politicas publicas de apoio de disseminacao no sector elétrico com o intuito de atrair a
participacao do sector privado para acelerar o desenvolvimento sustentavel de Mocambique.. No
entanto, para que estas politicas e projetos sejam eficazes é crucial ter uma compreensao ampla do
mercado, bem como o seu potencial e ameacas. Sendo assim, elaborar um planejamento estratégico
é crucial para orientaratomada de decisdes que considerem os objetivos, capacidades erecursos das
organizacoes envolvidas com as oportunidades dinamicas do mercado. Dessa forma, este trabalho
analisa a situacao atual da energia solar fotovoltaica em Mocambique, apresentando uma proposta
abrangente cujo objetivo é aumentar a capacidade de geragcao ao mesmo tempo, considerando os
beneficios socioeconémicos e os impactos ambientais.

Objetivos Especificos

O principal objetivo deste artigo é apresentar o estagio atual do aproveitamento das energias
renovaveis através de um planejamento estratégico voltado para o sector solar fotovoltaico em
Mocambique, apresentando as capacidades de geracao instaladas e as suas perspectivas no
desenvolvimento sustentavel. Este artigo pretende também tracar um plano de gestao para a
transicao de Mogcambique para um futuro energético sustentavel, estimulando parcerias locais e
internacionais . Isso permitira que Mogcambique alcance a independéncia energética e se posicione
como lider em energias renovaveis no continente africano.
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Planejamento estratégico

O Planejamento Estratégico pode ser definido como uma técnica que envolve o processo continuo
e sistematico de tomada de decisdes atuais que envolvem riscos inerentes, tendo como base o
melhor conhecimento disponivel. Ao organizar essas decisoes de forma sistematica e implementar
um feedbacR organizado, os resultados podem ser medidos de acordo com as expectativas previstas.
De acordo com DrucRer (1984), este processo gerencial pode estabelecer e manter um equilibrio
viavel entre os objetivos, capacidades e recursos de uma organizagao com as oportunidades em
desenvolvimento no mercado.

O Planejamento Estratégico, de acordo com Philip (2000), tem como objetivo final moldar os
negocios e os produtos de uma organizacao de maneira que isso aumente os lucros e o crescimento
desejados. Chiavenato (2004), acrescenta que este processo envolve a elaboracao de estratégias
organizacionais de médio e longo prazo que interferem na trajetéria e visibilidade da organizacao
para posicionar a sua missao nho ambiente operacional. No entanto, este planejamento quando
usado isoladamente, é insuficiente, uma vez que também sao necessdrias agoes imediatas. Portanto,
€ fundamental que o processo de Planejamento Estratégico englobe o desenvolvimento integrado e
coordenado de todos os planos estratégicos, taticos e operacionais da organizacao.

A implantacao do planejamento estratégico no desenvolvimento sustentavel

O desenvolvimento sustentavel € uma abordagem que visa atender as necessidades presentes
sem prejudicar as geragoes futuras de satisfazerem as suas proprias necessidades (LAZARO; BABA,
2023). De acordo com Estender e Pitta (2008), essa abordagem inclui trés pilares fundamentais:
sustentabilidade econdmica, social e ambiental. Contudo, um dos principais desafios para a
implementacao do desenvolvimento sustentavel € conciliar as prioridades de curto prazo com os
objetivos a longo prazo. Em muitos casos, as pressdes econdmicas imediatas ou as demandas
sociais podem ofuscar as consideragcdes ambientais, levando a decisdes que nao estao de acordo
com as metas do desenvolvimento sustentavel. Além disso, a falta de métricas e ferramentas
adequadas para medir os resultados de sustentabilidade dificulta a avaliacao da eficacia dos planos
estratégicos e ajusta-los conforme a legislacao vigente.

Para superar esses desafios, é crucial adotar uma abordagem integrada ao planejamento
estratégico que inclua explicitamente os principios de sustentabilidade em todas as etapas
do processo de elaboracao do seu planejamento. O planejamento estratégico, nesse contexto,
identifica os recursos e agdes necessarias para atingir essas metas, alinhando-as com os principios
do desenvolvimento sustentavel (CHIAVENATO, 2004). Isso requer definir claramente os objetivos
de sustentabilidade, desenvolver estratégias abrangentes que abordem as dimensdes econémica,
social e ambiental e estabelecer mecanismos robustos de monitorizagcao e avaliagao. Além disso, a
criacao de uma cultura de cooperacao e didlogo entre todos os envolvidos pode ajudar a conciliar
interesses divergentes e a construir um consenso sobre as prioridades do desenvolvimento
sustentavel.

O planejamento estratégico eficiente para o desenvolvimento sustentavel requer uma abordagem
multidisciplinar que acompanhe visées da economia, das ciéncias ambientais e das ciéncias sociais.
Além disso, é necessario um elevado grau de envolvimento das partes interessadas, incluindo
governos, empresas, organizagoes sem fins lucrativos e o publico, para assegurar que as estratégias
propostas sejam inclusivas e equitativas.

Metodologia

O presente estudo utilizou uma revisao bibliografica como metodologia para a contextualizacao
da geracao de energia solar fotovoltaica em Mogcambique, utilizando como ferramenta principal o
planejamento estratégico com o objetivo de oferecer uma estrutura clara e direcionada para alcancar
resultados significativos. De acordo com Rezende (2003), a natureza deste tipo de estudo é trazer
uma abordagem organizada atraves de passos preestabelecidos. Para contribuir com esta proposta,
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realizou se um mapeamento minucioso de dados sobre este modelo de geracao elétrica, a partir de
consultas a livros, artigos, periédicos, sites e reportagens.

Nesse contexto, foi possivel analisar a energia solar fotovoltaica sob diversos aspectos tais
como: o cenario atual e futuro da capacidade de geracao, a missao, a visao, as metas e objetivos
para contribuir no desenvolvimento sustentavel de Mocambique e por ultimo, perspectivas de acao
e iniciativas. .

A analise de dados foi incentivada por Piovesan e Rita (1995), Reis; Amorim; Melao e Matos (2018)
entre outros (GIL, 2002; GUNTHER; PACHECO; VARVAKIS; KERN, 2020; SILINSKE; MARQUETTO;
GROHMANN; BATTISTELLA et al., 2014), por meio das seguintes etapas: (I) formulacao e
delineamento do objeto de pesquisa; (2) estudo bibliografico; (3) analise e interpretagao dos
resultados obtidos; e por ultimo (4) apresentacao das conclusdes e recomendacoes.

Resultados e Discussdes

Energias renovaveis no cenario mogcambicano

Segundo a Aler (2021); Estatistica (2021), Mocambique apresenta uma variedade de recursos
naturais para a producao e geracao de energias renovaveis. Até finais de 2021, contava-se com
milhares de possiveis planos a serem implementados desde pequenos-médios projetos de
eletrificacao em zonas rurais até as grandes bacias hidrograficas. Deste potencial, prevé-se a
implementacao de projetos maioritariamente hidroelétricos, mas também com destaque em projetos
que podem ser considerados como possiveis alternativas na geracao de energia tais como recursos
solares, geotérmicos, edlicos e de biomassa.

Tabela 1- Producao de energia elétrica por ano, segundo tipo de fonte (GWh), entre 2017-2021.

Hidrica 14 058,2 13 8994 14 929,6 15703,0 15 467,0
Térmica 33348 30280 3,799, 29973 31260
Gas natural 26903 27732 36604 28603 2959,0
Gasoleo 6445 2535 138,4 137,0 167,0
Solar 1.5 1.2 30,6 70, 69,0
Total 17 394,5 16 928,6 18 758,3 18 7707,7 18 662,0

Fonte: Adaptacao do autor, (ALER, 2021); Estatistica (2021).

Politicas publicas de apoio a disseminagao das energias renovaveis

A producao de energia de linhagem renovavel em Mocambique esta regulada pela Lei de
Electricidade aprovada pela Assembléia da Republica mogcambicana. Este instrumento legal vigente
para a eletriicagao em Mogambique foi introduzido em 1997 (PARLIAMENT, 1997), na qual sé em
Julho de 2022 foi atualizada para a Lei n.® 12/2022 (Imprensa Nacional De Mogcambique) com o
objetivo de conjeturar a atual situacao social, tecnoldgica e financeira em Mogambique, com maior
énfase nas energias renovaveis.

Esta lei introduziu o quadro geral do sector elétrico e todas as atividades relacionadas com
a producao, distribuicao, transmissao, consumo e armazenamento de eletricidade, incluindo
exportacao e importacao (MOCAMBIQUE, 2021) com a participacao do sector privado.

De acordo com o Plano Diretor Integrado de Infraestruturas Eléctricas (EDM, 2018a), o principal
objetivo foi formular um plano de desenvolvimento do sistema de energia nacional abrangente para
o periodo entre 2018 e 2043 e possibilitar que as agéncias nao governamentais tenham acesso as
informacoes técnicas sobre o planejamento da geragao, transmissao e distribuicao de energia.

O Governo de Mocambique, a EDM juntamente com a ARENE (Autoridade Reguladora de Energia)
publicaram a Estratégia Nacional de Eletrificacao sobre o Programa Nacional de Energia Para Todos.
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Este instrumento foi baseado no Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) numero 7 das
Nacoes Unidas. Tendo como foco central disponibilizar o acesso a energia em todo o pais até 2030
aumentando a capacidade instalada para 6.001 MW até 2030 (EDM, 2018a), a EDM espera trazer
esforcos em busca de solugdes sustentaveis para acelerar o acesso energia universal para todos os
mocambicanos até 2030 (Tabela 2) (ECONOMICO, 2022).

Figura 1 - Perspectiva de evolugao da taxa de eletrificacao até 2030 em Mogcambique.

100% = A
80%
60% .
40% N i
i_,..r'-'-"" -
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20% o .
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2005 2010 2015 2020 2025 2030
-  Dados reaise eatratigia EDM, 2020 - Acesso ligado B rede Previsao ENE, 2018 - Acesso Ligade & Rede ‘ Previsao ENE, 2018 - eessa Total

Fonte: Aler (2021).

Tabela 2 - Visao geral das politicas publicas com metas de desenvolvimento do acesso a energia
em Mocambique e as entidades que as criaram.

Lei da Electricidade (Lei
n° 21/91) — Revisao (PAR-

EDM LIAMENT, 1997)

Regulagao das energias renovaveis 2017 presente

Governo de Mogambi- : Planejamentodegeracao,transmissao
. Plano Diretor Integrado T .
que juntamente com a . .. | edistribuicao de energia por 25 anos
de Infraestruturas Eléctri-

EDM cas (Edm, 2018a) 20% de integracao de ER na rede 2018-2043

Estratégia Nacional de | Fornecereletricidade de alta qualidade,

Governo de Mocambique Eletrificacao -(ENERGIA, | acessivel e sustentavel até 2030

EDM

ARENE (Autoridade Re- 2020) _ 70% da rede e BO‘A fora da rgde
uladora de Energia) Programa Nacional de | Assegurar 0 acesso a nova energia a
9 Energia Para Todos mais de 10 00O residentes 2018 - 2030

Fonte: Adaptacao dos autores (ENERGYPEDIA, 2022b).
Em termos mais amplos, espera-se que este quadro de politicas de apoio ha disseminacao das

energias renovaveis possa oferecer ao setor privado um processo mais claro e transparente para a
implementacgao de seus projetos de eletrificacao dentro e fora da rede.
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Panorama mundial da energia solar fotovoltaica

Segundo o lea (2022b), em 2021 cerca de 183 GW de sistemas fotovoltaicos foram instalados e
comissionados globalmente atingindo uma capacidade instalada cumulativa de aproximadamente
940 GW (GLOBENEWSWIRE, 2022). Alguns dos principais mercados com destaque a China, alcangou
uma capacidade de geracao de energia solar com 54,9 GW em sua rede sendo responsavel por
38% do crescimento no sector através da capacidade adicionada entre 2020 e 2021 (IEA, 20223;
MARKETPLACE, March, 2022). De acordo com a autoridade de energia Chinesa, o pais conseguiu
aumentar a capacidade em 14% em relacao a sua capacidade ao mesmo tempo em que obteve 31%
das suas adicoes totais de capacidade ao longo de 2021 (ZHANG; SIRIN; FAN; BU, 2022) adquirindo
a capacidade maxima de 306 GW. No mesmo ano logo atras da China, os EUA adquiriram cerca
de 26,9 GW de instalagdes (ADMINISTRATION, 2021). De acordo com a revista En:Former (2022) a
Uniao Europeia seguiu com um aumento de mercado de 26,8 GW (STATISTA, 2023), tendo mostrado
um total de 136 GW (POLVERINI; ESPINOSA; EYNARD; LECCISI et al, 2023) na sua capacidade.
Em seguida a India, onde foram instalados cerca de 4855 GW no segundo semestre de 2021
(SHIRADKAR; ARYA; CHAUBAL; DESHMUKH et al.,, 2022). De acordo com a revista Magazine
(2022), o Japao também registou numeros consideraveis com uma estimativa de 7,8 GW. Algumas
mudancas também sao muito visiveis como o caso de Brasil, que apenas de 2020 para 2021 instalou
5,7 GW, consolidando seu titulo de mercado mais dinamico da América Latina (Ltda, 2022).

Energia solar fotovoltaica em Mocambique

Segundo a Funae (2018), o pais apresenta consistentemente um elevado nivel de radiacao solar
em todo o territorio ao longo do ano. Esta radiagao horizontal global varia entre 1785 e 2206 RWh/m?
/ano (CRISTOVAQO; CHICHANGO; MASSINGA; MACANGUISSE, 2021), com destaque nas Provincias
de Cabo Delgado, Nampula, Tete e Niassa. Conforme a avaliacao realizada no periodo de 1990 a
2004 a Provincia de Tete apresenta uma elevada média anual de radiagao de 1927 RWh/ m? /ano
muito proxima dos valores registados grandes referéncias mundiais, EUA (Califérnia 2015 RWh/
m? /ano) e Africa do Sul (KALKBULT, 2015 RWh/ m? /ano), India (ChARANKA, 1927 RWh/ m? ano)
(AGCAO, 2017; FUNAE, 2018) (Figura 2).

Figura 2 - Atlas do potencial solar.
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Fonte: (GESTO-ENERGIA, 2018).
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Combasenosobjetivosdefinidos noPlano Diretor Integrado nade Infra-Estruturas de Electricidade
(PDIE) aprovado em 2018 (EDM, 2018a), a EDM esta diretamente envolvida na elaboracao de planos
estratégicos para a responder a crescente demanda que se perspectiva para 0s proximos anos. Este
instrumento prevé uma projecao de 25 anos para assegurar o alinhamento previsto e a qualidade
de transmissao de rede elétrica (EDM, 2018a). Neste sentido, as Centrais Solares Fotovoltaicas
fornecerao energia a Rede Eléctrica Nacional (REN) através de sistemas isolados (AEF, 2022 ). Por
sua vez, em junho de 2022 durante o férum Africano de Energia a EDM e a Cooperacao Financeira
Internacional (IFC) anunciaram quatro microprojetos solares fotovoltaicos de armazenamento de
energia com uma producao combinada prevista de 50 MW (AEF, 2022 ; NDZILA, 2020; TAKOULEU,
2019). Antes do inicio da construcao das centrais solares, a IFC também realizou uma integracao da
rede e analise através da viabilidade financeira. Entretanto, o restabelecimento em curso da politica
energética de Mocambique e a expansao da populacao rural pelo pais colocam constrangimentos
ao uso da energia solar. De acordo com os planos de eletrificacao e desenvolvimento da rede em
2019, aproximadamente 2,7 GW dos possiveis 23,000 GW seriam apropriados especialmente para
projetos solares em zonas de fraco acesso a eletricidade (FUNAE, 2018; PRANAB BARUAH, 2019).

Capacidade instalada

Tendo em conta o potencial solarimétrico, Mogcambique apresenta uma tendéncia de crescimen-
to em relacao expansao das fontes solares fotovoltaicas (ACAO, 2017). As Tabelas 3, 4 ilustram o
crescimento consideravel na producao elétrica no periodo de 2018 a 2021 passando de 1.2 GWh a
69.0 GWh. Este crescimento no setor solar fotovoltaico foi possivel através da cooperagao entre a
EDM, MIREME e investimentos do sector privado.

Tabela 3 - Producao do setor solar fotovoltaico por ano (GWh), 2017-2021.

Solar 1,5 1,2 30,6 70,1 69,0
Fonte: Adaptado (ESTATISTICA, 2021), MIREME 2017 a 2021.

Tabela 4 - Variacao da produgao do e setor solar fotovoltaico por ano (%), 2017-2021.

Fonte: Adaptado (EstaTisTica, 2021), MIREME 2017 a 2021.

Energia gerada

No ambito do programa Energia para Todos, o uso racional da energia solar fotovoltaica em
Mocambique surgiu como uma alternativa para completar a demanda de energia no sector publico
e disponibilizar a transmissao em zonas sem acesso a rede eléctrica nacional devido a sua eficacia
e producao descentralizada (FATIMA ARTHUR, 2011). Até ao final de 2022, o objetivo das parcerias
publico-privada (PPP) era da construcao de pelo menos 125 MW (megawatts) de centrais solares em
Mocambique, dos quais 60 MW ja estavam ligados a rede nacional através dos projetos Mocuba
(BELLINI, 2020) na provincia da Zambézia e Metoro (NOMVUYO, 2022) na provincia de Cabo
Delgado. Durante o segundo semestre de 2020, mais centrais solares fotovoltaicas estavam no
processo de construcao em Cuamba sendo duas delas Cuamba Il com um potencial de geracao
de 30 MW na provincia de Niassa, e Pemba/Mecufi com um potencial de 20 MW (GLOBELEQ,
2022b)2022b provincia de Cabo Delgado.

O projeto solarde 30 MW em Dondo (ALER, 2021) na provincia de Sofala, foi objeto de um concurso
lancado em maio de 2022 adjudicado a Total Energy no inicio de 2023. Seis outros projetos variando
em capacidades de 20 MW a 50 MW ainda estao em fase de prévia ilidade, enquanto dois projetos
adicionais de 30 MW ainda estao na fase de pré-qualificacao desde novembro de 2022 (ALER, 2021).
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Tabela 4 - Projetos solares (centrais elétricas) de grande escala em Mogcambique.

30 MW?*, Mocuba, Zambézia

A instalagao desta central de transmissao em
larga escala foi possivel mediante a um acordo
entre a EDM de 25 anos, juntamente com duas
produtoras independentes nomeadamente:
Scatec Solar e a KLP Norfund Investimentos.
Mais de 175.000 residéncias beneficiam se
deste projeto (TAKOULEU, 2019).

Ja em operacao desde finais de
2019 (BELLINI, 2020)

30 MW*, Metoro, Cabo Delgado

Este projeto é resultado de um acordo bilateral
de compra e venda de energia entre a PIE
francesa Neoen juntamente com a EDM. A
capacidade anual de producao é de 69 GW/h
(TAKOULEU, 2022a).

Em operacao desde meados
de abril de 2022 (NOMVUYO,
2022)

30 MW, Dondo, Sofala

Este projeto foi projetado, financiado,
construido e sobre responsabilidade da Total
Eren como parte de uma colaboragao publico-
privada(TAKOULEU, 2022b).

Em construcao desde ABRIL DE
2022 (ALER, 2021)

30 MWp, Chimuara

Esta instalacao desta central de energia
esta a ser desenvolvida em parceria com
a Solarcentury Africa, a Renewable Energy
Services Africa (RESA) e a Checunda
Investimentos (MOZAMBIQUE: Solarcentury
joins forces with RESA and Checunda for a 100
MWp solar park, 2022).

Este projeto sera construido
por fases, tendo a primeira
fase capacidade para 30 MWp
(MOZAMBIQUE: Solarcentury
joins forces with RESA and
Checunda for a 100 MWp solar
park, 2022)

Central solar com uma
capacidade de geracao de 19
MWp e sistema armazenamento
de energia de 2 MW (7 MWh)
localizado em Cuamba, Niassa

A construgao desta central esta sobre
responsabilidade da Globeleq e a Source
Energia. Logo apo6s a sua construgcao, a EDM
comprara a energia produzida sob um PPA de
25 anos. Na sequéncia da pareceria da desta
parceria, o acordo é de modernizacao da atual

Emconstrucao Globeleq
(2022b)

subestagcao de Cuamba (GLOBELEQ, 2022a;
b)2022a; b).
Fonte: adaptado pelo autor (Estatistica, 2021), MIREME.

Contribuicao No Desenvolvimento Sustentavel De Mocambique

A seguir, os argumentos que fundamentam o uso da energia solar fotovoltaico sao abordados
com o intuito de demostrar a possibilidade da contribuicao no desenvolvimento de Mocambique,
agregando-se através de dimensdes como a seguranga socioambiental, melhoria da produtividade,
criacao de empregos locais, ambiental sustentavel, melhor educagao, comunicacao e acesso a
informacao, reducao das importagées, melhoria de qualidade de energia e aumento da condicao
minima de qualidade de vida.

Seguranca socioambiental

Até ao ano de 2021, Mocambique era um pais com mais de 70 % da populacao dependente da
agricultura (BANIK, 2021) vivendo em areas rurais, contando com mais de 35 milhdes de hectares
(ha) de terra aravel disponiveis para a pratica agricultura. A producao agricola em Mogcambique esta
ligada fortemente com as técnicas rudimentares onde a irrigagcao depende exclusivamente da agua
chuva. Mas, devido as mudancas climaticas nos ultimos anos o nivel de rendimento é muito baixo.
Para alavancar esta situacao sao necessarios niveis elevados de agua disponiveis nos rios para a
irrigacao dos solos (ROSARIO, 2019). De acordo com Bursztyn (2020), o uso de energia fotovoltaica
reduz a demanda de agua nas centrais hidroelétricas, contribuindo para a capitalizacao deste
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recurso na irrigagao, piscicultura e abastecimento domeéstico e industrial.

Melhoria da produtividade

A moagem de cereais e secagem de produtos agricolas por meio de geradores gerados a
energia solar fotovoltaica aumenta a produtividade da populagao nas zonas rurais e gera auto
empregos. Sequeira (2021) analisou o aproveitamento da energia solar fotovoltaica em Cabo Verde
no bombeamento da agua por meio de geradores solares e concluiu que a utilizagao de energia
solar fotovoltaica para além de mostrar melhoria de produtividade, é do ponto de vista econémico
e ambientalmente sustentavel, pois em termos econdmicos o maior desafio deste método reside
no investimento inicial, ja que os custo de operacao e manutenc¢ao nao excede os 1 % dos custos do
investimento inicial.

Aumento da condicao minima de qualidade de vida

A qualidade de vida do ser humano esta diretamente ligada ao consumo da energia para a
realizacao das atividades do dia a dia. Juca; Mayorga e Lima (2005) usaram o método comparativo
no estudo feito em diversas comunidades antes e depois da instalacao dos sistemas de energia
solar fotovoltaica. Durante este estudo, os autores observaram que apos a instalacao de sistemas
de energia o feedbacR foi satisfatério pois as familias ja conseguiam suportar com as taxas médias
de pagamento fixo. Os autores concluiram que no inicio da pesquisa as comunidades nao tinham
acesso a energia devido a sua condicao financeira.

Geracao de empregos

De acordo com Labour Force (2021), a taxa de desemprego em Mogambique registou um aumento
de 3,94% em 2021 comparando com o ano anterior. Com o fornecimento de servi¢os associados
a energia solar fotovoltaica, a instalagao de painéis solares gera novos postos de trabalho para
milhares de habitantes em todo o pais (RAMOS GOMES JUNIOR; OLIVEIRA; GOMES, 2018).

Ambiental sustentavel

Uma aposta no uso de fontes de energias renovaveis é a diminuicao de dependéncia dos
combustiveis fésseis por via da queima de carvao evitando a emissao de gases de efeito estufa
(GEE). Veloso e Silva (2022) concluiram que existe uma preocupacao elevada com todos os fatores
que incentivam o investimento em diversas alternativas de obtencao de energia, visto que a
dependéncia de produtos fosseis para além de serem esgotaveis podem evitar poluicdes no meio
ambiente.

Melhor educacao

Santos; TwardowsRi; Caetano; Leffter et al. (2022) analisaram a relacao entre a educacao e o
desenvolvimento econdémico de uma nacao. De acordo com este estudo, um dos métodos para o
enriquecimento de uma nacao é proporcional ao grau escolaridade dos seus habitantes. Com a
instalacao da energia solar fotovoltaica nas escolas, o acesso a iluminacao induz a produtividade
dos alunos. Outro dado importante, é o trabalho de pesquisa feito por Md Khairi; ARimoto e ORajima
(2022) que estudou o potencial de instalagao de energia solar fotovoltaica no telhado de edificios
educacionais com varios angulos de inclinagao do telhado. Os autores concluiram que o potencial
de geracao fotovoltaica em certos edificios educacionais é suficiente para acomodar a demanda de
carga de energia do instituto.

Acesso a comunicacgao e informacao

A possibilidade do uso de geradores derivados de energia solar para armazenar uma determinada
carga elétrica para que posteriormente seja usada para carregar celulares, e geracao de energia para
tvs, radios permitindo o progresso associado a informagao e comunicagao. Cintra e Ventura (2013)
no seu artigo fizeram uma reflexao tedrica em relacao a questao do desenvolvimento na sociedade
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por meio da informacgao, comparando suas categorias e objetos centrais. Com base nesse estudo,
os autores verificaram que o acesso a informacao é decisivo para o desenvolvimento de uma nagao
e seus habitantes.

Reducao das importacoes de combustiveis

Dados do Ministério dos Recursos Minerais e Energia (MIREME) indicam que em 2021 apo6s
a retoma das economias (pés-Covid 19) a subida do preco do petréleo foi notéria no mercado
internacional (FORTES; MUTENDA; RAIMUNDO, 2020). Todavia segundo Caldeira (2022), apesar
da alta nos precos de combustiveis a importacao em Mocambique durante o segundo semestre
de 2022, o valor tenha triplicado comparando com o ano anterior. Basso (2016) concluiu que nos
paises em via de desenvolvimento aonde o uso de recursos renovaveis é maior existe uma reducao
consideravel nos precos do petréleo. A diminuicao da importacao destes combustiveis possibilita a
adesao e investimento de mais componentes para a construcao de mais centrais solares. Levando
em consideracao esta perspectiva, o uso da energia solar pode ser mais atrativo em Mogcambique.

Melhoria da qualidade de energia

A promocao de novos sistemas de transmissao nao so se limita na reducao de perdas associadas
ao transporte da energia eléctrica, mas também minimiza os riscos de operagao e manutencao
nas redes aumentando a qualidade da energia fornecida. Salite; Cotton e Kirshner (2020) citaram
que a infraestrutura de linhas de transmissao e distribuicao de energia usada em Mogcambique
eram antigas em toda base de ativos, sendo que a maior parte da infraestrutura atualmente em
operacao foi construida sob o dominio colonial portugués antes da independéncia em 1975 (SALITE;
COTTON; KIRSHNER, 2020).

Desenvolvimento rural sustentavel

De acordo com o estudo bibliografico feito por Micheletti e Corréia (2022), os autores buscaram
compreender o foco de desenvolvimento sustentavel no setor energético, dos quais analisaram o
impacto da energia limpa na agricultura sustentavel. Este estudo concluiu que o uso da energia
solar fotovoltaica auxilia na implantagao de novas praticas de ponto de vista técnico mais eficaz
contribuindo na melhoria das condicdes de vida no campo. Silva; Silva; Ribeiro e Lopes (2022)
concluiram que o uso de sistemas de fora de rede tende a se tornar uma alternativa tecnicamente
viavel para os casos em que a populacao se encontra desprovida de acesso a rede de distribuicao
de energia das concessionarias.

Cenarios futuros, perspectivas e desafios

Desafios

A adocao generalizada de energia sustentavel em Mocambique ainda precisa superar obstaculos
significativos. Alguns desses obstaculos estao relacionados a novas tecnologias de acesso (LIMA;
SOUZA; LOPES, 2022), realidades de mercado aquisitivo, a legislacao e infraestrutura entre outras.
Reconhece-se que os desafios do sistema de energia e as questoes relacionadas a sustentabilidade
sao caracterizadas por expectativas divergentes das partes interessadas. Esses problemas e
dificuldades nao podem ser resolvidos independentemente pois o estudo da energia sustentavel se
beneficiaria da aplicacao do pensamento sistémico, incluindo conhecimento de diversas areas, para
lidar com essa falha (LAIMON; YUSAF; MAI; GOH et al., 2022).

Custo

Apesar do potencial elevado que algumas nagoes tem para a producao de fontes de energia
limpa, algumas fontes de energia sustentaveis sao caras e necessitam de investimentos (GAWUSU;
ZHANG; AHMED; JAMATUTU et al., 2022). Portanto, embora sejam sustentaveis, a maior parte do
custo provem da sua instalagao e o custo elevado da sua importacao impede significativamente
para o seu uso (LAZARD, 2020).
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A situacao financeira da EDM (Eletricidade de Mogcambique) limita a manutencao e modernizacao
da rede. De acordo com as suas demonstragoes de insolvéncia financeira certificadas, o fluxo de
caixa operacional limita o orcamento de dispéndio de capital existente para manter o sistema
(SALITE; COTTON; KIRSHNER, 2020).

A EDM depende fortemente de fundos externos para investimento incluindo assisténcia
do governo e doadores. A capacidade da EDM para angariar dinheiro em ambientes comerciais
permanece limitada e o custo de o fazer é elevado (os empréstimos dos bancos locais sao
fornecidos a aproximadamente 14% ao ano) (OSMAN; FRANCISCO; CASTEL-BRANCO; TRINDADE
et al., 2009). Segundo Energypedia (2022a) esse alto custo de financiamento de divida de bancos
locais provavelmente esta relacionado a preocupagdes com crédito, tarifas subjacentes e incerteza
operacional (ENERGYPEDIA, 2022a).

Geracgao e transmissao

A construgao de uma grande rede de transmissao de energia eficaz durante periodos criticos de
afluéncia é necessaria para garantir que o trajeto da energia seja bastante resistente as variagoes
da ocorréncia de precipitacdes ao longo da estacao chuvosa (ABUALIGAH; ZITAR; ALMOTAIRI;
HUSSEIN et al., 2022). As expansoes das linhas de transmissao de alta poténcia sao geralmente
responsaveis por transportar a energia das usinas até aos consumidores (DAMASO; PARENTE;
FOUTO, 2019; NASCIMENTO; PINTO; NEVES; SILVA et al.,2017). Nao obstante, algumas ocorréncias
extremas influenciadas por catastrofes climaticas e alta vulnerabilidade ambiental e social
agravam o processo do seu consumo (ALMEIDA,; GUIMARAES; SERRA, 2020; RODRIGUES-FILHO;
LINDOSO; MESQUITA; S. DEBORTOLI, 2013). No entanto, o seu crescimento foi adiado devido a
significativa oposicao do mercado as grandes centrais elétricas e ao inadequado respaldo politico e
financeiro dos programas de incentivo (BRAVO HIDALGO; BAEZ HERNANDEZ, 2020). Além disso,
as carateristicas da tecnologia de energia sustentavel dispendiosa sao caras para o investimento
substancial a longo prazo; porém porcao de energia apropriada esta ligada ao menor PIB per capita
(SIMIONESCU; BILAN; KRAJNAKOVA; STREIMIKIENE et al., 2019).

Recomendacées

A sustentabilidade técnica pode ser alcangcada criando e apoiando uma estratégia de operagdes
e manutencao implementando um programa de capacitagcao que permita a EDM (ou outras partes
interessadas) desenvolver intervencoes através da reducao de taxas tributarias e fiscais na sua
aquisicao. Segundo Barbosa e Candido (2020), a modelagem da tarifa Feed-in (FITs) oferece
possiveis relagdes entre as praticas ambientais como mecanismo para contribuicdbes de maior
competitividade empresarial e para a sustentabilidade territoriais de atuacao. Esta politica visa
a apoiar o desenvolvimento de geracao de fontes de energia renovaveis, fornecendo um preco
garantido acima do mercado para os produtores em contratos de longo prazo, de 15 a 20 anos.
Segundo estudos feitos por Elgamal e Demajorovic (2020) as razoes que explicam esse resultado positivo
na implementacao deste método destacou se a estratégia por parte do governo a insercao no cenario
nacional. Usando este método de incentivo movido pela racionalidade coletiva, as empresas privadas
acabam por aderir as praticas de sustentabilidade ambiental (MORAIS; OLIVEIRA; SOUZA, 2014).

Marcuzzo, Cario, Uriona Maldonado e Vaz (2021) mostraram os resultados fazendo o levantamento
de artigos para futuras publicagdes levando em conta a analise da interdependéncia que a tecnologia
mantém com os sistemas politicos, sociais e econdmicos. Estas possiveis conclusdes demostraram
mecanismos legais com o objetivo de impulsionar a importagao de novas tecnologias de geracao
fotovoltaicas de eletricidade que devem ser definidas criando zonas de producao elétrica para
justificar o compromisso assumido pela EDM como plataforma de suporte para definir condicoes
favoraveis a industria de geracao de eletricidade.

Modernizacao dos modelos de previsao de chuvas nas regides de alto risco para dimensionar
melhor as suas complementariedades. Mocambique sendo um pais muito vulneravel a mudancas
climaticas, um sistema moderno de previsao de chuvas ira facilitar aos investidores a escolher areas
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proprias para a instalacao de centrais de geracao de energia solar fotovoltaica.

Intercambio entre Mogambique e paises mais experientes no uso de sistemas de energia solar
fotovoltaica como Brasil, China para melhor uso destes sistemas.

Reciclagem de profissionais da EDM que desejam ingressar no setor de energia renovavel.
Segundo Jennings; Dubey e Lund (2001) a Educacao e treinamento em energia renovavel atendendo
as necessidades da industria precisam de mais atencao.

Conclusao

A implementacao do planejamento estratégico no desenvolvimento sustentavel é uma tarefa
complexa, porém indispensavel, que requer uma compreensao profundada da interacao entre as
diferentes dimensdes da sustentabilidade. A proposta de planejamento estratégico para a energia
fotovoltaica em Mogcambique representa um passo significativo para alavancar o potencial solar do
pais para aumentar a capacidade de geracao e promover o desenvolvimento sustentavel. O estudo
revelou que as partes interessadas tém consciéncia da relevancia do planejamento estratégico.
Contudo, tendem a realiza-lo de forma fragmentada, dependendo, muitas vezes de fundos externos
e de doadores internacionais para investir em sistemas de distribuigao.

O governo mocambicano, por meio de politicas publicas, considera a missao, a visao e os valores
fundamentais para tomar decisoes estratégicas para atender a demanda de energia no setor publico
e disponibilizar a transmissao em areas de dificil acesso. Ainda assim, o seu progresso é dificultado
pela oposicao do mercado e pela falta de apoio tecnoldgico e financeiro dos programas de incentivo.
Os objetivos de curto e longo prazo sao focados na implementacao de pequenos e médios projetos
de electrificacao em areas rurais. Em relacao aos objetivos a curto prazo, o governo mog¢ambicano
em colaboracao com o sector privado, devem propor metas anuais para atividades relacionadas
com a producao, distribuicao, transmissao, consumo e armazenamento de eletricidade, incluindo
exportacao e importacao. A longo prazo, perceberam-se dificuldades para estabelecer metas, uma
vez que o governo depende de terceiros para o financiamento, manutencao e fabricacao de médulos
fotovoltaicos.

E crucial desenvolver um planejamento estratégico adequado, pois, ao se concentrar nos avangos
tecnolégicos de acesso e nas realidades do mercado, é possivel obter avancgos significativos no
sentido de alcancar o desenvolvimento sustentavel.
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Resumo: A erosao hidrica € um dos fatores que mais contribui para a degradagao do solo, sua
ocorréncia sofre a influéncia de diversos fatores, como a chuva, que causam diversos impactos so-
cioambientais. Assim, objetivou-se realizar um levantamento das fei¢cbes erosivas, mais expostas, e
determinar o fator de erosividade da chuva para o municipio de Cameta (PA). Realizou-se o levanta-
mento fotografico na orla da cidade durante dois dias do més de novembro de 2023, més escolhido
por ser um periodo mais seco e melhor para identificacao das fei¢cdes. Realizou-se o calculo do fator
de erosividade da chuva, componente do modelo USLE (Universal Soil Loss Equation), utilizando a
série histéria de 1980 a 2022. A erosividade média mensal das chuvas apresentou valores de 307,55
a2.719,20 MJ mm ha-1 h-1 més-1. A erosividade anual variou de 17.445,44 (em 1980) a 19.118,38 MJ mm
ha-1h-1ano-1(em 2022). O Fator de erosividade da chuva (R componente da USLE) foi de 16.781,97 MJ
mm ha-1 h-1 ano-1. Resultados apresentados foram superiores aos encontrados em outros trabalhos,
proximos a area de estudo e em outras regioes, sendo Cameta considerada uma area com alto po-
tencial erosivo. Todas as informacdes obtidas no estudo podem ser utilizadas com seguranga para
localidades proximas e com caracteristicas climaticas semelhantes, o que estende a possibilidade
da utilizagao no planejamento tanto de atividades, tanto agricola quanto urbana.

Impacts of water erosion in the city of Cameta (PA) and the definition of the rain erosivity factor
Abstract Water erosion is one of the factors that most contributes to soil degradation, its occurrence
is influenced by several factors, such as rain, which cause various socio-environmental impacts. Thus,
the objective was to carry out a survey of the most exposed erosive features and determine the rain
erosivity factor for the municipality of Cameta (PA). A bibliographic and photographic survey was carried
out on the shore for two days in November, a month chosen because it is a drier and better period
for identifying features. The rainfall erosivity factor, a component of the USLE (Universal Soil Loss
Equation) model, was calculated using the historical series from 1980 to 2022. The average monthly
rainfall erosivity presented values from 307.55 to 2,719.20 MJ mm ha-1 h-1 month-1. Annual erosivity
ranged from 17,445.44 (in 1980) to 19,118.38 MJ mm ha-1 h-1year-1 (in 2022). The Rain Erosivity Factor
(R component of USLE) was 16,781.97 MJ mm ha-1 h-1year-1. Results presented were superior to those
found in other studies, close to the study area and in other regions, with Cameta being considered an
area with high erosion potential. All information obtained in the study can be safely used in nearby
locations with similar climatic characteristics, which extends the possibility of use in planning both
agricultural and urban activities.
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Introducao

No Brasil, a erosao hidrica (pluvial e fluvial) € um dos fatores que mais contribui para o desgaste
na erosao do solo (FERREIRA; SANTANA, 2017). Para Avila e Carneiro (2018), fatores naturais e
antrépicos influenciam na dinamica, intensidade e magnitude da ocorréncia de uma feicao erosiva,
trazendo riscos aos locais atingidos, deixando-os sujeitos a perdas de vida, prejuizos ambientais e/
ou danos materiais.

Para De Sa et al. (2020), a erosao hidrica é responsavel por causar diversos impactos como a
poluicao e assoreamento dos mananciais, além de causar prejuizos na produgao, ocasionado pelo
desgaste do solo e danos a infraestrutura (POSTHUMUS et al,, 2015). Couto (2015) afirma que esses
prejuizos tendem a ser mais salientados em decorréncia dos altos indices de precipitacao e elevadas
taxas de intemperismo quimico, os quais tendem a acelerar 0s processos erosivos.

As feicOes erosivas acontecem a partir da combinacao de diversos fatores, dentre eles a acao
da agua da chuva e dos rios (BIGHETTI et al., 2021). Considerando a chuva um dos principais
agentes ativos no processo da erosao hidrica, € de extrema importancia avaliar a resposta do
solo as diferentes precipitagoes, tanto em termos do volume precipitado quanto pela duracao e
caracteristica do evento (CARVALHO et al., 2009). O aniquilamento do solo por erosao pode ser
estimado com a utilizacao de modelos de predicao, sendo a Equacao Universal de Perdas de Solo
um dos modelos mais utilizados no mundo (WISCHMEIER E SMITH, 1978; DE MATOS et al., 2013).

Por estar localizado na regiao amazonica e possuir elevados indices pluviométricos, Cameta, um
municipio no estado do Pard, sofre com esse processo erosivo, que é responsavel pela acao de
desagregacao das particulas do solo e pela acao do intemperismo, provocando o desgaste do soloe
sendo agravados também por sua posicao as margens do Rio Tocantins. Além disso, o municipio
apresenta ainda mais suscetibilidade a esses processos erosivos principalmente por dois fatores:
estar na por¢ao mais concava do rio, que é a parte mais profunda do corpo hidrico, e a concentragao
de ilhas no trecho entre Mocajuba e Cametd, o que, hidraulicamente, transforma o canal num
conduto que faz com que as aguas adquiram maiores velocidades, causando desmoronamento dos
barrancos (CPRM, 2013).

Sepéda Filho e Santos (2016) afirmam que a cidade, desde sua fundacao, € marcada por uma
forte relagao com o rio, que garantia a Cameta uma forte influéncia econémica do espacgo regional
imediato, devido sua localizacao estratégica. Desde sua fundacao, a cidade sofre com a acgao
do processo erosivo, que ja danificou varias vezes a orla da cidade. Casas e ruas foram perdidas,
patriménios publicos e privados sao ameacados constantemente (PANTOIJA, 2018). Em vista disso,
a partir de 2015 Cameta foi inclusa no mapeamento dos municipios com risco, pois apresenta muitas
familias com perigo de serem atingidas pela erosao (CPRM, 2013).

Esse assunto também € pauta de discussdes internacionais presentes na Agenda 2030, que re-
une 17 Objetivos para Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Nessa perspectiva, destacam-se o ODS
11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), que possui varias metas dentre elas o fortalecimento,
esforcos para proteger e salvaguardar o patriménio cultural e natural do mundo, e o ODS 15 (Vida
Terrestre), que traga diversas metas, dentre elas, combater a desertificacao, restaurar a terra e o solo
degradado, incluindo terrenos afetados pela desertificacao, secas e inundacgoes, e lutar para alcan-
¢ar um mundo neutro em termos de degradacao do solo até 2030 (AGENDA 2030, 2015).

Para além de acordos internacionais, diversos instrumentos legais nacionais retificam a impor-
tancia desde estudo. Nesse sentindo, a Constituicao Federal de 1998, define em seu art. 30, que
compete aos municipios “promover, no que couber, adequado ordenamento territorial, mediante
planejamento e controle do uso, do parcelamento e da ocupacgao do solo urbano” e “promover a
protecao do patrimoénio histérico-cultural local, observada a legislagao e a acao fiscalizadora federal
e estadual”. Outro instrumento legal é o Plano Diretor (artigo 182, paragrafos 1° e 2° da C. F.), que
consiste em lei municipal de diretrizes de ocupacao da cidade, onde deve constar segundo suas
caracteristicas fisicas e vocagoes, as regras basicas que determinem o que é permitido e o que nao
€ em cada parte de seu territorio (BRASIL, 1998).
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As informacgoes obtidas podem ser utilizadas para localidades préximas e com caracteristicas
climaticas semelhantes (ELTZ et al,, 2013), o que estende a possibilidade da utilizacao dos resultados
no planejamento tanto de atividades agricolas, quanto urbanas, tendo em vista que essa regiao
como um todo sofre com a erosao hidrica, tendo influéncia na economia rural ou em suas diversas
estruturas do meio urbano.

Para Falcao et al. (2018), as medidas preventivas sobre os danos causados por erosao hidrica
consistem na adocao de um planejamento prévio em qualquer atividade ligada ao uso do solo. Sao
escassos os trabalhos que abordam a erosividade na regiao, e diante disto, o objetivo deste estudo
foi realizar levantamento de feicdes erosivas na orla, local onde ja ocorreram processos erosivos
anteriormente e possuem mais visibilidade por estar na parte frontal da cidade, posteriormente
analisar seus impactos e calcular o fator de erosividade da chuva para a regiao.

Metodologia

Area De Estudo

Cameta € um municipio brasileiro do estado do Para e localiza-se a margem esquerda do rio
Tocantins. Limita-se ao norte com o municipio de Limoeiro do Ajuru, ao sul com Mocajuba, ao leste
com Igarapé Mirim e ao oeste com Oeiras do Para (Figura 1). Fica a uma distancia aproximada de 150
Rm em linha reta da capital paraense. Pertence a mesorregiao do Nordeste Paraense e a microrre-
giao de Cameta e possui uma area de 3.081,367 Rm? (SEBRAE, 2022).

Figura 1 - Mapa de Localizagao do Municipio de Cameta.
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De acordo com a classificacao de Képpen-Geiger, a regiao possui um clima do tipo Am, tropical
Umido, onde apresenta um indice pluviométrico intenso e distribuido de forma irregular durante
todo o ano com duas estagdes mais ou menos definidas, sendo o periodo mais chuvoso de janeiro
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a maio, correspondendo a cerca de 70% da precipitagao anual, e a menos chuvosa que vai de junho
a dezembro, com meédia total anual de 2.484mm (INMET, 2017).

O solo que predomina na regiao do Nordeste Paraense é do tipo Latossolo Amarelo com textura
média, acido e com baixa fertilidade natural. Além desse, existe também a presenca do Latossolo
amarelo cascalheno com textura média, Latossolo vermelho, Latossolo vermelho amarelo distrofico,
solosconcrecionarioslateriticos; areias quartzosas; Pdzolicovermelhoamarelo,vermelhocomtextura
argilosa hidromorfico, Plintossolo, Gley pouco humico, solos aluviais e hidromoérficos indiscriminados
(CORDEIRO; ARBAGE; ACHWARTZ, 2017). O relatério da CPRM (2013) complementa que na area
estudada encontram-se sedimentos com textura areno-argilosa depositados entre 1,8 milhdes e 10
mil anos atras (Pleistoceno), que atualmente estao muito intemperizados e inconsolidados.

Levantamento das Feicoes Erosivas

Inicialmente foi realizado uma pesquisa bibliografica com objetivo de obter informagdes que
pudessem contribuir com os resultados obtidos durante as analises. Realizou-se o levantamento
em dois dias consecutivos, sendo os dias 9 e 10 do més de novembro de 2023, escolhido por serum
periodo mais seco e com facilidade para realizagao das identificacdes das feicoes. Posteriormente
as imagens serao analisadas visando identificar o grau degradacao e seus impactos ocasionados a
cidade de Cameta.

Ressalta-se que foram selecionadas localizagdes na cidade onde o efeito da erosao hidrica
estava mais em evidéncia (simultaneamente pluvial quanto fluvial), o que segundo informagoes
da Secretaria de Transportes, Terras e Obras da prefeitura municipal de Cameta (SETTOB), seria “a
frente” da cidade, onde esta localizada a orla.

Dados Pluviométricos e Erosividade da Chuva

Para realizacao do estudo, foram selecionados dados de uma Unica estacao pluviométrica
do Municipio de Cameta, cédigo 82263 (Figura 1). Os dados foram obtidos do Instituto Nacional
de Meteorologia (INMET), foram realizadas analises a partir da série histérica de 42 anos, de
1980 a 2022. Apds a aquisicao, os dados foram organizados em totais mensais e tratados em
planilha eletrénica. Posteriormente realizou-se a estatistica descritiva dos mesmos. Buscando
quantificar a erosao hidrica, pluvial e fluvial, no que se diz respeito a erosao fluvial, nao foi possivel
obter informacgoes suficientes para a investigagao precisa, haja vista que nao existia base de dados
fluviométricos na area, um fator essencial para realizacao dessa analise.

Wischmeier e Smith em 1965 criaram a Equacao Universal de Perdas de Solo (ou USLE -
Universal Soil Loss Equation), que tem por objetivo prever a erosao que ocorrera em determinada
area, servindo como meétodo para auxiliar na tomada de decisao sobre o uso e o manejo do solo
e, consequentemente, relacionar as praticas conservacionistas de maior eficiéncia (OTIM et al.,
2019). Segundo este modelo, a determinacao do potencial erosivo consiste no produto dos fatores:
erosividade (R), erodibilidade (K), topografia (LS), cobertura vegetal (C) e praticas de conservagao
agricolas (P). Lee e Heo (2011) afirmam que o fator R tem sido o mais usado como o principal
parametro na avaliacao da erosao hidrica do solo, producao de sedimentos e monitoramento da
qualidade da agua. A motivagao para o uso deste fator deve-se ao fato de que, dentre todas as
outras variaveis, ele € o mais suscetivel a mudancas climaticas e ambientais.

Originalmente o fator € indicado a partir do El ., que era determinado a partir do produto entre
a energia cinética da chuva e a intensidade maxima ocorrida em 30 minutos, porém exigia grande
quantidade de dados especificos, o que era um obstaculo (ROSA; SOUSA, 2018). A partir de entao,
outros trabalhos facilitaram o calculo desta variavel. A metodologia utilizada neste trabalho foi a
proposta por Teixeira et al. (2023), que propds que o Brasil fosse dividido em 11 regides homogéneas
em termos de erosividade (Figura 2), sendo que cada regiao possuiria uma equacao especifica de
acordo com as suas condi¢des regionais. Cameta esta na regiao 2 da divisao do trabalho citado, que
possui como método de calculo de erosividade a Equacao 1.
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Figura 2 - Regides Homogéneas de erosividade da chuva.
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Fonte: Teixeira et al., 2023.
Eiq = 4,1374x(Pr)L0755 (1

Sendo o Ei,, o indice de erosividade e Pr a precipitagao pluviométrica mensal.

A partir desta equacao, foram calculados os indices mensais de erosividade de 1980 a 2022,
e a partir da soma dos indices mensais, foram gerados indices anuais para os 42 anos de dados,
obtendo-se o Fator R. Vale ressaltar que este fator é a média dos indices de erosividade anuais.

Resultados e Discussoes

Anadlises das Feicdes Erosivas Registradas

Na Tabela 1, observa-se as feicbes nomeadas, suas localizagdes geograficas e os respectivos
bairros onde foi realizado o levantamento fotografico.

Tabela 1 - Tabela de feicoes erosivas registradas no més de novembro de 2023.

Ponto 1 2°14'46"S 49°29'47"\WN Sao Joao Batista
Ponto 2 2°14'42"S 49°29'44"WN Sao Joao Batista
Ponto 3 2°13'50"S 49°29'23"W Aldeia
Ponto 4 2°13'49"S 49°2924"W Aldeia

Fonte: Autores, 2022.
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A Figura 3 aponta onde estao localizadas as fei¢des registradas no levantamento para a pesqui-
sa. Todas estao localizadas as margens do Rio Tocantins. A Feicao 1 (IP1) esta situada no bairro Sao
Joao Batista, proximo ao Porto das embarcagdes, onde também esta localizado o Cais e de acordo
com a CPRM - Companhia de Pesquisas de Recursos Minerais (2013), € um setor de risco muito alto
para desmoronamento. A Feicao 2 (P2) também esta localizada no mesmo bairro e em especial ja
passou por episoédios de desabamento onde ja foram realizadas algumas intervengoes. As feicoes
3 (P3) e 4 (P4) estao localizadas no bairro da Aldeia, mais especificamente no Porto da Balsa, onde
também ja sofreu medidas para tentar conter as erosoes.

Figura 3 - Mapeamento das feicoes erosivas.
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A Figura 4 representa o PP1, onde nota-se que o muro ja possui diversas rachaduras e que o solo
aparenta esta em situagao de risco. Vale ressaltar que nesse ponto funciona o porto de embarcacoes,
ou seja, € um ponto onde pessoas frequentam diariamente. Essas areas estao bastante impactadas
pelo processo de uso e ocupacao que ocorre nesses locais (PANTOJA, 2018). Ressalta-se ainda
que os principais fatores responsaveis por essas rachaduras estao relacionados a erosao fluvial e
pluvial, as diversas modificagdes que ja foram realizadas, na sua maioria sao sem um planejamento
e estudo adequado da area.

E possivel observar os pilares antigos e o antigo cais de pedra que foram construidos na intencao
de conter o processo erosivo.
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Figura 4 - Feicoes erosivas do PPl presentes no més de novembro.
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Fonte: Autores, 2023.

A Figura 5A apresenta uma imagem do P2, possui algumas rupturas no calcamento onde ocorreu
0 processo erosivo ha alguns anos, causado por chuvas intensas. Na Figura 5B observa-se o mesmo
local quando sofreu com o processo erosivo registrado pelo relatério da CPRM em 2013.

Figura 5 — A) Feicao 2 atual; B) Cratera no mesmo ponto causada por chuvas intensas, provocando
erosao em 2013.

Fonte: Autores, 2023; CPRM, 2013.

Conforme a CPRM, o P2 é uma area de alto risco de desmoronamento, esta localizada no bairro
Sao Joao Batista, na orla em frente a cidade (Figura 3). Na Figura 6, pode-se observar os pilares e os
cais de pedra degradados pela acao da erosao hidrica, essas obras foram realizadas com intuito de
reduzir o processo erosivo causado na orla de Cameta, no entanto elas nao foram suficientes para
conter esta acao natural.
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Figura 6 - Pilares e cais de pedra no P2, ainda no més de novembro.

~

Fnte: Autores, 2023.

Figura 7 — A) Trapiche destruido por conta da erosao; B) Trapiche reconstruido.

Fonte: CPRM, 2013; Autores, 2023.

O P3 esta representado na Figura 8, no bairro da Aldeia, onde se localiza o Porto da Balsa, € outro
ponto que permite a entrada na cidade. Observa-se que 0 processo erosivo esta presente neste
ponto, por mais que tenha ocorrido uma intervencao ha pouco tempo, nota-se que os agregados
estao quebrando e sendo depositados no corpo hidrico, correndo risco de problemas ambientais
tais como assoreamento, que é o acumulo de sedimentos no corpo d'agua, implicando também em
impactos na paisagem, também conhecido como “terras caidas”. Carvalho (2006) afirma que terras
caidas e usualmente conhecida pelos ribeirinhos da regiao amazonica para caracterizar o processo
de erosao fluvial lateral como escorregamento, deslizamento, desmoronamento e desabamento do
solo.
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Figura 8 - Feicao 3 situada no P3.

Fnte: Auores, 2023.

No P4 representado pela Figura 9, observa-se que o talude ja estd com grande parte do solo
comprometida, e isso € presente em toda a areas nas margens do Rio Tocantins. Nota-se, que as
particulas do solo sofreram impacto da acao erosiva ocasionando a remogao e transporte do solo
degradado para o corpo hidrico, isso pode ser acelerado pela acao antropica em decorréncia de
desmatamentos, em especifico das matas ciliares, o que pode comprometer os sistemas florestais
estabelecidos naturalmente em faixas as margens dos rios e riachos, no entorno de lagos, represas
e nascentes, exercendo fungao de instrumento redutor do assoreamento e da degradacao do
meio ambiente e como meio natural de processamento e transformacao da diversidade ambiental
(CASTRO et al, 2013).

Figura 9 - Feicao 4 situada no P4, talude comprometido.

-

Fonte: Autores, 2023.

O relatério da CPRM (2013) reforga que o bairro da Aldeia tem alto risco ao processo erosivo,
onde ja atingiu algumas ruas causando a interdicao de algumas residéncias em torno do bairro.
Em Cameta essa erosao, mais profunda, movimenta o material do leito, desagrega a base dos

VoL.27,n.2, 2024 Revista Brasieira Multidsciplinar - ReBraMv 30

Impactos da erosao hidrica na cidade de Cameta (PA) e a...

<«



Cruz et al.

>>

taludes, ocasionando deslizamentos de volumes substanciais de material, o que resulta em taludes
excessivamente ingremes (FURTADO FILHO et al., 2012).

Na Figura 10A é possivel confirmar a suscetibilidade que o municipio tem para ocorréncia de
processos erosivos. Com objetivo de controlar as erosdes as margens do rio Tocantins, algumas
medidas de contencao foram tomadas ao longo dos anos e em 2018 deu-se inicio as obras de
reconstrucao do Cais, com muros de arrimo de concreto na orla da cidade (Figura 10B).

Figura10 — A) Antes do muro de Arrimo; B) Depois do Muro de Arrimo no Cais para conter as erosoes.

Fonte: Prefeitura Municipal de Cameta, 2019; Autores, 2023.

Segundo Quevedo (2010), também ja ocorreu o afundamento de cinco navios proximo a margem,
na tentativa de redirecionar o canal a partir desta barreira para um nivel mais distante das areas
ocupadas. Contudo, mesmo com as diversas medidas para amenizar essas acoes, elas continuam
acontecendo e ameacando destruir partes dos patriménios historicos da cidade. O muro de arrimo
estd vigente ha quatro anos, e até entao nao apresentou nenhuma falha ou ruptura aparente.

Precipitacdes Pluviométricas e Erosividade da Chuva

Analisando a média mensal da erosividade para toda série historica, observa-se que de janeiro
a maio foram os meses que apresentaram maiores indice de erosividade, variando de 2.105,79 a
2.719,20 MJ mm ha' h' més’(Figura 11). O més de margo registrou o maior valor, alcancando 2.719,20
MJ mm ha'h'més"', e o més de outubro obteve o menor valor, de 307,55 MJ mm ha' h' més™.

E importante destacar que em todo periodo chuvoso a erosividade esteve acima de 2.105,79 MJ
mm ha' h'més’, reforcando a influéncia da intensidade da precipitacao em caracterizar o potencial
erosivo (ROSA et al., 2016). Nota-se que nos meses de janeiro a maio, conhecidos como o periodo
de inverno amazénico, periodo de maior precipitagcao na regiao, registram maiores valores de
erosividade das chuvas, especialmente margo e abril, enquanto que os meses de julho a novembro,
que apresentam periodo de estiagem, registram os menores valores de erosividade das chuvas.

O fator de erosividade da chuva (R) determinado para Cametd, com base nos dados de
precipitacao observados na série histérica de 1980 a 2022, foi de 16.781,97 MJ mm ha' h' més"
(Figura 12), considerado alto quando comparado a outros estados. E possivel identificar na série
histérica que o indice maximo anual ocorreu no ano de 1994, com valor de 22.020,37 MJ mm ha' h"'
més’, e o menor valor registrado foi de 10.367, 15 MJ mm ha' h'" més™' no ano de 1981.

O estudo realizado por Rosa et al. (2016) apresenta indices de erosividade mais proximos da area
de estudo, Rondon do Parg, onde foram analisados 16 anos de série historica, que registrou 16.390
MJ mm ha' h'ano” e classificou a &rea com alto indice de erosividade. Trindade et al. (2016) afirma
que na regiao Norte sao encontrados os maiores valores de erosividade anual em todo territério
brasileiro.
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Figura 11 - Erosividade mensal da série historica de 1980-2022 no municipio de Cameta.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Figura 12 — Série histérica anual de erosividade 1980-2022.
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Nascimento (2023) apresenta a erosividade da chuva na Bacia do Rio Peixe Boi, ha qual utilizou
estacoes pluviomeétricas dos municipios de Salinopolis, que apresentou indices de 15.596,49 MJ mm
ha' h' ano”, Primavera com 13.189,49 MJ mm ha' h' ano’, Capanema 11.350,90 MJ mm ha' h' ano”,
Nova Timboteua 10.278,41 M) mm ha' h'ano” e o municipio de Ourém com erosividade de 10.092,37
MJ mm ha'h'ano”, provando assim, que a regiao Norte apresenta fortes indices de erosividade.

Quando comparado com o fator erosividade (R) distrito de Maruda (PA), analisados por Costa et
al. (2020), observa-se uma discrepancia significativa de acordo com os demais valores analisados
no Estado do Par3, na qual o distrito registra um indice de 1.831,92 MJ mm ha' h' ano™. Os autores
fundamentam essa divergéncia devido a alta oscilacao climatica que a regiao sofre devido a Zona
de Convergéncia Intertropical (ZCIT) e fenédmenos climaticos interagindo.

No ano de 1994, periodo que Cameta obteve o maior indice de erosividade, Costa e Blanco (2018)
também observaram um aumento no mesmo ano para Belém, e justificaram essa ocorréncia devido
ao acontecimento do fenédmeno atmosférico dipolo negativo. Quando comparado a Regiao do Sul
do Brasil, os indices erosivos mais uma vez foram superiores, em Florianépolis por Trindade et al.
(2016) com média anual de 7.522 MJ mm ha' h' ano™.

VoL.27,n.2, 2024 Revista Brasieira Multidsciplinar - ReBraMv 32

Impactos da erosao hidrica na cidade de Cameta (PA) e a...

<«



Cruz et al.

> >

Contudo, vale ressaltar que no ano de 2013, ano em que o municipio apresentou elevados indices
de erosividade, foi 0 mesmo ano em que a orla sofreu com processos erosivos e teve parte do
trapiche da orla destruido (Figura 5 e 7), causando perigo a populacao.

Conclusées

A partir dos levantamentos das feicoes erosivas para a pesquisa foi possivel observar que as
mesmas sofrem influéncia da erosao hidrica, causando riscos socioambientais, fato que se da
por conta de diversos agentes, sendo um deles a ocorréncia das chuvas erosivas. Isso foi possivel
observar nos resultados discorridos, nos quais os periodos mais chuvosos obtiveram maiores
indices de erosividade, apresentando maior vulnerabilidade para perda de solo.

O fator de erosividade da chuva (R) para o municipio de Cameta foi de 16.781,97 MJ mm ha™' h’
ano’, consideravelmente alto quando comparado com outros locais préximos a area de estudo e até
mesmo de outras regidoes. Nos meses de janeiro a maio, apresentaram as maiores medias mensais
de erosividade, indicando periodos de maior perda anual de solo por erosao, quando que 0s meses
de julho a novembro foram os meses com menor indice.

Todas as informacoes obtidas no estudo podem ser utilizadas com seguranca para localidades
proximas e com caracteristicas climaticas semelhantes, o que estende a possibilidade da utilizacao
no planejamento tanto de atividades, tanto agricola quanto urbana.
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Palavras-chave Resumo: Este estudo é uma investigacao sobre a utilizagcao da analise

Metodologia fenomenoldgica interpretativa (AFl) em estudos de lideranga, em especial, sobre
Fenomenologia a extensao em que os pesquisadores aproveitam a caracteristica de flexibilidade
i/?]rtlearlllasr:[f;et?\?amenologlca saudavel dessa abordagem para ampliar a criatividade metodolégica. A AFl visa
Pesquisa qualitative explorar em detalhes como os participantes dao sentido para suas experiéncias
Lideranca vividas e é apresentada por seus fundadores mais como um conjunto de
diretrizes do que um meétodo rigoroso. Buscando conhecer em que medida
KKeywords e de que forma os estudos aproveitam esses espacos de flexibilidade para
Methodology incrementar e inventar no interior dessa perspectiva, este artigo perscrutou
rhenome”.o'ogy . 11 pesquisas do campo da lideranca que se serviram das diretrizes da AFl e
nterpretative phenomenological . ) L. N -
analysis identificou quatro estratégias: a) complementagao; b) abordagem longitudinal; c)
Qualitative research mapas mentais; e d) software de codificagao. As principais concluses apontam

Leadership que os artigos sobre lideranca que utilizam a AFl raramente seguem todas as

suas recomendacoes metodologicas, fazem uso de diretrizes de outros autores
vinculados a fenomenologia, utilizam-se de técnicas e recursos de diferentes
areas e nao exploram a etapa de coleta de dados de modo criativo.

Methodological adventure? A look at leadership studies and their enjoyment of
the healthy flexibility of interpretative phenomenological analysis (IPA)

Abstract: This study is an investigation into the use of interpretative phenome-
nological analysis (IPA) in leadership studies, in particular, the extent to which
researchers take advantage of the healthy flexibility characteristic of this
approach to enhance methodological creativity. IPA aims to explore in detail
how participants make sense of their lived experiences and is presented by its
founders more as a set of guidelines than a rigorous method. SeeRing to under-
stand to what extent and in what way studies take advantage of these spaces
of flexibility to increase and invent within this perspective, this article examined
11 research studies in the field of leadership that used the IPA guidelines and
identified four strategies: a) complementation; b) longitudinal approach; c) mind
maps; and d) coding software. The main conclusions point out that articles on
leadership that use IPA rarely follow all of its methodological recommendations,
make use of guidelines from other authors linked to phenomenology, use tech-
niques and resources from different areas and do not explore the data collection
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Mucosite oral e dor como fatores desencadeantes de depressao e
ansiedade em pacientes oncoldgicos: estudo piloto
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Palavras-chave Resumo: Dentre os variados efeitos colaterais advindos da quimioterapia, a complicagao mais frequente
Quimioterapia é a mucosite oral (MO), definida como uma inflamacao da parte interna da boca, resultando em dor,
Mucosite oral eritemas e/ou Ulceras e frequentemente relacionada a depressao e ansiedade. O objetivo desta pesquisa
Dor foi verificar possiveis correlagdes entre varidveis psicolégicas, como depressao e ansiedade, e limiar de
Depressao dor em pacientes oncolégicos acometidos por MO. Realizado estudo piloto, com amostra estabelecida
Ansiedade por conveniéncia utilizando os critérios: avaliagao da MO pela escala da Organizagao Mundial da Satde

(OMS) e Oral Mucositis Assessment Scale (OMAS); escala visual analégica de dor (EVA); avaliacao do
limiar de dor por meio do algbmetro analégico; Depression, anxiety and stress scale-21 (DASS-21) e;

Keywords escalas BecR; esses instrumentos foram aplicados em trés momentos diferentes. A amostra constituiu-
Chemotherapy se de 11 individuos, com idade mediana de 56 anos. Os resultados estatisticamente relevantes foram
Oral mucositis observados no segundo momento da pesquisa, por meio dos seguintes testes: EVA (p=0,018), DASS-
Pain 21 (escala de ansiedade p=0,039), BDI (p=0,044) e BAI (p=0,043). Ao apresentar MO e baixo limiar de
Depression dor, os participantes apresentaram também depressao e ansiedade. Podemos concluir que individuos
Anxiety com cancer, submetidos ao tratamento quimioterapico, que desenvolvem mucosite oral e apresentam

rebaixamento do limiar de dor, apresentam depressao e ansiedade durante o tratamento antineoplasico.

Oral mucositis and pain as triggering factors of depression and anxiety in oncological patients: pilot study
Abstract: Among the various side effects resulting from chemotherapy, the most frequent complication
is oral mucositis (OM), defined as an inflammation of the inside of the mouth, resulting in pain, erythema
and / or ulcers and often related to depression and anxiety. The objective of this research was to verify
possible correlations between psychological variables, such depression and anxiety, and pain threshold
in cancer patients affected by OM. Pilot study was carried out, with a sample established by convenience
using the criteria: assessment of OM using the World Health Organization (WHO) scale and Oral
Mucositis Assessment Scale (OMAS); visual analogue pain scale (VAS); assessment of pain threshold
using an analog algometer; Depression, anxiety and stress scale-21 (DASS-21) e; BecR scales; these
instruments were applied at three different times. The sample consisted of 11 individuals, with a median
age of 56 years. The statistically relevant results were observed in the second moment of the research,
through the following tests: EVA (p = 0.018), DASS-21 (anxiety scale p = 0.039), BDI (p = 0.044) and BAI
(p = 0.043). When presenting OM and low pain threshold, the participants also presented depression
and anxiety. We can conclude that individuals with cancer, submitted to chemotherapy treatment, who
develop oral mucositis and present a lowering of the pain threshold, present depression and anxiety
during antineoplastic treatment
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Introducao

Dentre os mais variados efeitos colaterais que resultam da quimioterapia, a complicagao que
aparece com mais frequéncia é a mucosite oral (MO) (SANTQOS et al, 2010; PINHEIRO; TOLENTINO,
2018). Amucosite oral é ainflamacao da parte internadaboca, resultando no surgimento de dor, varios
eritemas e/ou Ulceras de dificil cicatrizacao. A dificuldade para cicatrizar as feridas, acontece devido
ao tratamento antineoplasico (ex. quimioterapia e radioterapia), uma vez que esses procedimentos
podem diminuir a producao salivar e ser de alta toxicidade. Além dos sinais e sintomas fisicos, a
MO pode afetar ainda a qualidade de vida do individuo, pois além de ter varias feridas, também
pode ocorrer a perda do paladar (ageusia) ou ainda sentir o sabor como desagradavel (disgeusia) e
a dificuldade da fala (NAIDU et al, 2004; SANTOS et al, 2009; HESPANHOL et al,2010; PINHO et
al, 2010; EDUARDO et al, 2011).

A dor € um dos sintomas mais frequentes em quem tem cancer e sua intensidade tem a ver com
0 estagio em que o0 cancer se encontra; ha outro ponto em questao que também pode provocar dor,
que sao os efeitos colaterais advindos dos tratamentos antineoplasicos, como a quimioterapia e
a radioterapia. Um dos efeitos colaterais que mais causam dor no individuo com cancer e como ja
mencionado acima, & a mucosite oral (OLIVEIRA et al,, 2016).

Emrelacao ao estado emocional, sabe-se com base naliteratura cientifica sobre oriscoaumentado
para o desenvolvimento de depressao e ansiedade em individuos com cancer, quando comparados
com a populagao geral (AVELAR et al, 2006; BOTTINO et al, 2009; INSTITUTO ONCOGUIA, 2013).
Ao refinar as buscas e procurar na literatura sobre o estado emocional de individuos com cancer
e com mucosite oral, foi encontrado apenas um estudo que abordou a presenca de depressao e
ansiedade em pacientes com mucosite oral. Esse mesmo estudo traz como limitacao da literatura a
falta de estudos que correlacionam depressao, ansiedade e dor com a mucosite oral (CHAITANYA
et al, 2016).

Ao verificar essa escassez na literatura, observamos a necessidade de realizar um estudo que
mostrasse como esta o paciente oncolégico antes de receber a quimioterapia e apoés fazer seu
uso e identificar os efeitos colaterais que advém do tratamento antineoplasico, principalmente
abordando os aspectos psicolégicos. Por entendermos que ha prejuizos nao somente fisico, mas
também psicoldégico em pacientes com cancer, procurou-se identificar a presenca de depressao
e ansiedade em pacientes oncolégicos acometidos por MO e dor. Sendo assim, o nosso estudo
teve como objetivo verificar possiveis correlagdes entre varidveis psicoldgicas e limiar de dor em
pacientes oncoldgicos acometidos por mucosite oral.

Metodologia

Esta pesquisa é caracterizada como estudo piloto, estudo de campo, transversal, que teve
amostra estabelecida por conveniéncia. A pesquisa foi realizada em um Centro de Pesquisa
Clinica Universitario. Foram inclusos nessa pesquisa 11 participantes com cancer, que estavam sob
tratamento quimioterapico, com ciclo minimo de 21 dias, e que aceitaram participar da pesquisa.
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa de Seres Humanos registrado sob o
N° CAEE 00153018.6.0000.5417.

Para recrutar individuos para participar da pesquisa, foram adotados critérios de inclusao e
exclusao. Os critérios de inclusao foram: individuos com idade entre 18 e 80 anos, com diagndstico
de cancer, submetidos a quimioterapia, com ciclo minimo de 21 dias com protocolos citotoxicos
com risco de desenvolver mucosite oral; que consentiram formalmente em participar da pesquisa
assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). J& os critérios de exclusao foram:
individuos menores de 18 anos ou maiores de 80; sem diagnodstico de cancer ou com diagnaostico
de cancer de cabeca e pescoco em especifico; nao estar sob tratamento quimioterapico; estar sob
tratamento quimioterapico com ciclos inferior a 21 dias; e que estavam em tratamento radioterapico.

Foram utilizados seis diferentes tipos de instrumentos para avaliar os participantes da pesquisa;
abaixo estao descritos todos esses instrumentos e na ordem em que foram aplicados:

» Avaliacao da mucosite oral pela escala da OMS: Esta avaliagao identifica de forma qualitativa
em que grau esta a mucosite oral, ou seja, ¢ o paciente que indica o proprio grau de acometimento por
meio dos prejuizos com a alimentacgao (WHO, 1979).

e Avaliacao da mucosite oral pela escala OMAS (Oral Mucositis Assessment Scale): Esta escala
consegue medir de forma quantitativa qual o grau da mucosite oral esta presente no individuo por
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avaliar itens especificos das alteragcdes na mucosa oral (EILERS; EPSTEIN, 2004).

e Escala visual analogica de dor (EVA): Esta escala avalia a percepcao de dor do paciente; ela
€ representada por uma reta em que aparecem a sequéncia numeérica de O a 10, em que O nao
representa dor e 10 a dor mais intensa que a pessoa ja sentiu (LANGLEY; SHEPPEARD, 1985).

» Avaliacao do limiar de dor a pressao — algbmetro analdgico: As mensuracdes do limiar de dor
a pressao foram com a utilizagao de um algédmetro analdgico, de ponta circular plana de 1 cm?, por
meio do qual se aplicou uma pressao constante e crescente de 0,5 Rg/cm?/seg, na regiao temporal
anterior (area inervada pelo nervo trigémeo) (PIOVESAN et al,, 200I).

e Depression, Anxiety and Stress Scale-21(DASS-21): ADASS-21 é uma escala que mede depressao,
ansiedade e estresse; € composta por 21 questoes de facil aplicabilidade; seu objetivo é avaliar os
trés aspectos psicolégicos em relacao a ultima semana do sujeito avaliado (LOVIBOND; LOVIBOND, 1995).

e Escalas Beck: As Escalas Beck sao compostas por inventarios, sendo elas o BDI (Inventario de
depressao) com 21 itens, mede a intensidade da depressao; BAI (Inventario de Ansiedade) com 21
itens, mede a intensidade da ansiedade; BHS (Escala de Desesperanga) com 20 itens, mede o nivel
de pessimismo, e oferece indicios de suicidio; e o BSI (Ideagao Suicida) com 21 itens, mede a ideacao
suicida, bem como sua motivacao (CUNHA, 200I1).

Cada participante foi avaliado em trés momentos diferentes, durante um ciclo quimioterapico;
o primeiro momento foi realizado antes da quimioterapia, o segundo momento logo apés a
quimioterapia e o terceiro momento, foi quando o participante estava proximo de outro ciclo
quimioterapico; as avaliagoes foram realizadas com intervalo de sete dias. Os tempos de avaliacao
e os instrumentos utilizados estao demonstrados na Figura 1.

Figura 1 - Estruturacao dos tempos em que foi realizada a pesquisa.
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|
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Para realizar a analise estatistica, foram utilizados os testes nao paramétricos como o teste de
correlacao de Spearman e o nivel de significancia adotado foi p<0,05.

Resultados e Discussao

A amostra constituiu-se de 11 individuos, com idade mediana de 56 anos. A distribuicao de gé-
nero foi de 8 (72,7%) mulheres e 3 (27,3%) homens. Na Tabela | estao os dados sociodemograficos e
clinicos dos participantes da pesquisa:

Tabela 1 - Variadveis sociodemograficas e clinicas dos participantes da pesquisa.

Mascu- 56 anos Evangélica Casado Ensino funda- Aposentado Cancerde mama Hipertensao 5 (45,45)
lino 3 6 (54,54%) 6 (54,54) mental incom- 6 (54,54) 7 (63,63) 4(36,36%)
(27.3%) pleto 4
(36,36)
Feminino Catolica Solteiro Ensino médio Autébnomo Cancer de es6fa- Hipercolesterole-
8(72,7%) 3(27,27) 4 (36,36) completo 4 (36,36) go 1(9,09) mia 3 (27,27)
5 (45,45)
Espirita Divorciado 1  Ensino superior  Ajudante Linfoma ndao-ho- Diabetes
2(18,18) (9,09) incompleto geral 1(9,09) dgRin 1 2(18,18)
1(9,09) (9,09)
Ensino superior Cancer de in- Hipotireoidismo
completo testino 1 2(18,18)
1(9,09) (9.09)
Cancer de pul- Hipertrigliceride-
mao 1(9,09) mia 2 (18,18)
Linfoedema
1(9,09)
Diverticulite
1(9,09)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Ao avaliar a percepcao de dor do individuo por meio da Escala Visual Analégica de Dor (EVA),
constatou-se um resultado estatisticamente relevante no segundo momento da pesquisa, ao
correlacionar mucosite oral e EVA, sendo indentificado p=0,018 e r=,693", por meio do teste estatistico
nao paramétrico de correlacao de Spearman. O resultado do limiar de dor, quando aferido pelo
algbmetro, nao teve relevancia estatistica quando correlacionado com a presenca da MO. Contudo,
ao utilizar o algémetro analdgico, verificou-se o aumento do limiar de dor entre os participantes no
segundo momento da pesquisa, diferentemente da EVA que demonstrou diminuicao do limiar de dor.

Dentre as subescalas da DASS-21, encontrou-se resultado estatisticamente relevante no segundo
momento da pesquisa relacionado a ansiedade ao ser correlacionada com a existéncia da mucosite
oral. No primeiro momento a ansiedade acometeu 5(45,45%) participantes, enquanto 7 (63,63%)
participantes apresentaram ansiedade no segundo momento e no ultimo momento 2 (18,18%)
participantes. Ao correlacionar a existéncia da mucosite oral e ansiedade, obteve-se p=0,039 e r =
-,627, ao utilizar o teste estatistico nao parameétrico de correlagao de Spearman, demonstrando que
a existéncia da mucosite oral influencia diretamente no aumento da ansiedade.

Foram aplicados dois dos quatro questionarios das escalas BecR, sendo o Beck Depression
Inventory — BDI e o Beck Anxiety Inventory — BAI; os dois questionarios foram correlacionados com
a existéncia da mucosite oral. Nas escalas BecR, todos os participantes apresentaram depressao
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e ansiedade. Ao correlacionar a depressao e a ansiedade com a mucosite oral, por meio do teste
estatistico nao parameétrico de correlacao de Spearman, obteve-se resultado estatisticamente
significativo também no segundo momento da pesquisa, em que o BDI teve p=0,044 er =-,615 e BAI,
p=0,043 e r = -,617. Resultado este que também mostra que a existéncia da mucosite oral influencia
diretamente no aumento da depressao e ansiedade.

Os participantes deste estudo apresentaram depressao e ansiedade apos o surgimento da MO
no segundo momento de avaliagao; podemos fazer essa afirmagao com base nos resultados dos
primeiro e terceiro momento, sem presenca da MO, em que os participantes nao apresentaram
sintomas de depressao e ansiedade. Este resultado pode ter relacao com a fase do NADIR, pois foi o
momento em que os participantes ja haviam recebido a quimioterapia, esta fase é representada pela
queda da imunidade e com isso podem surgir as lesdes de MO nos mais variados graus chegando
ao estado grave (DUARTE et al,, 2018). Nenhum dos participantes avaliados estavam em tratamento
psicologico, seja com psicélogo ou psiquiatra.

Diante dosresultados obtidos foi possivel tragar o perfil dos participantes desta pesquisa. Amaioria
€ composta por mulheres, com cancer de mama, evangélicas, casadas, os graus de instrucao de
maior prevaléncia foi o ensino fundamental incompleto e o ensino médio completo e tinham uma ou
mais comorbidades associadas. Em um estudo que constou de 270 participantes, foi demonstrado
mulheres com cancer de mama, que estavam com idade entre 41 a 60 anos (sendo que a idade
média foi de 50,50 anos), a maioria casada e tinham o ensino fundamental incompleto (LEITE et
al,, 2011), dados proporcionalmente semelhantes aos encontrados em nossa pesquisa. Obter essas
informacoes foi importante para oferecer uma explicacao ainda mais detalhada aos participantes
em torno da pesquisa realizada, bem como os testes da Psicologia que foram utilizados, para o
publico alvo; essa explicacao permitiu utilizar uma linguagem mais despojada para atingir o objetivo
proposto para o publico feminino e com a compreensao do nivel de instrugcao da populagao estudada.

Mesmo os dados do INCA (2019) apontando que os mais acometidos por cancer sao homens,
em nossa pesquisa, a maioria foram mulheres; essa constatacao pode ter relagao com o maior cuidado
que as mulheres tém em relacao a saude do que os homens e pela maior proatividade (FORNAZARI;
FERREIRA, 2010). Como a maioria dos participantes da pesquisa sao mulheres, natural que o cancer de
maior prevaléncia entre elas seja o de mama; na ultima cartilha de incidéncia publicada pelo INCA (2019),
€ demonstrado que o tipo de cancer de maior prevaléncia entre as mulheres € o cancer de mama.

A religiao que se sobressaiu nos participantes da pesquisa foi a evangélica (6), entretanto, todos
os participantes tinham uma religidao, e conseguiram encontrar nela um ponto de apoio para seguir
em frente apos receber o diagnostico de cancer, contribuindo para melhor qualidade de vida do
individuo com cancer. Por outro lado, existe o impacto negativo da religiao que coloca o cancer
como punicao por erros cometidos (FORNAZARI; FERREIRA, 2010), aspectos estes que merecem ser
mais estudados nesta populagao e os impactos negativos que provocam no prognoéstico do cancer.
Verificou-se também que a maioria dos participantes tinham ensino fundamental incompleto (4) e
ensino médio completo (5), 0 que impacta negativamente no entendimento e discernimento da sua
doencaede como serarealizado o tratamento; quanto menor o grau de instrugao consequentemente
se tem menos informacoes e isso pode ocasionar prejuizos no tempo entre o diagnostico do cancer
e a busca pelo profissional da salde, ou seja, até o individuo entender que ha algo errado com seu
corpo e procurar um medico pode ocorrer a progressao da doenca (MOLINA et al, 2003), que no
caso do cancer pode comprometer diretamente a conduta oncoldgica e a sobrevida.

Ao avaliar o limiar de dor por meio da Escala Visual Analdgica de Dor (EVA), constatamos o
resultado estatisticamente relevante, ou seja, uma queda do limiar de dor; porém, nao obtivemos
resultados estatisticamente relevante ao avaliar os participantes com o algébmetro analdgico, ja que
durante essa avaliagao, oito dos 11 participantes apresentaram aumento do limiar de dor; a hip6tese
paraesse ocorrido é que a EVA avaliou de forma subjetiva a sensacao de dor, ja o algbmetro analégico
avaliou de forma objetiva a sensacao de dor; dessa forma foi possivel utilizar as duas ferramentas
(EVA e algbmetro analdgico) para avaliar a sensacao de dor. A dor para cada individuo nao esta
somente relacionada aos sintomas fisicos, mas também apresenta relagcao com o subjetivo, pois
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envolve fatores psicossociais como: fatores afetivos (depressao, ansiedade e estresse), cognitivos
(crencas relacionadas a dor, como: autoeficacia, catastrofizacao, medo-evitagao e aceitacao) e
ambientais (processos de aprendizagem e reforco) (NAZARE et al, 2014).

Neste estudo, os homens apresentaram limiar de dor menor quando comparado com as mulheres.
No segundo momento da pesquisa, observou-se um aumento do limiar de dor entre os homens,
mas ainda assim ficou abaixo do limiar de dor apresentado pelas mulheres. Com base na pesquisa
realizada, acreditamos que as mulheres apresentam limiar de dor superior aos homens, mesmo
havendo um pequeno numero amostral. Em um estudo realizado por Nazaré et al, (2014), por meio
da investigacao do limiar de dor entre 60 participantes, homens e mulheres na populagao geral, as
mulheres apresentaram limiar de dor maior quando comparado aos homens.

Os participantes do nosso estudo apresentaram depressao e ansiedade apds o surgimento da
MO no segundo momento de avaliagao, entendendo que o surgimento da mucosite oral influencia
diretamente no surgimento e aumento dos quadros de depressao e ansiedade. As hipoteses
para o aumento da depressao e da ansiedade podem estar relacionadas ao paciente saber como
sera realizada a terapia antineoplasica e quais sintomas adversos pode ocasionar, bem como o
acometimento da MO, ja que esta diminui a qualidade de vida e afeta a alimentacao e fala.

A avaliacao do questionario DASS-21 se mostrou eficaz quando aplicado na populagao oncoldgica,
pois além de rapida aplicagao, ela avalia de forma pontual a existéncia de depressao e ansiedade.
Percebeu-se que os participantes que nao tinham o ensino fundamental completo apresentaram
mais dificuldade no entendimento de cada frase, sendo necessario a repeticao da frase e em
algumas circunstancias a explicacao dela.

Nao ha na literatura nenhum estudo que utiliza a DASS-21 como teste principal para avaliar
pacientes oncoldgicos; os artigos encontrados utilizaram a DASS-21 para poder adaptar outras
escalas como por exemplo a HADS (Hospital Anxiety and Depression Scale) (DEEP et al, 2014;
RUDILLA et al, 2014; VILLORIA; LARA, 2018). Portanto, consideramos que o uso da DASS-21 é uma
opcao valida para a avaliagcao de aspectos psicologicos dos individuos com cancer.

As escalas Beck atenderam positivamente ao objetivo proposto, que foi o de avaliar depressao
e ansiedade em pacientes oncolégicos. A escolha por este teste foi justamente por estas escalas
avaliarem depressao, ansiedade, desesperanca e ideacao suicida; neste artigo foram citadas apenas
as subescalas BDI e o BAI porque elas foram as uUnicas que demonstraram resultados relevantes
estatisticamente. Ha na literatura poucos estudos que utilizaram as escalas Beck para avaliar
pacientes oncolégicos; sendo que esses estudos nao utilizaram todas as sub escalas, somente
a que avalia depressao (BDI) (GANDINI et al, 2007; ERDOGAN et al, 2019). Nao ha na literatura
nenhum estudo que tenha avaliado em dois ou mais momentos 0s mesmos pacientes oncolégicos.

Mesmo obtendo respostas positivas em relagao as escalas BecR, observamos também algumas
limitagoes. No BDI por exemplo, o escore varia de 1 a 4, sendo que: | — nao me sinto triste; 2 — eu me
sinto triste; 3 — estou sempre triste e nao consigo sair disto; 4 — estou tao triste ou infeliz que nao
consigo suportar; no momento de correcao do teste nao existe a possibilidade de resultado “sem
depressao”, mas sim "depressao minima”, contradizendo o escore dado ao participante; o mesmo
se aplica para o BAl e o BHS. A maior critica aqui € em relagcao a nomenclatura utilizada entre o
escore para o participante e o escore final como resultado, e ndao ao teste propriamente dito.

Acreditamos que esse estudo € relevante, uma vez que nao ha estudos cientificos na literatura
que abordem a relacao entre MO, limiar de dor, depressao e ansiedade, que avalia os mesmos
pacientes em momentos diferentes; esse é o diferencial deste estudo, impactando positivamente
na aquisicao de novas descobertas em relacao a este publico com doencas oncoldgicas, utilizando
a metodologia descrita nesta pesquisa.

Conclusao

Apesar do pequeno numero de participantes, levamos em consideragao os critérios de inclusao
e exclusao, sendo assim, conseguimos 11 participantes aptos e que consentiram a participar da
pesquisa, nos trés momentos da pesquisa. Trata-se também de um estudo piloto, que podera ser
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continuado por outros psicologos, bem como ser trabalhada outras vertentes dentro desse mesmo tema.
Ao verificar possiveis correlagdes entre varidveis psicoldgicas, e limiar de dor em pacientes
oncolégicos acometidos por mucosite oral e que estavam sob tratamento antineoplasico, foi possivel
concluir que os participantes apresentam depressao e ansiedade durante o uso da quimioterapia.
Em relacao ao limiar de dor dos participantes da pesquisa, possibilita concluir também que o
fator dor nao esta relacionado somente a sensacao fisica, mas também aos fatores psicologicos
(depressao e ansiedade), cognitivos e ambientais, o que reforca a importancia do tratamento
oncoldgico por uma equipe interdisciplinar composta, entre outros profissionais, pelo psicélogo.

Agradecimento
O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento OOI.

Referéncia

AVELAR, A. M. A,; DERCHAIN, S. F. M,; CAMARGO, C. P. P.; LOURENGCO, L. S.; SARIAN, L.O. Z;
YOSHIDA, A. Quality of life, anxiety and depression in women with breast cancer before and after
surgery. Revista Ciéncias Médicas. 2006; v. 15, n. 1. p. 11-20. Disponivel em: https://seer.sis.puc-
campinas.edu.br/cienciasmedicas/article/view/1131/1106. Acesso em: 19 de Fev de 2020.

BOTTINO, S. M. B.; FRAGUAS, R.; GATTAZ, W. F. Depressao e cancer. Archives of Clinical Psychiatry.
2009, v. 36, n. 3. p. 109-115. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50101-60832009000900007.
Acesso em: 19 de Fev de 2020.

CHAITANYA, N. C. S. K.; GARLAPATI, K.; PRIYANKA, D. R.; SOMA, S.; SUSKANDLA, U.; BOINEPALLY,
N. H. Assessment of anxiety and depression in oral mucositis patients undergoing cancer
chemoradiotherapy: a randomized crosssectional study. Indian Journal Palliative Care. 2016; v. 22, n.
4, p. 446-54. Disponivel em: 10.4103/0973-1075.191797. Acesso em: | de Fev de 2020.

CUNHA, J. A. Manual da versao em portugués das Escalas Beck. I° Ed. Sao Paulo: Casa do Psicélogo;
200L1.

DEEP, C. N.; LEAL, I.; PATRAO, |. Avaliacdo da intervencdo cognitivo-comportamental em gestao
do stress em pacientes com fadiga oncolégica, em radioterapia. Saude e Sociedade. 2014; v. 23, n.
1, p. 293-301. Disponivel em: Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50104-12902014000100023.
Acesso em: 13 de Dez de 2020.

DUARTE, B. G.; MACIEL, A. P.; GONGCALVES, E. S.; SANTOS, P. S. S. Avaliacao preparatoria de
individuos em quimioterapia com necessidade de intervengao cirurgica odontolégica. Arquivos
Médicos dos Hospitais e da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo. 2018; v.63,
n. 2, p. 105-09. Disponivel em: https://doi.org/10.26432/1809-3019.2018.63.2.105. Acesso em: 06 de
Jan de 2020.

EDUARDO, F. P; et al. The influence of dental care associated with laser therapy on oral mucositis
during allogenic hematopoietic cell transplant: retrospective study. Einstein. Sao Paulo. 2011; v. 9, n.
2, p. 201-06. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/51679-45082011A01848. Acesso em: 20 de Jan
de 20I19.

EILERS, J.; EPSTEIN, J. B. Assessment and measurement of oral mucositis. Seminars in Oncology
Nursing. 2004; v. 20, n. 1, p. 22-9. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15038514/.
Acesso em: 19 de Jan de 2020.

EDUARDO, F. P.; BEZINELLI, L. M.; ORSI, M. C. E.; RODRIGUES, M.; RIBEIRO, M. S.; HAMERSCHLAK,
N.; et al. Effect of psychological care given to the women who underwent hysterectomy before and

59 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi Vol. 27,n.2, 2024

Mucosite oral e dor como fatores desencadeantes de...
<<

after the surgery on depressive symptoms, anxiety and the body image levels. Journal of Obstetrics
Gynaecology. 2019; v. 40, n. 7, p. 981-87. Disponivel em: https://doi.org/10.1080/01443615.2019.1678
574. Acesso em: 28 de Fev de 2020.

FORNAZARI, S. A.; FERREIRA, R. E. R. Religiosidade/Espiritualidade em Pacientes Oncologicos:
Qualidade de Vida e Saude. Psicologia: Teoria e Pesquisa. 2010; v. 26, n. 2, p. 265-72. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/ptp/v26n2/a08v26n2.pdf. Acesso em: 09 de Abr de 2020.

GANDINI, R. C.; MARTINS, M. C. F.; RIBEIRO, M. P.; SANTOS, D. T. G. Inventario de depressao Beck -
BDI: validacgao fatorial para mulheres com cancer. Psycho-USF. 2007; v. 12, n. 1, p. 23-31. Disponivel
em: http://www.scielo.br/pdf/pusf/vi2nl/vi2nlaO4.pdf. Acesso em: 27 de Fev de 2020.

HESPANHOL, F. L.; TINOCO, E. M. B.; TEIXEIRA, H. G. C.; FALABELLA, M. E. V.; ASSIS, N. M. S. P
Manifestagoes bucais em pacientes submetidos a quimioterapia. Ciéncia e Saude Coletiva. 2010;
v. 15, n. 1, p. 1085-94. Disponivel em: https://www.scielo.br/pdf/csc/v15s1/016.pdf. Acesso em: 31 de
Jan de 2020.

INSTITUTO ONCOGUIA. Causas da dor em pacientes com cancer. 2020. Disponivel em: http://www.
oncoguia.org.br/conteudo/causas-da-dor/7664/902/

INSTITUTO ONCOGUIA. Ansiedade. 2013. Disponivel em: http://www.oncoguia.org.br/conteudo/
ansiedade/1322/109/. Acesso em: O7 de Fev de 2020.

LANGLEY, G. B.; SHEPPEARD, H. The visual analogue scale: Its use in pain measurement.
Rheumatology International. 1985; v.5, n.4, p.145-48. Disponivel em: https://linR.springer.com/
article/10.1007/BFO0541514. Acesso em: O2 de Dez de 2019.

LEITE, F. M. C,; BUBACH, S.; AMORIM, M. H. C; CASTRO, D. S.; PRIMO, C. C. Mulheres com
diagnéstico de cancer de mama tratadas com Tamoxifeno: perfil sociodemografico e clinico. Revista
Brasileira de Cancerologia. 2011; v.57, n.1, p.15-21. Disponivel em: https://doi.org/10.32635/2176-9745.
RBC.2011v57n1.680. Acesso em: O3 de Abr de 2020.

LOVIBOND, P. F.; LOVIBOND, S. H. The structure of negative emotional states: comparison of the
Depression Anxiety Stress Scales (DASS)withthe BeckRDepressionand Anxiety Inventories. Behaviour
Research and Therapy. 1995; v.33, n.3, p.335-43. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/0005-
7967(94)00075-U. Acesso em: 15 de Jan de 2020.

MINISTERIO DA SAUDE. Instituto Nacional do Cancer José Alencar Gomes da Silva. Estimativa
2020: Incidéncia de cancer no Brasil. Rio de Janeiro: INCA, 2019. Disponivel em: https://www.inca.

gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-
brasil.pdf. Acesso em: 20 de Dez de 2019.

MOLINA, L.; DALBEN, I.; LUCA, L. A. Analise das oportunidades de diagnéstico percoce para as
neoplasias malignas de mama. Revista da Associacao Médica Brasileira. 2003; v. 49, n. 2, p. 185-90.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50104-4230200300020003925. Acesso em: O3 de Abr de
2020.

NAIDU, M. U. R; RAMANA, G. V.; RANI, P. U.; MOHAN, I. IK; SUMAN, A.; ROY, P. Chemotherapy-
induced and / or radiation therapy induced oral mucositis-complicating the treatment of cancer.
Neoplasm. 2004; v. 6, n. 5, p. 423-31. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15548350/.
Acesso em: 23 de Nov de 20I9.

NAZARE, M. S. L.; SILVA, J. A. M. G.; NAVEGA, M. T.; FAGNELLO-NAVEGA, F. R. Comparision of pain
threshold and duration of pain perception in men and women of different ages. Fisioterapia em
Movimento. 2014; v. 27, n. 1, p. 77-84. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0103-5150.027.001.

Vol. 27,n.2,2024 Revista Brasieira Multidiscininar - ReBrav 60



https://seer.sis.puc-campinas.edu.br/cienciasmedicas/article/view/1131/1106
https://seer.sis.puc-campinas.edu.br/cienciasmedicas/article/view/1131/1106
https://doi.org/10.1590/S0101-60832009000900007
https://doi.org/10.4103%2F0973-1075.191797
https://doi.org/10.1590/S0104-12902014000100023
https://doi.org/10.26432/1809-3019.2018.63.2.105
https://doi.org/10.1590/S1679-45082011AO1848
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15038514/
https://doi.org/10.1080/01443615.2019.1678574
https://doi.org/10.1080/01443615.2019.1678574
http://www.scielo.br/pdf/ptp/v26n2/a08v26n2.pdf
http://www.scielo.br/pdf/pusf/v12n1/v12n1a04.pdf
https://www.scielo.br/pdf/csc/v15s1/016.pdf
http://www.oncoguia.org.br/conteudo/causas-da-dor/7664/902/
http://www.oncoguia.org.br/conteudo/causas-da-dor/7664/902/
http://www.oncoguia.org.br/conteudo/ansiedade/1322/109/
http://www.oncoguia.org.br/conteudo/ansiedade/1322/109/
https://link.springer.com/article/10.1007/BF00541514
https://link.springer.com/article/10.1007/BF00541514
https://doi.org/10.32635/2176-9745.RBC.2011v57n1.680
https://doi.org/10.32635/2176-9745.RBC.2011v57n1.680
https://doi.org/10.1016/0005-7967(94)00075-U
https://doi.org/10.1016/0005-7967(94)00075-U
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-brasil.pdf
%20em:%20https://doi.org/10.1590/S0104-423020030002
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15548350/
https://doi.org/10.1590/0103-5150.027.001.AO08

Silva et al.

AOQO8. Acesso em: 13 de Fev de 2020.

OLIVEIRA, A.L.; SOBRINHO, N. P.; CUNHA, B. A. S. Management of chronic pain in cancer patients
by the nursing team. Revista Dor. 2016; v. 17, n. 3, p. 219-22. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/
rdor/a/DnlK5t9Hg8mPR6sMLfYytf8x/?format=pdf&lang=en. Acesso em: 26 de Nov de 20I9.

PINHO, A. P.; MISORELLI, J. C; MONTELLI, L.; LONGATO, S. E. Mucosite oral no paciente em
tratamento de cancer. Science in Health. 2010; v. 1, n. 3, p. 145-60. Disponivel em: https://arquivos.
cruzeirodosuleducacional.edu.br/principal/new/revista_scienceinhealth/03_set_dez_2010/
science_145_60.pdf. Acesso em: 31 de Nov de 2019.

PINHEIRO, I. H. S.; TOLENTINO, E. S. Mucosite oral induzida por quimioterapia. FAIPE Magazine.
2018; v. 8, n. 2, p. 30-42. Disponivel em: https://revistafaipe.com.br/index.php/RFAIPE/article/
view/100/96. Acesso em: 18 de Fev de 2020.

PIOVESAN, E. J.; TATSUI, C. E.; KOWACS, P. A.; LANGE, M. C,; PACHECO, C,; WERNECK, L. C.
Utilizacao da algometria de pressao na determinagao dos limiares de percepcao dolorosa trigeminal
em voluntarios sadios: um novo protocolo de estudo. Arquivos de Neuro-psiquiatria. 2001,v.59, n. 1,
p. 92-96. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50004-282X2001000100019. Acesso em: 17 de
Abr de 20I19.

RUDILLA, D., SOTO, A. PEREZ, M.A.,, GALIANA, L.; FOMBUENA, M.; OLIVER, A;; et al. Psychological
interventions in spirituality: A systematic review in palliative care. Medicina Paliativa. 2018, v. 25, n. 3,
p. 203-12. Disponivel em: DOI: https://doi.org/10.1016/j.medipa.2016.10.004. Acesso em: 18 de Maio
de 2020.

SANTQS, P.S. S. et al. Mucosite oral: perspectivas atuais na prevencgao e tratamento. Revista Gaucha
de Odontologia. 2009; v. 57, n. 3, p. 339-44. Disponivel em: https:.//www.researchgate.net/profile/
Paulo-Santos-43/publication/26872681_0Oral_mucositis_recent_perspectives_on_prevention_
and_treatment/linkRs/54abcb560cf25c4c472Ffaa0f/Oral-mucositis-recent-perspectives-on-
prevention-and-treatment.pdf. Acesso em: 02 de Fev de 2020.

SANTOS, P.S.S.; MESSAGGI, A. C.; MANTESSO, A.; MAGALHAES, M. H. C. G. Prevencao da mucosite
oral utilizando laser terapéutico. Revista Arquivos Médicos. 2010; v. 55, n. 1, p. 7-11. Disponivel em:
http://arquivosmedicos.fcmsantacasasp.edu.br/index.php/AMSCSP/article/view/304/319. Acesso
em: O7 de Fev de 2020.

VILLORIA, E.; LARA, L. Assessment of the Hospital Anxiety and Depression Scale for Cancer Patients.
Revista Médica de Chile. 2018; v. 147, p. 300-07. Disponivel em: https://scielo.conicyt.cl/pdf/rmc/
v146n3/0034-9887-rmc-146-03-0300.pdf. Acesso em: 09 de Fev de 2020.

WORLD HALTH ORGANIZATION. Who handbooR for reporting results of cancer treatment. WHO.

1979. Disponivel em: http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/37200/WHO_OFFSET_48.
pdfPsequ ence=16isAllowed=y. Acesso em: 13 de Set de 2020.

61 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi Vol. 27,n.2, 2024


https://doi.org/10.1590/0103-5150.027.001.AO08
https://www.scielo.br/j/rdor/a/DnK5t9Hg8mPk6sMtfYytf8x/?format=pdf&lang=en
https://www.scielo.br/j/rdor/a/DnK5t9Hg8mPk6sMtfYytf8x/?format=pdf&lang=en
https://arquivos.cruzeirodosuleducacional.edu.br/principal/new/revista_scienceinhealth/03_set_dez_2010/science_145_60.pdf
https://arquivos.cruzeirodosuleducacional.edu.br/principal/new/revista_scienceinhealth/03_set_dez_2010/science_145_60.pdf
https://arquivos.cruzeirodosuleducacional.edu.br/principal/new/revista_scienceinhealth/03_set_dez_2010/science_145_60.pdf
https://revistafaipe.com.br/index.php/RFAIPE/article/view/100/96
https://revistafaipe.com.br/index.php/RFAIPE/article/view/100/96
https://doi.org/10.1590/S0004-282X2001000100019
file:///C:\Users\tomariano\Dropbox\My%20PC%20(MESTRADONPC01)\Downloads\DOI
https://doi.org/10.1016/j.medipa.2016.10.004
http://arquivosmedicos.fcmsantacasasp.edu.br/index.php/AMSCSP/article/view/304/319
https://scielo.conicyt.cl/pdf/rmc/v146n3/0034-9887-rmc-146-03-0300.pdf
https://scielo.conicyt.cl/pdf/rmc/v146n3/0034-9887-rmc-146-03-0300.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/37200/WHO_OFFSET_48.pdf?sequ%20ence=1&isAllowed=y
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/37200/WHO_OFFSET_48.pdf?sequ%20ence=1&isAllowed=y

N &
I .\ ‘ 2527-2675 @ £ https://10.25061/2527-2675/ReBraM/2024.v27i2.1664

Conhecimento dos Técnicos em Enfermagem de uma unidade de
emergéncia acerca dos cuidados com pacientes disfagicos

Mayara Zampieron*; Nathalia Longo Nunes*; Ronan Mattos Mezzalira*; Joao Carlos Comel**.

*Fonoaudiologos residentes em Urgéncia e Emergéncia/Intensivismo - Hospital de Clinicas de Passo Fundo .
**Fisioterapeuta. Mestre e Doutor em Medicina - Ciéncias Cirdrgicas pela UFRGS. Tutor do Programa de Residéncia Multipro-
fissional em Urgéncia e Emergéncia/Intensivismo - Hospital de Clinicas de Passo Fundo.

*Autor para correspondéncia e-mail: mayarazampieron@gmail.com

Palavras-chave
Fonoaudiologia
Enfermagem

Transtornos de degluticao
Enfermagem em Emergéncia

IKeywords

Speech

Language and hearing sciences
Nursing

Deglutition disorders
Emergency nursing

Recebido em: 12/09/2023
Aprovacao final em: 15/12/2023

VoL. 27,n.2,2024

Resumo: Entre os transtornos da alimentacao, a disfagia orofaringea se caracteriza por
ser uma alteracao que pode ocorrer em qualquer parte do trato digestivo, desde a boca
até o estdbmago, esse disturbio gera aumento dos custos de saude e prolonga o tempo
de hospitalizacao. Portanto, o presente estudo analisou a compreensao dos técnicos
de enfermagem atuantes na unidade de emergéncia de um hospital, a respeito dos
cuidados necessarios com os pacientes disfagicos ou com risco de disfagia. O
trabalho trata-se de um estudo de carater transversal, desenvolvido durante o ano de
2022, em um hospital escola, com aplicagao de um questionario contendo 15 questoes
objetivas e autoaplicaveis. Ainda que os Técnicos de Enfermagem apresentem grande
tempo de atuacao, sintam-se capazes de atender pacientes disfagicos e saibam
conceituar o que é disfagia, o0s mesmos nao conseguiram identificar os fatores de
risco e sinais ou sintomas de disfagia quando questionados. Desta forma, concluimos
que os participantes nao compreendem adequadamente o que é disfagia, nao
conseguem relacionar as condicdes clinicas que oferecem risco a degluticao e nao
conseguem identificar as manifestacdes de disfagia que possam ser apresentados
pelos pacientes. Frente a estes achados, podemos identificar, ainda, a necessidade de
capacitagoes e treinamentos periddicos acerca da tematica disfagia entre as equipes
de enfermagem que estao envolvidas na assisténcia ao paciente, especialmente nas
unidades de emergéncia.

Knowledge of Nursing Technicians of an emergency unit about the care of dysphagic
patients

Abstract: Among eating disorders, oropharyngeal dysphagia is characterized as
an alteration that can occur in any part of the digestive tract, from the mouth to
the stomach. Therefore, the present study analyzed the understanding of nursing
technicians worRing in the emergency unit of a hospital, regarding the necessary
care for patients with dysphagia or at risk of dysphagia. The worR is a cross-sectional
study, developed during the year 2022, in a teaching hospital, with the application of
a questionnaire containing 15 objective and self-administered questions. Although
Nursing Technicians have been workRing for a long time, feel capable of caring for
dysphagia patients and Rnow how to conceptualize what dysphagia is, they were
unable to identify risk factors and signs or symptoms of dysphagia when questioned.
In this way, we conclude that the participants do not adequately understand what
dysphagia is, they cannot relate the clinical conditions that offer risk to swallowing and
they cannot identify the manifestations of dysphagia that may be presented by the
patients. In view of these findings, we can also identify the need for periodic training
on the subject of dysphagia among nursing teams that are involved in patient care,
especially in emergency units.
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Introducao

A dieta ofertada no ambiente hospitalar leva em consideracao a morbidade dos pacientes bem
como o processo de recuperacao e manutencao do equilibrio nutricional (SILVA; SILVA; GARCIA,
2019; DIAS, 2019; MANEIRA; ZANATA, 2018). Entre os transtornos da alimentacao, a disfagia
orofaringea (DO) se caracteriza por ser uma alteragao que pode ocorrer em qualquer parte do trato
digestivo, desde a boca até o estdbmago (DIAS et al., 2018).

Dados epidemiolégicos apontam que, em média, 7% da populagao alema apresenta disfagia
(WOLF et al.,, 2021). Neste sentido, pacientes com deméncia apresentam alta prevaléncia de DO
(85,9%), sendo este, um preditor grave de sequelas clinicas impactando nos dias de internacao
hospitalar (ESPINOSA-VAL et al., 2020). Na Europa e na América do Norte, a disfagia impacta em
40,36% dos custos de saude e prolonga o tempo de hospitalizacao entre dois e oito dias (WOLF et
al., 2021), quando ha necessidade de alimentacao por via alternativa os custos giram em torno de
USS 6.589 por pacientes (MARIN et al., 2020).

Desta forma, o fonoaudidélogo é o profissional responsavel por fazer a avaliagao clinica da
degluticao a qual abrange avaliagcao das estruturas anatémicas envolvidas neste processo e do
funcionamento de suas diferentes fases (DIAS, 2019; GALVAO, 2021). Enquanto integrante da
equipe interdisciplinar, este profissional contribui para a melhora clinica dos pacientes, reducao do
tempo de hospitalizacao e dos custos hospitalares (DIAS et al., 2018; GIGLIO; ODA; DAIANESE, 2021).

Deste modo, deve-se destacar que a equipe multiprofissional é de suma importancia para o
cuidado com pacientes disfagicos, principalmente a equipe de enfermagem, que passa 24 horas por
dia junto ao paciente, observando a aceitacao da dieta, avaliando o estado de nutricao e hidratacao,
garantindo o posicionamento correto nos horarios de alimentagao e auxiliando no uso do espessante
quando necessario, bem como, dos cuidados na oferta de medicacao (DIAS et al.,, 2018; DIAS, 2019).
Sendo assim, é recomendado que a equipe de enfermagem tenha treinamento adequado em DO,
por meio de educacao continuada, o que amplia o embasamento e aprimoramento para o melhor
atendimento dispensado aos pacientes (LEONOR, 2015).

Diante do exposto, o presente estudo tem como objetivo analisar a compreensao dos téchicos de
enfermagem atuantes na unidade de emergéncia de um hospital escola de grande porte do norte do
Rio Grande do Sul a respeito dos cuidados necessarios com os pacientes disfagicos ou com risco
de disfagia.

Metodologia

Trata-se de um estudo de carater descritivo transversal, que tem como objetivo analisar a
compreensao dos técnicos de enfermagem atuantes na unidade de emergéncia de um hospital
escola de grande porte do norte do Rio Grande do Sul a respeito dos cuidados necessarios com os
pacientes disfagicos ou com risco de disfagia.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade de Passo Fundo
(UPF) sob o numero de protocolo CAAE 31677020.0.0000.5342 e respeitou os preceitos éticos
orientados pela Resolucao n° 510, de 07 de abril de 2016, da Comissao Nacional de Etica em Pesquisa
(Conep). A participacao no estudo foi condicionada a assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE).

Apo6s assinatura do TCLE, os participantes foram convidados de forma individual a responder a
um questionario autoaplicavel elaborado pelos pesquisadores, a coleta foi realizada durante o turno
de trabalho de cada participante, previamente a autorizagao do gestor da unidade de trabalho, as
informacgoes foram coletadas entre os meses de julho a agosto de 2022.

Participaram do estudo, individuos que possuissem formagao de técnico em enfermagem, de
ambos 0s sexos, que estivessem em pleno desempenho de suas atividades laborais e atuando no
setor de urgéncia e emergéncia do hospital. Foram excluidos aqueles que deixaram o questionario
preenchidodeformaincompleta,bem como aqueles colaboradores que nao estivessem efetivamente
alocados, como posto de trabalho, na unidade de urgéncia e emergéncia.

O questionario constituido por 15 perguntas com alternativas objetivas, abordou tépicos acerca
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do conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre o que é disfagia, os sinais e sintomas
e fatores de riscos para o disturbio, assim como o tempo de experiéncia na funcao e orientagoes
recebidas sobre cuidados com o paciente disfagico (Figura1).

Figura 1 — Questionario aplicado aos profissionais da Unidade de Emergéncia.

Questoes:
1.  Sexo:()masculino ()feminino
2. Quantos anos de experiéncia em Técnico(a) de enfermagem?
( )igual ou menor que 1ano ( )dela3anos
( )de3a5anos ( )igual ou maior que 5 anos
3. Vocé sabe o que é disfagia? ( )sim ( )nao

Se sente preparado para atender/auxiliar pacientes disfagicos?
()sim ()nao
5. Dentro de seus conhecimentos, vocé se considera capaz de perceber se o paciente que esta sobre seus
cuidados apresenta algum sinal ou sintoma de alteracao na degluti¢cao?
()sim ( )nao
6. Na sua opiniao, disfagia é:
( ) presenca de tosse ao se alimentar;
( ) alteracao no processo de degluticao, desde a boca até o eséfago;
( ) alteragcao no processo mastigatoério do alimento

7. Em sua opinido, um paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode apresentar:

( ) pigarro ( ) inapeténcia ( ) residuos em cavidade oral

( ) dor ao deglutir ( ) dificuldades mastigatérias () sonoléncia

( )uso de VNI ( ) drogas vasoativas () tosse

( )falhas dentarias/ () restricao de decubito ( ) impossibilidade de
proteses frouxas deambular

8. Vocé ja recebeu alguma orientacao fonoaudioldgica sobre os cuidados com pacientes com alteracao
de degluticao?
()sim ( )nao
9. Consegue seguir todas as orientagoes fonoaudiolégicas passadas para a oferta de dieta/liquidos/
medicacao?
()sim ()nao
Se nao, por quér
( ) muitos pacientes para auxiliar
( ) ndo lembro de todas as orientagdes/tenho duvidas
() Falta de algum material

10. Vocé acha que a realizacao da higiene oral auxilia na diminuigao de riscos?
()sim ()nao

11.  Vocé sabe qual o profissional responsavel pela reabilitacdo de pacientes com alteracdo da degluticao?

( ) Nutricionista () Médico () Fonoaudidlogo () Fisioterapeuta

12. Percebendo alguma alteracao relacionada com a alteracao de degluticao, além de registrar em prontuario,
voceé:
( ) comunica o Enfermeiro ( ) comunica o Médico

( ) comunica o Fonoaudiologo ( ) nenhuma das alternativas

13. Alguns cuidados sao importantes para estes pacientes disfagicos, exceto:
( ) higiene oral
( ) posicionamento correto durante oferta de dieta
( ) estimular deambulagao
( ) observar quantidade/qualidade de dieta ingerida pelo paciente

14. Vocé ja trabalhou ou trabalha em conjunto com a equipe de Fonoaudiologia?
()sim ( )nao

15. Vocé gostaria de receber mais orientagdes sobre este assunto?
()sim ( )nao

Fonte: Elaboradoro pelos autores, 2022.
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A andlise e o processamento dos dados foi realizada com o programa Statistical PacRage for the
Social Sciences (SPSS) versao 23.0 (SPSS Inc,Chicago, EUA). Os dados coletados foram analisados
por estatistica descritiva e inferencial, por meio de, média e desvio padrao. As variaveis categoricas
foram expressas em frequéncia absoluta e relativa. O teste de qui-quadrado de Pearson foi utilizado
para avaliar se houve diferenca entre as respostas dos entrevistados levando em consideragao o
tempo de experiéncia da amostra em estudo. Em todos os casos, as diferencas foram consideradas
significativas quando p < 0,05.

Resultados e Discussao

A unidade de emergéncia onde o estudo foi realizado fornece atendimento por classificacao de
risco para demanda espontanea e faz admissao de emergéncia através do servi¢co pré-hospitalar
local, sendo seus principais atendimentos de emergéncia clinicas e traumaticas. E referéncia para
atendimentos de alta complexidade do Sistema Unico de Satide para a regido norte do Rio Grande
do Sul para diversas especialidades, entre elas, a neurologia. O servico atende em média 2.800
pessoas por més e tem capacidade fisica de 34 pontos de cuidado, destes, cinco leitos de Unidade
de Acidente Vascular Cerebral Agudo. A equipe técnica é constituida por 25 profissionais. A referida
instituicao trata-se de um hospital-escola com atuacgao no ensino dos profissionais da saude através
das residéncias médicas e multiprofissionais, bem como, campo de estagios de graduacao.

O estudo contou com 25 participantes, de ambos os sexos, sendo 17 (68%) do sexo feminino e
8 (32%) do sexo masculino. Dez (40,0%) participantes possuiam tempo de experiéncia na funcao
igual ou superior a cinco anos e 15 (60%) participantes apresentavam tempo de experiéncia inferior
a cinco anos de atuacao, sendo que destes, sete (28,0%) apresentavam experiéncia de trés a cinco
anos, seis (24,0%) de um a trés anos e dois (8,0%) apresentavam experiéncia igual ou inferior a um

ano, conforme exposto na Tabela l.

Tabela 1 - Caracterizagao da amostra.

N %

Feminino 17 68,0
Sexo

Masculino 8 32,0
Igual ou menor que um ano 2 8,0
Anos de experiéncia em De um a trés anos 6 24,0
Técnico de Enfermagem De trés a cinco anos 7 28,0
Igual ou maior que cinco anos 10 40,0

Fonte: Elaboradoro pelos autores, 2022.

Na Tabela 2 observamos as informacgdoes relativas ao tempo de experiéncia profissional
relacionado ao sentimento de preparo para o atendimento do paciente disfagico. Dos que relatam
se sentirem preparados, destacamos aqueles que possuem cinCo ou mais anos de experiéncia
totalizando 45,5% dos participantes, seguido por aqueles que possuem de trés a cinco anos de
experiénciatotalizando 22,7%, sendo que, destes, 66,7% relatam nao se sentirem preparados para o
atendimento. Também, quando questionados se ja receberam alguma orientacao fonoaudioldgica
sobre os cuidados com pacientes com alteracao de degluticao, 50% referiram ter recebido
orientagoes e se sentirem preparados para atender pacientes disfagicos, enquanto que 0s outros
50% referiram nao terem recebido orientagdes fonoaudiolégicas, mas se sentirem preparados
para auxiliar os pacientes.

Para Andrade e colaboradores (2018), a disfagia é definida como a dificuldade em deglutir o
alimento no trajeto da cavidade oral até o estdbmago. Esta pergunta foi feita aos profissionais em
nosso questionario, sendo que 84% dos entrevistados responderam corretamente.

Quando questionados sobre serem capazes de perceber quais os sinais e sintomas de alteracao
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na degluticao (Tabela 3), dos 22 técnicos em enfermagem que informaram ser capazes de perceber
as alteragoes, 72,7% responderam que a presenca de pigarro nao é um sinal ou risco para a disfagia.
Também dos que informaram serem capazes de perceber as alteragoes, 45,5% responderam que nao
ha relacao entre odinofagia e disfagia. Sobre a relagao de residuo em cavidade oral ser um risco para
disfagia, os que informaram ser capazes de perceber as alteragbes, 36,4% também responderam
que nao ha relagao entre ambas.

Tabela 2 - Anos de experiéncia e recebimento de orientagdes fonoaudiolégicas correlacionados com
se sentir preparado para atender pacientes disfagicos.

Se sente preparado para atender / auxiliar

pacientes disfagicos Qui-qua-
Sim Nao p drado de
N % N % Pearson
Igual ou menor ! 4r5% ! 33,3%
que um ano
Anos de De um atrés
experiéncia aN0s 6 273% 0 0,0%
em Técnico De trés a cinco 0,08 6,737
de Enferma- 5 22,7% 2 66,7%
anos
gem | | ou maior
gual 10 45,5% 0 0,0%
que cinco anos
14 recebeu Sim il 50% 1 33,3%
. - 0,58 0,294
orientacao

Nao 1 50% 2 66,7%

Fonte: Elaboradoro pelos autores, 2022.

Tabela 3 - Relacao entre percepgao dos sinais ou sintomas em pacientes com alteracao na degluticao
e riscos para disfagia.

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar pigarro?

Sim Nao p X2
Dentro de seus conhecimentos, Sim Por%gr?ttgggrrr? %) 27630/ 7216;0/
vocé se considera capaz de perce- Contagem ° I 57
ber se o paciente que esta sobre 10 0,048°
seus cuidados apresenta algum Nao Porcentagem (%) 333% 66.7%
sinal ou sintomas de alteragao na
degluticao® Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar dor ao deglutir?
Sim Nao p X2
Dentro de seus conhecimentos,
vocé se considera capaz de Sim Contagem 12 10
perceber se o paciente que esta Porégrr:[;gzm (%) 54é5% 455’% 025 5973
sobre seus cuidados apresenta ) § i
algum sinal ou sintomas de Nao Porcentagem (%) 100,0% 0,0%
alteracao na degluticao® Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar alteracdes com o uso de VNI
Sim Nao p X2
Dentro de seus conhecimentos, Sim Por%grqt[gggrrr? ) 4 150/ 9525157
vocé se considera capaz de Contagem ° 9 ERl
perceber se o paciente que esta 100 0142
sobre seus cuidados apresenta Nao Porcentagem (%) 0.0% 100,0% ! ’
algum sinal ou sintomas de
alteracao na degluticao?
> >
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com se sentir preparado para atender pacientes disfagicos (cont.).

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteracao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteragao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteragao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteragao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteracao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteragao na degluticao?

Dentro de seus conhecimentos,

vocé se considera capaz de
perceber se o paciente que esta
sobre seus cuidados apresenta
algum sinal ou sintomas de
alteragao na degluticao?
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Sim

Nao

Sim

Nao

Sim

Nao

Sim

Nao

Sim

Nao

Sim

Nao

Sim

Nao

Contagem
Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem
Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem
Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem
Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem
Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem

Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Contagem

Porcentagem (%)
Contagem

Porcentagem (%)

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia
pode apresentar alteragdes devido falhas dentarias/
proteses frouxas

Sim Nao
7 15
31,8% 68,2%
2 1
66,7% 33,3%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar inapeténcia

Sim Nao
5 17
227% 773%
2 1
66,7% 33,3%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
asqresentar dificuldade mastigatéria
m Nao

21 |
95,5% 4,5%
2 1
66,7% 333%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar alteragoes pelo uso de droga vasoativa
Sim Nao

1 21
45% 95,5%
1 2
333% 66,7%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar alteracao pela restricao de decubito
Sim Nao

2 20
9.1% 90,9%
1 2
33,3% 66,7%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar residuos em cavidade oral

Sim Nao
14 8
63,6% 36,4%

3 0]
100,0% 0,0%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar alteracao devido sonoléncia

Sim Nao
8 14
36,4% 63,6%
(e} 3
0,0% 100,0%

Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode

apresentar tosse
Sim Nao
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Tabela 2 - Anos de experiéncia e recebimento de orientagdes fonoaudioldgicas correlacionados com
se sentir preparado para atender pacientes disfagicos (cont.).

Dentro de seus conhecimentos,

. ) : N 15 7
vocé se considera capaz de Sim
; . % 68,2% 31,8%
perceber se o |.3aC|ente que esta Contagem 3 0 053 1326°
sobre seus cuidados apresenta )
algum sinal ou sintomas de Nao Porcentagem (%) 100,0% 0,0%
alteracao na degluticao?
Paciente disfagico ou com riscos para disfagia pode
apresentar impossibilidade de deambular
Nao p Qui- x2
Dentro de seus conhecimentos, Sim Contagem 22
vocé se considera capaz de perce- Porcentagem (%) 100,0%
ber se o paciente que esta sobre Contagem 3 100 0987

seus cuidados apresenta algum
sinal ou sintomas de alteracao na
degluticao?

Porcentagem (%) 100,0%

Fonte: Elaboradoro pelos autores, 2022.

Os sinais e sintomas apresentados nas alteracdes de degluticao podem ser apresentados pelo
pigarro, a alteracao respiratoria, odinofagia e presencga de residuos alimentares apos a degluticao
(SOUZA et al.,, 2020; CAMPOS et al., 2022). O pigarro € produzido pela aproximacao das pregas
vocais e é realizado pelo individuo indicando sensibilidade laringea adequada, € produzido com
fonacao, indicando estase e detectando a penetracao silente de conteudo nas pregas vocais
(PADOVANI et al., 2007).

Ainda, estes profissionais foram indagados sobre a disfagia estar relacionada a falhas dentarias
ou proteses mal adaptadas. Dos 22 colaboradores que informaram ser capazes de perceber, 68,2%
declararam que falhas dentarias ou préteses mal adaptadas nao sao um sinal ou risco para disfagia.
Entretanto, quando questionados sobre a relagao entre disfagia e dificuldades mastigatorias, 95,5%
dos que informaram serem capazes de perceber os sinais e sintomas de alteracao na degluticao, bem
como 66,7% dos que nao se sentem capazes de identificar, referiram que dificuldades mastigatoérias
levam a alteracdes na degluticao.

Na literatura, é ressaltada a necessidade dos pacientes idosos em realizar adaptacdes na
degluticao e mastigacao decorrente das dificuldade em ambas as fungodes, principalmente devido
as mas condicoes dentarias, proteses mal adaptadas e edentulismo (SANTOS et al., 2018; SOUZA
et al,2020; CAMPOS et al., 2022).

Emrelacaoaseremcapazesdeperceberossinais esintomasdealteragcaonadegluticaoeidentificar
a restricao de decubito como um risco para disfagia, dos 22 colaboradores que informaram serem
capazes de perceber, 90,9% responderam que a restricao de decubito nao interfere na degluticao.
Da mesma forma, quando questionados sobre o quadro de sonoléncia ser um risco para disfagia, os
que informaram serem capazes de perceber, 63,6% responderam que a sonoléncia nao é um fator
de risco. Em relacao a tosse, dos que informaram serem capazes de perceber as alteragoes, 31,8%
responderam que nao ha relagao entre tosse e dificuldades na degluticao.

A alteracao do estado de alerta, da cognicao e o rebaixamento do nivel de consciéncia do
paciente também tem sido mencionado como fator relacionado a disfagia (FURKIM; SACCO, 2008).
Nos trabalhos de Santos e colaboradores (2018) e Campos e colaboradores (2022), é ressaltada a
importancia do posicionamento correto durante a alimentacao, sendo um risco de disfagia a postura
inadequada de cabeca ou pescoco ao engolir. Ainda, a presenca de engasgos e tosse como fatores
de risco para disfagia se mostraram presentes em diversos estudos (SOUZA et al., 2020; CAMPQOS
etal,2022; SANTOS et al., 2018).

No presente estudo, a relacao entre fatores de risco e sinais ou sintomas de disfagia e uso de
VNI, inapeténcia, uso de drogas vasoativas e impossibilidade de deambular foram consideradas
como incorretas, pois nao had embasamento cientifico para estabelecer tal relagao. Neste sentido, os
participantes do estudo conseguem identificar que as alternativas apresentadas nao oferecem risco
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a degluticao para o paciente sob seus cuidados.

Na Tabela 4 é exposta a analise do nhumero total de acertos obtidos na questao sete, sobre os
fatores de risco ou sinais e sintomas de disfagia, onde oito alternativas estao corretas e quatro
incorretas. Considerando as que representam, risco ou sintoma de disfagia, 16 (64%) colaboradores
acertaram 50% ou menos (de 1 a 4) das questdes, oito (32%) acertaram entre 51% e 75% (5 ou 6) das
questoes e apenas um colaborador (4%) acertou mais de 76% (7 ou 8) das questoes. O baixo numero
de acertos pode estar relacionado a escassez de orientagdes, visto que 13 (52%) participantes
relataram nao ter recebido orientagdes fonoaudiolodgicas.

Tabela 4 - Analise de acertos da questao sobre os riscos de disfagia.

Acertos % de acertos Participantes
De 1 a 4 acertos até 50% de acertos 16 (64%)

De 5 a 6 acertos entre 51% a 75% dos acertos 8 (32%)

De 7 a 8 acertos mais que 75% dos acertos 1(4%)

Fonte: Elaboradoro pelos autores, 2022.

Dos fatores que podem gerar ou que representam alteragoes na degluticao, os itens que tiveram
maior numero de acertos pelos participantes foram: dor ao deglutir (60%), residuos em cavidade oral
(68%), tosse (72%) e dificuldades mastigatorias (92%).

Osreflexos do processo de envelhecimento na mastigagao saorepresentados pelaincoordenacao
motora, reducao da forca mastigatoria e dificuldade na maceracao dos alimentos, procedimento no
qual o edéntulo realiza 0 amassamento, diante das condicbes anatdmicas que possui (OLIVEIRA;
DELGADO; BRESCOVICI, 2014). Residuo em cavidade oral ap6s degluticao é o acumulo de alimento
em vestibulo anterior, lateral, assoalho bucal e/ou superficie lingual apés a degluticao, que podem
ocorrer ou nao por alteragdes na mastigacao. A tosse reflexa durante ou apés a degluticao é um sinal
de aspiracao por disfagia orofaringea, sendo informativo da sensibilidade laringea e da capacidade
de expectoracao, apesar de sua presencga nao ser sinénimo de clareamento de via aérea (PADOVANI
et al,2007).

Em relacao a conseguir seguir todas as orientagoes fonoaudiolégicas repassadas para a oferta
de dieta, liquidos ou medicagao, 28% dos participantes referiram nao conseguir seguir, destes, 57,1%
nao conseguem seqguir devido o grande niumero de pacientes para acompanhar, 28,6% devido nao
lembrarem de todas as orientagdes ou por apresentarem duvidas quanto as orientagoes e 14,3% por
falta de algum material necessario. Neste sentido, Oliveira e colaboradores, 2016, relatam que as
principais dificuldades enfrentadas pela equipe de enfermagem ao prestar assisténcia ao paciente
estao relacionadas a escassez de material, falta de capacitagao, insuficiéncia de recursos humanos
e estrutura fisica inadequada. Nao foram encontradas literaturas que retratam as dificuldades en-
frentadas pela equipe de enfermagem frente a assisténcia ao paciente disfagico ou com riscos de
broncoaspiragao.

A equipe de enfermagem tem um papel importante, com o potencial de rastreio e gerenciamento
da disfagia, ja que passa a maior parte do tempo com os pacientes. Em seu estudo, Dias (2019)
traz alguns cuidados que cabem a enfermagem, como: o posicionamento correto durante a ingesta,
necessidade de auxilio para refeicao, fornecer os liquidos na viscosidade prescrita, assim como o
cuidado com a higiene oral e os cuidados no ritmo e velocidade na oferta dos alimentos.

Apesar de a maioria dos participantes do estudo considerarem-se capazes de perceber se o
paciente que esta sob seus cuidados apresenta algum fator de risco ou sintomas de alteracao na
degluticao, todos os 25 colaboradores (100%), referem o desejo de receber mais orientagdes sobre
esse assunto. Estes resultados podem estar relacionados com a recente insercao da fonoaudiologia
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nas equipes atuantes na unidade de emergéncia, visto ser um cenario novo (CONSELHO FEDERAL
DE FONOAUDIOLOGIA, 2016, 2021) e ainda pouco explorado pelos profissionais da fonoaudiologia.

Apesar de nao observamos resultados estatisticamente significativos, o presente estudo pode
buscar informacoes a partir das variaveis analisadas e expressar inferéncias com carater descritivo
que apresenta a compreensao dos técnicos de enfermagem atuantes na unidade de emergéncia.

Identificamos como possiveis fragilidades deste estudo, o reduzido nimero de profissionais en-
trevistados, limitagdes relacionadas ao baixo volume de bibliografias disponiveis relacionadas a
tematica e a aplicagao do questionario durante o turno de trabalho.

Conclusao

Ainda que apresentem grande tempo de atuacao, sintam-se capazes de atender pacientes disfa-
gicos e saibam conceituar o que é disfagia, os técnicos de enfermagem de uma unidade de emer-
géncia de um hospital escola de grande porte do norte do Rio Grande do Sul nao conseguiram
identificar os fatores de risco e sinais ou sintomas de disfagia quando questionados. Desta forma,
concluimos que os participantes nao compreendem adequadamente o que é disfagia, nao conse-
guem relacionar as condicoes clinicas que oferecem risco a degluticao e nao conseguem identificar
as manifestagoes de disfagia que possam ser apresentados pelos pacientes.

Frente a estes achados, podemos identificar, ainda, a necessidade de capacitagdes e treinamen-
tos perioddicos acerca da tematica disfagia entre as equipes de enfermagem que estao envolvidas
na assisténcia ao paciente, especialmente nas unidades de emergéncia.
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Resumo: No mundo todo, paises vém exigindo a ampliacao de cuidados paliativos em criangas

PALAVRAS-CHAVE ; . . :
e adolescentes, no entanto, existem barreiras econdmicas que dificultam este processo. No

Cuidados paliativos

pediatria Brasil, o Cuidado Paliativo Pediatrico (CPP) é raramente incluido na formacao educacional de
Tomada de decisao médica médicos, o que pode precarizar a adesao nessa modalidade de cuidado. Assim, este estudo
Desenvolvimento de busca compreender a percepcao de médicos sobre o processo de adesao ao servico de CPP
programas

implementado em um hospital de referéncia no Estado do Ceara. Para isso, foi realizado um
estudo qualitativo, do tipo exploratério; a coleta de informagodes se deu através de entrevistas
I<eEywoRrbps semiestruturadas, participando nove médicos pediatras de diferentes especialidades. Com
Palliative care pediatric base na analise de conteldo categorial tematica, os resultados das entrevistas expressaram
Medical decision maRing  major destaque para as categorias: a familia no processo do cuidar em CPP, a atuacao da
Program development equipe consultiva em cuidados paliativos, os aspectos do cuidar em CPP e o paradigma
da terminalidade. Desse modo, pode-se inferir que a percepcao dos profissionais médicos
sobre o CPP, sobretudo o seu processo de adesao mediante a implantagcao de um servico
especializado, foi percebida como uma estratégia ampla de exercer o cuidado, principalmente
devido ao suporte ofertado a equipe assistencial, modificando a concepcao de 'nao tem mais
nada para fazer', para 'temos muito a fazer'.

Physicians' perception of the process of adherence to palliative care in a pediatric hospital in
Cear3, Brazil

Abstract: All over the world, countries have been demanding the expansion of palliative care
in children and adolescents, however, there are economic barriers that make this process
difficult. In Brazil, Pediatric Palliative Care (PPC) is rarely included in the educational training
of physicians, which can precarious adherence to this care modality. Thus, this study seeks
to understand the perception of doctors about the process of adherence to the CPP service
implemented in a reference hospital in the State of Ceara. For this, a qualitative, exploratory
study was carried out; the collection of information tooR place through semi-structured
interviews, with the participation of nine pediatricians from different specialties. Based on
the categorical thematic content analysis, the results of the interviews expressed greater
emphasis on the categories: the family in the process of caring in CPP, the role of the advisory
team in palliative care, aspects of caring in CPP and the paradigm of terminality. Thus, it
can be inferred that the perception of medical professionals about the CPP, especially its
adherence process through the implementation of a specialized service, was perceived as a
broad strategy to exercise care, mainly due to the support offered to the care team, modifying
the concept of 'there's nothing else to do', to 'we have a lot to do'.
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Introducao

Estima-se que globalmente 21,6 milhdes de criancas precisam de acesso aos Cuidados Paliativos
(CP), dentre essas 8,2 milhdes necessitam de servicos especializados (DOWNING; BOUCHER;
DANIELS; NKOSI, 2018). Varios paises tém avancado para um novo cenario epidemioldgico na
pediatria, exigindo ampliagcao dos servicos de CP, que ainda sao incipientes em diversas regides do
planeta, principalmente naquelas com recursos financeiros limitados (GODQOY, 2020).

Na Flérida, menos de 11% das criangas que vieram a obito receberam cuidados paliativos até Ol
ano antes da morte. Na Coréia do Sul, estima-se 2.900 a 3.600 o6bitos de criangas anualmente,
destas aproximadamente 1.200 sao causadas por condi¢cdes crénicas complexas, ainda assim,
constata-se déficit na politica de atencao a saude pediatrica, sendo que ha apenas dois hospitais
infantis oferecendo atendimento especializado em Cuidados Paliativos Pediatricos (CPP) (KNAPP;
THOMPSON, 2012; YU et al., 2020)

Além das barreiras econémicas impostas, que dificultam a ampliagcao dos CPP, pesquisas na
Flérida e Califérnia apontam outras barreiras significativas, uma delas é a resisténcia das familias
em aderir ao CPP, 95% dos casos assemelham a entrada no CPIP como uma desisténcia da equipe
de sauide. Além disso, os fatores etnia e classe social também estao relacionados as barreiras na
adesao ao CPP, bem como a qualidade da comunicacao, as incertezas no prognostico, os objetivos
do tratamento, as limitacoes de tempo e falta de recursos (KNAPP; THOMPSON, 2012).

Na Coreia do Sul, pesquisa semelhante indica que, embora reconhecam a necessidade, existem
baixos niveis de confianca na aplicabilidade do CPP por parte dos médicos pediatras, escassezdemao
deobraedeinstalacbesespecializadas,bem como percepcaonegativado CPP porpartedos pacientes
e cuidadores. Indicam ainda existir uma maior confiangca na tomada de decisdes e habilidades de
comunicacao com a familia pela parte dos profissionais especialistas em oncopediatria, do que
aos pediatras nao oncologistas. Sendo este dado possivelmente correlacionado a previsibilidade
da trajetdria da doenga, com maior propensao ao regime terapéutico hospitalar, até a morte (YU et
al., 2020).

Com base em pesquisas, arespeito da percepcao e barreiras relacionadas ao CPP, identificou-se: a
incerteza no prognostico; a dificuldade da familia na aceitagao da irreversibilidade do quadro clinico;
as dificuldades na linguagem e comunicagao acessivel; restricoes de tempo e educacgao insuficiente
em dor e CPP (DAVIES et al., 2008; SOUZA; BRAGA; SILVA; QUENTAL, 2019; FREITAS; OLIVEIRA;
MENDES; LIMA; CHAVES, 2022). Desse modo, é possivel entender sobre uma necessidade de mais
pesquisas sobre a tematica, além de formacao continuada dos profissionais (DE SOUZA; JUNIOR;
VILAGRA; GUTTERRES; AZEVEDO, 2020), para aumentar a confianca na aplicagao do CPP, a fim de
minimizar o sofrimento de muitos pacientes elegiveis e suas familias.

Além disso, nao ha consenso entre os pediatras sobre o momento do encaminhamento de
criancas ao CPP, sobretudo pré-concebem esta forma de cuidado apenas como uma estratégia
suplementar diante da nao possibilidade de cura (THOMPSON; KNAPP; MADDEN; SHENKMAN,
2009). Entretanto, sabe-se que o CPP deve ser acionado logo apds o diagnoéstico e concomitante
ao tratamento, tendo em vista impactos positivos a vida do paciente.

A rapida adesao ao CPP evidencia melhores autoavaliagbes de qualidade de vida e menores
indices em escalas que medem transtornos de humor, além de uma expectativa de sobrevida maior
em relacao aos pacientes que receberam a assisténcia no modelo tradicional (TEMEL et al., 2010;
MORI JUNIOR et al,, 2021; OLIVEIRA; DE ALMEIDA, 2022; SANTANA et al., 2022). Diante desse
retrato complexo e desafiador da realidade, o CPP se apresenta como uma forma inovadora de
assisténcia na area da saude e vém ganhando espaco no Brasil na ultima década (MATSUMOTO,
2012; DE SOUZA; NOGUEIRA, 2022).

Entretanto, a formacao em CPP é raramente incluida no curriculo educacional dos profissionais
de salde, mesmo a modalidade apresentando fatores pertinentes a sua eficacia, como: o impacto
destes na qualidade de vida de pacientes e familiares; a diminuicao de custos hospitalares a partir
da implementacao do servico; e a efetividade na atuagao da equipe interdisciplinar (DE PINHO; DO
NASCIMENTO; RAMOS; ALENCAR, 2021).
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O que diz respeito ao hospital pediatrico adotado para a realizagao do presente estudo, no ano
de 2016, no que se refere ao CPP, foi possivel perceber todas as nuances e barreiras mencionadas
anteriormente. Nao existia uma equipe atuante em CPP, ficando as decisdes a cargo do médico
assistente, muitas vezes focado em uma medicina curativa, relegando as esferas psicoldgicas,
sociais e espirituais a um segundo plano.

Por se tratar de uma instituicao publica, que oferece tratamento em varias especialidades
pediatricas clinicas e cirurgicas, referéncia no diagnéstico de doencas raras e doencas crénicas
complexas, nao apenas no Ceara, mas em outras regioes do pais, deparou-se com a necessidade
de implementar uma equipe para desenvolver o CPP no hospital como um todo. No ano de 2017,
foi oficialmente inaugurado um servico de CPP no hospital, que se apresentava na modalidade
de consultoria, composto por uma equipe multiprofissional de médicos paliativistas, enfermeira,
psicéloga e assistente social. A equipe atuava mediante solicitacao dos meédicos assistentes
presentes em cada unidade do hospital, através de um formulario de solicitagcao de parecer,
instrumento fundamental para o sucesso desse cuidado.

Logo, este estudo foi motivado devido a escassez de estudos a nivel regional sobre a percepcao
dos profissionais médicos em relagao ao CPP, além da falta de treinamento e especializacao na
area, fomento para uma inseguranca na pratica profissional. Assim, o objetivo foi: compreender a
percepcao de médicos, de diferentes especialidades, sobre o processo de adesao ao servico de CPP
implementado em um hospital pediatrico de referéncia no Estado do Ceara.

Metodologia

Trata-se de um estudo com delineamento qualitativo, do tipo exploratério. Este delineamento foi
escolhido devido a atencao do pesquisador se voltar sempre para o aspecto subjetivo das coisas,
consistindo em coletar dados descritivos acerca de fenémenos, manifestagoes, ocorréncias, fatos,
eventos, vivéncias, ideias, sentimentos e assuntos e 0 que representam para as pessoas que 0s
vivenciam (TURATO, 2005).

Para apreciacao do material coletado, foi utilizada a analise de conteldo do tipo categorial
tematica (BARDIN, 2016). O método pode ser aplicado a discursos diversificados para descrever
e interpretar a realidade, buscando desvendar o objeto estudado em um nivel que vai para além
da leitura comum. A sistematizagao e categorizacao critica e reflexiva das falas expressas nas
entrevistas possibilitaram agrupar as palavras, argumentos e ideias nas seguintes categorias de
tematicas: “a familia no processo do cuidar”, “a equipe consultiva em cuidados paliativos pediatricos”,
“os aspectos do cuidar em CPP” e "o paradigma da terminalidade”. Os dados encontrados foram
discutidos com embasamento da literatura atual sobre os cuidados paliativos na pediatria.

Para a coleta de informagdes, foram realizadas entrevistas semiestruturadas individuais no
periodo de janeiro a fevereiro de 2021. Os critérios de inclusao foram: serem médicos atuantes em
ambulatérios e enfermarias do hospital antes mesmo daimplantagao do servico de CPP; médicos que
ja tivessem solicitado algum parecer ao CPP; e que ja tivessem participado de alguma Conferéncia
Familiar (CF). As entrevistas foram realizadas sem interrupgoes nas salas das unidades pediatricas
do hospital, gravadas, transcritas e respeitaram os protocolos de segurancga contra a COVID-19,

O roteiro de perguntas foi previamente estruturado, abordaram questoes sobre: a percepgao dos
profissionais a respeito do CPP; as tomadas de decisdes e as condutas em relagao as criangcas em
fase terminal antes da implantacao da equipe de CPP; as reunides familiares do CPP com a familia;
a expectativa em relagao a implantagao do servico de CPP no hospital; as adaptagoes, dificuldades
e contribuicdes do CPP para o cuidado integral do paciente.

O estudo foi apresentado e aprovado no Comité de Etica em Pesquisa sob CAAE N°

30860620.9.0000.5042 e parecer N° 4.013.778.

Resultados e Discussao
Os profissionais entrevistados consistem em nove médicos de diferentes especialidades,
dentre elas: neonatologia, oncologia, gastroenterologia, pneumologia, nefropediatria e pediatria
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geral. Dentre eles, oito eram do sexo feminino e um do sexo masculino, com idades entre 34 e 49
anos; com tempo de experiéncia entre 7 e 24 anos na area. O Quadro 1 retrata a caracterizacao dos
profissionais entrevistados.

Quadro 1 - Caracterizagao dos profissionais.

RPG 45 F Médica (1999), Pediatra (2005) e Neonatologis- 20
ta (2006).

SCT 34 F Médica (2011), Pediatra (2016) e Oncologista 9
(2018).

BCAM 38 F Médica (2012), Pediatra (2015), Oncologista 7
(2018) e Paliativista (2019).

MSC 46 F Médica (2000), Pediatra (2002) e Gastropedia- 19
tra (2004).

AEHAF 49 F Médica (1995), Pediatra (1996) e Pneumopedia- 24
tra (1998).

LCBA 37 F Médica (2007), Pediatra (2010) e Nefropediatra
(2012).

FPPH 36 F Médica (2009) e Pediatra (2012). 1

FLPS 35 M Médico (2012) e Pediatra (2016). 7

VAV 41 F Médica (2004), Pediatra (2007) e Neonatalogis- 14
ta (2008).

Fonte: Elaborado pelos autores.

A partir da analise dos conteudos expressos, foi categorizada a maior frequéncia de categorias
tratadas ao longo do discurso dos participantes. Foi possivel estabelecer uma amostra de categorias
representativas que podem inferir conhecimentos sobre a percepcao dos profissionais médicos
sobre o servico de CPP, bem como do seu processo de adesao, conforme o Quadro 2.

As tematicas centrais dos discursos retratam nuances do fendmeno perceptivo e do sentido
estabelecido pelos entrevistados em relagao ao servico de CPP implementado no hospital. Em
torno disso, € possivel observar, sobremaneira, a presenca de categorias que sao tratadas com
maior intensidade, tais como: familia; equipe; cuidado e doenca. Dentre as categorias apontadas,
especificamente as categorias do cuidado e da doenca, verifica-se a presencga de subcategorias do
discurso que reiteram sua complexidade e ampliam a 6ptica da analise que sera tracada.
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Quadro 2 - Analise de conteudo das entrevistas e o indicador categorial.

A familia no processo do cui- 49 “englobar a familia nos cuidados dos pacientes cronicos”
darem CPP “é promover vida a crianca e adolescente ou aos familiares que
estao diante de uma doenga ameacadora”

“a familia joga toda responsabilidade do cuidado da crianca pra
gente, e percebemos que tem que ter uma parceria: familia cui-
dadora, familia dos cuidadores e hospital”

“acentuou mais o contato com a familia e a questao da gente
vé fora do hospital a vida da criancga, envolvendo todo nucleo,
ou seja, toda familia”

“melhorou a qualidade de assisténcia a crianca e a familia”

A atuacao da equipe consulti- 46 “a chegada da equipe dos cuidados paliativos foi um salto
va em cuidados paliativos pe- enorme pra gente”
diatricos “agora a gente ja tem esse cuidado nas primeiras internagoes

de ja chamar a equipe pra conhecer”
"nos so tivemos ganhos, a questao da equipe multidisciplinar”
“a gente ja absorveu a presenca da eguipe e necessita da equi-

"

pe
“a chegada da equipe foi muito bem-vinda porque foi uma ex-
pansao da assisténcia”

Os aspectos do cuidar em CPP 18 “A chegada do servico foi muito boa nesse aspecto de cuidado”

3.1. Vida/qualidade de vida 17 “é promover vida a crianga e adolescente ou aos familiares”

3.2. Assisténcia 1 “melhorou a qualidade da assisténcia a crianca e a familia”

3.3. Tratamento 7 "precisa de mais acolhimento do que de tratamento e o paliati-

3.4. Cuidado integral/holistico 5 vo esta ajudando a gente”

3.5. Cuidado humanizado 3 “ficou bem melhor em relacao a um cuidado integral, como um
todo”

"“é um processo dentro do nosso atendimento de humanizacao,
pois para eu paliar é viver”

O paradigma da terminalidade 17 "doencas que nao tem cura”
4.1. Morte/morrer “elas vivem esse dilema de ter que viver sabendo que a morte
4.2. Fase terminal 16 é previsivel”
4.3. Obito 5 “a visao era mais aquele paciente que ja estava em fase ter-
4.4, Paciente terminal 5 minal”
45. Mas-noticias 4 “alguns pacientes que foram a ébito, foram de maneira muito
4.6. Final de vida 4 assistida”

2 “muita impressao que a gente teve sobre paliagao como pa-

|n

Ciente termina
“anunciar uma ma-noticia de que nao tinha mais o que fazer no
sentindo de tratamento”
“tem uma fungao de orientacao dos pais sobre a continuida-
de, mesmo quando nao tem mais tratamento proposto ou até
mesmo em questao de final de vida”

Fonte: Elaborado pelos autores.

A familia no processo do cuidar em CPP

O predominio da categoria familia no ambito do discurso dos entrevistados, enquanto fator
integrante e decisivo na atencao em CPPP,desperta para a sua relevancia e sentido pelos participantes.
Conforme os indicadores apresentados, a familia deve ser, igualmente ao paciente, componente do
cuidado.

A familia passa por uma reorganizacao familiar, pois os cuidados passam a ser centrados na
crianca ou no adolescente doente, o que compdoe mais um sinal para o cuidado com o cuidador
(SANCHES; NASCIMENTO; DE LIMA, 2014; ALVES; CUNHA; SANTOS; MELO, 2019; ANJOS et al.,
2021).Os profissionais ratificaram a colaboracao da equipe de CPP dando maior suporte as demandas
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da familia, no fortalecimento de vinculos terapéuticos, na assisténcia em saude, na integralidade
do cuidado que se estende além dos liames do ambito hospitalar, bem como reconhecendo como
célula integradora do cuidado ao paciente.

Do contrario, quando ha auséncia de servicos especializados, aponta sobrecarga profissional,
déficit na assisténcia ao cuidado integral e limitagdes profissionais pela dificuldade de acesso
a equipe, repercutindo assim nas sensacoes do paciente e da familia, sendo percebido maior
passividade no processo terapéutico, presenca de medos intensos, resisténcias acentuadas e
sentimento de abandono. Essa relagao entre profissionais de saude e familiares de com pacientes
em cuidados no fim de vida, tem um agravante, pois € marcada por comunicacoes de noticias
dificeis ocasionando barreiras no estabelecimento do vinculo (SANCHES; NASCIMENTO; DE LIMA,
2014). Desse modo, é preciso definir que o CPP é um modo de cuidado que engloba a totalidade do
paciente, levando em consideracao todas as esferas da vida, inclusive os familiares (CARVALHO;
VIEIRA; TACLA; MISAEL; BARRQOS, 2020), corroborando com os relatos obtidos dos profissionais
de saude da presente pesquisa.

Diante dos dados apresentados, percebe-se a necessidade do cuidado com a familia que se
encontra fragilizada e tentando se adaptar as mudancas e noticias dificeis. Na instituicao em
questao, por existir uma equipe de CPP que complementa o cuidado da equipe assistencial, os
relatos corroboram de forma positiva para uma efetiva atencao a familia.

A equipe consultiva em Cuidados Paliativos Pediatricos

A énfase desta categoria reflete no impacto da estruturacao do servico de CPP e a adesao
positiva por parte dos médicos. Conforme mencionado no tépico anterior e a partir dos indicadores
analisados, a formagao de uma equipe multiprofissional de referéncia em CP trouxe, na percepgao
dos médicos, uma expansao da assisténcia a crianca e a familia.

Foram acentuados maior vinculagao da equipe assistencial, mais apoio nos processos de decisao
terapéutica e de prognéstico, diminuicao nas dores fisicas, emocionais e espirituais acarretadas
pelo processo de adoecimento crénico, minimizando a sobrecarga da equipe médica assistencial
e trazendo para o processo de cuidar todos os profissionais envolvidos na atencao ao paciente. No
Quadro 3,segue uma breve andlise comparativa dos principais reflexos antes e depois daimplantagao
do servico de cuidados paliativos no hospital, a partir da visao dos médicos entrevistados.

A equipe multiprofissional, formada por médico, enfermeiro, psicélogo, fisioterapeuta, assistente
social, dentre outros, amplia as possibilidades interventivas para a melhora da qualidade de vida
da crianca e torna mais tangivel a participacao da familia no processo a partir da estratégia de
Conferéncia Familiar (CF), que tem como principio central a comunicacao e, como objetivos, tornar
a comunicagao entre profissionais e cuidadores eficaz e tentar estabelecer consensualmente um
plano de atuacao (SILVA; TRINDADE; PAIXAQ; SILVA, 2018; GIRAO, 2020).

Durante a CF, os familiares sao esclarecidos periodicamente sobre o quadro clinico, progndstico,
orientagdes quanto as ac¢des da equipe multidisciplinar e do processo de cuidar compartilhado, e
nesse sentido, é possibilitado e observado o estreitamento das relagdes entre a triade paciente-
familia-equipe, minorando os estigmas pré-concebidos de cuidados paliativos como sinénimo
de eutanasia, entre familia e equipe. Logo, é importante destacar que, quando os profissionais
esclarecem as condicoes da crianca de maneira honesta e sincera, se tornam referéncia para os
cuidadores, pois estes conseguem entender a real situacao e os cuidados especificos que cada
caso necessita (CARVALHO et al., 2020). Além disso, é possivel perceber maior suporte emocional
e auxilio nas tomadas de decisdes a partir das comunicagées, como também maior controle de
sintomas clinicos e altos niveis de satisfacao com o servico (SHEETZ; BOWMAN, 2013).
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Quadro 3 - Analise comparativa da implantacao do servi¢o de cuidados paliativos no hospital.

» Nao tinha abordagem multiprofissional conjunta com |+ Maior envolvimento da equipe de cuidados paliativos
a psicologia, servico social, enfermagem, medicina, | com a equipe assistencial.

dentre outras categorias profissionais. » Contato com a familia acentuado.

» Nao aconteciam reunides rotineiras com a familia e a |» Cuidados psicolégicos e estabilidade emocional.

equipe assistencial. « Abordagem da dor total e melhoria na qualidade a
*Nao era abordada a familia, ocorriam apenas conversas | assisténcia a crianca e a familia.

na beira do leito com o familiar acompanhante. » Apoio no processo de decisao e ajuda na diminuicao do
* A equipe de enfermagem nao participava da decisao | estresse da equipe e do médico assistente.

da paliagao junto com a equipe médica assistencial. » Melhoria na relagcao médico-paciente.

« Dificuldade de profissionais médicos que nao tinham |+ Adesao da equipe de enfermagem aos cuidados paliativos
perfil para a conduta de paliacao influenciados pela | e contribuicdo na divisdo de responsabilidades.

conduta exclusiva do tratamento curativo. » Aceleracao do processo de alta hospitalar para cuidados
» Melhoria da qualidade de vida associada a “preparar”| no domicilio.

o paciente e principalmente “preparar” a familia para |* Mudanga na visao assistencialista curativa (“nao tem
a morte. mais nada para fazer” x “sempre tem alguma coisa para
* Visao da inclusao em CP para a resolugcao “rapida”| fazer”).

dos problemas, relacionada a cultura de cuidados |+ Melhor comunicagao com conferéncia familiar de rotina.
paliativos associados exclusivamente a finitude.  Aceitacao das condutas paliativistas pelos familiares.

» Concepcao de CPP relacionada a tempo de vida e |- Empoderamento da linguagem relacionada aos cuidados
resolucao focada nos problemas fisicos. paliativos: que nomenclaturas utilizar para explicar a
» Associacao dos CPP a progndstico reservado, tempo | familia o que realmente é paliar.

de vida limitado, doenca cronica terminal e cuidados
gerais.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os aspectos do cuidar em CPP

Dentre os principais contributos da implementacao do servico de CPP para os participantes da
pesquisa, destacou-se o fortalecimento das estratégias do cuidar, uma vez que ha um predominio
das vocacgOes para intervencdes que propiciassem melhor qualidade de vida para os pacientes e
familias, mesmo diante da circunstancia de uma doengca ameacadora de vida. Além disso, a atuagao
da equipe multiprofissional de referéncia em CPP é vista enquanto aspecto de destaque, que
corrobora para o fortalecimento da assisténcia em saude e o cuidado humanizado.

O acolhimento das multiplas demandas por parte do paciente, da familia e da equipe de salude
assistente, langa vistas do sujeito enquanto um ser integral e holistico, nos seus aspectos biolégicos,
psicolégicos, sociais, econdmicos, culturais e espirituais, indo além de interven¢cbes meramente
curativas, e nesse sentido, delimita uma nova compreensao sobre tratamento. Tais pontos
contribuiram para a adesao da equipe médica ao servico de CPP, a partir do reconhecimento das
dificuldades existentes para as condutas de paliacao, tendo em vista os beneficios de uma melhor
comunicagao com a familia para a aceitagao das condutas paliativas (CARVALHO et al, 2020).

O paradigma da terminalidade

A respeito das subcategorias relacionadas a doenca, os profissionais referiram, sobremaneira,
as questoes que envolvem o processo de morte e morrer. A inquietacao diante da finitude da vida
e 0 manejo das doencas que a ameagam, apresentam-se como desafio. Corroborando com tal
circunstancia, ainda se tornam presentes os tabus existentes em torno do CP, enquanto atuagao
no preparo para a morte e no fim de vida, associada a resolucao rapida de problemas; a melhoria da
qualidade de vida era associada a preparar o paciente e a familia para o processo de morte.

Sobre o assunto, ha um documento cientifico do Departamento Cientifico de Medicina da Dor
e Cuidados Paliativos (IGLESIAS; OLIVEIRA, 2017), que confirma a existéncia de diversas barreiras
para aimplementacao dos cuidados paliativos nos servicos de sauide no Brasil. Ainda ho documento
sao apontados muitos mitos e especulagdes sobre o tema que precisam ser corrigidos.
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Na instituicao em que esta pesquisa foi realizada, a efetivacao do servico de CPP possibilitou um
melhor entendimento para os profissionais médicos, no que se refere as estratégias de intervengao
baseada na filosofia do CP, enquanto estratégia que nao visa o fim de vida, mas sim a melhoria da
qualidade de vida, transcendendo esses cuidados também para os familiares, a partir do apoio e
suporte emocional, do esclarecimento de fatos e da psicoeducacao. Nesse sentido, a concepgao de
‘nao tem mais nada para fazer’, torna-se um ‘temos muito a fazer'.

Conclusao

Diante do exposto, torna-se evidente a importancia da congruéncia da familia e da composicao de
uma equipe especializada na proposta de atuacao em CPP. Os participantes do estudo perceberam
o CPP como estratégia ampla do cuidar, que corrobora com uma perspectiva do cuidado integral,
holistico e humanizado do ser, fortalecendo a rede assistencial de atengao a saude e proporcionando
melhor qualidade de vida frente a doenca ameacgadora. A interface com a doenga é uma realidade
vivenciada, bem como a necessidade do reconhecimento da finitude da vida, e que deve ser levada
em consideragcao enquanto parte do processo de cuidar.

Percebeu-se que o CPP, enquanto perspectiva de atuagao em saude, ainda é marcado por desafios
quevaodanecessidade derecursos humanos especializados, ao suporte financeiro de investimentos
em politicas publicas proprias para essa finalidade. Assim, observa-se a necessidade de ultrapassar
barreiras de conceitos pré-concebidos por parte da populagao em geral e de profissionais de saude,
a partir do investimento educacional sobre a tematica, partindo do ambito académico e com base
nos diversos estudos que embasam a filosofia do CPP.

Em torno disso, torna-se fundamental a persistente elaboracao de conhecimento cientifico na
area, a partir de estudos amplos e robustos, que incorporem novas propostas em politicas publicas,
que possam superar as barreiras e desafios existentes. Este estudo apresenta limitagoes, logo,
sugere-se a replicacao desse estudo em outros cenarios com outros profissionais do ramo, a fim de
fomentar ainda mais a literatura sobre a tematica.
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Palavras-chave Resumo: Tablete orodispersivel (TOD) é uma forma farmacéutica sélida, de pequena dimensao, que pode
Tablete orodispersivel ~ Ser edulcorada e flavorizada e, que se desintegra rapidamente na cavidade bucal, liberando o ingrediente
Besilato de anlodipino farmacéutico ativo (IFA) sem a necessidade de ingestao de agua. Dadas estas vantagens, o TOD se configura
Indicador de qualidade como forma farmacéutica alternativa para uso por pacientes que tém dificuldade de degluticao. O objetivo
Monitoramento do do presente trabalho foi pesquisar a qualidade de TODs contendo besilato de anlodipino, manipulados em
Processo magistral trés farmacias magistrais do Espirito Santo (ES, Brasil), a fim de verificar se os produtos atendem a critérios
de qualidade requeridos para esta forma farmacéutica. Apés aquisicao dos produtos mediante prescricao,
os atributos de qualidade foram avaliados segundo métodos farmacopeicos e nao farmacopeicos, a
Keywords saber: embalagem e rotulagem, caracteres organolépticos, peso médio, diametro, espessura, friabilidade,
Orodispersible tablet  mijdade residual, tempo de desintegracdo e teor. Todas as amostras foram reprovadas em um ou mais
Aml?dlplnde_ besylate parametros de qualidade previstos na RDC 67/2007 para formas farmacéuticas sélidas de dose unitaria
I\Q/Ilé?]ilttgrliﬂglccjaftt?\re contendo IFA em concen.trat;éo inferior g 5 mg. Duas amostras péo cum_priram com os reqtfisito’s'previstos
Magistral p+rocess nas Farmacopeias Amerl_cana e Europeia para o tempo de _desmtegragao. Tals_ achados sao cn_tlcos, uma
vez que a falta de qualidade dos produtos pode levar a ineficacia terapéutica e comprometimento da
seguranga do tratamento. O desempenho insatisfatério pode estar relacionado a problemas ocorridos nos
procedimentos farmacotécnicos de manipulacao, sugerindo que deve haver identificacao de pontos criticos
para manipulacao desta forma farmacéutica, favorecendo o monitoramento do processo magistral com base
em indicadores de qualidade.

Quality of orodispersible tablets containing 2.5 mg of amlodipine besylate compounded in three magistral
pharmacies at Espirito Santo (Brazil)

Abstract: Orodispersible tablet (ODT) is a solid pharmaceutical dosage form, with small dimensions, that can
be sweetened and flavored and disintegrates quicRly in the oral cavity, releasing the active pharmaceutical
ingredient (API) without the need to drink water. Given these advantages, ODT constitutes an alternative
pharmaceutical dosage form for use by patients who have difficulty swallowing. The objective of the present
work was to investigate the quality of ODTs containing amlodipine besylate, manipulated in three magistral
pharmacies in Espirito Santo (ES, Brazil), in order to verify if the products meet the quality criteria required
for this pharmaceutical dosage form. After purchasing the products through medical prescription, the quality
attributes were evaluated according to pharmacopoeic and non-pharmacopoeic methods, namely: packaging
and labeling, organoleptic characteristics, average weight, diameter, thickness, friability, residual moisture,
disintegration time, and drug content. All samples failed one or more quality parameters provided for in RDC
67/2007 for unitary dosage forms containing APIs in concentrations below 5 mg. Two samples did not meet
with the United States and European pharmacopoeial requirements for disintegration time. Such findings are
critical since the lack of product quality can lead to therapeutic inefficiency and compromise the safety of the
treatment. The unsatisfactory performance may be related to problems that occurred in the compounding
procedures, suggesting that there must be the identification of critical points for the compounding of this
pharmaceutical dosage form, favoring the monitoring of the magistral process based on quality indicators.

Recebido em: 22/06/2023
Aprovacao final em: 15/09/2023

83 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi VoL.27,n.2,2024

Qualidade de tabletes orodispersiveis contendo...

Introducgao

Entre as patologias nao transmissiveis, a doenca cardiovascular € uma das principais causas de
morte da atualidade, tornando-se uma grande preocupacao de saude publica em todo o mundo. Um
dos principais fatores de risco para o seu desenvolvimento é a hipertensao arterial sistémica (HAS),
patologia de etiologia multifatorial, que pode ser desencadeada por fatores como dislipidemia,
obesidade, diabetes, tabagismo, entre outros (ADHIIKKARY et al., 2022; FLORA; NAYAK, 2019). Muitos
adultos que possuem HAS acabam por desenvolvé-la ainda na infancia e habitos de vida menos
saudaveis que criancas e adolescentes vem adotando, associado ao aumento de sobrepeso e ao
sedentarismo, contribuem para o incremento do numero de casos da HAS em pediatria (LURBE et
al., 2016; FLYNN et al., 2017; SOUZA et al., 2017).

O controle da HAS em criangas e adolescentes se fundamenta no tratamento hao medicamentoso
e na farmacoterapia utilizando agentes anti-hipertensivos, que atuam diminuindo a pressao arterial
por diferentes mecanismos. Os inibidores da enzima conversora de angiotensina, os diuréticos, os
betabloqueadores, os bloqueadores do receptor de angiotensina |l e os bloqueadores dos canais
de calcio, sao os mais prescritos para pacientes desta faixa etaria (KATZUNG; TREVOR, 2017;
BARROSO et al.,2021; IVANOVA et al.,2022). Entre estes ultimos, se destaca o anlodipino, disponivel
comercialmente no Brasil nas formas farmacéuticas comprimidos e capsulas, nas concentragoes de
25,5 e 10 mg, sozinho ou associado. A dose diaria maxima do anlodipino em criangas com idade
entre 1 e 5 anos de idade, é de 2,5 a 5 mg/dia e, entre 6 e 17 anos, a dose maxima diaria é de 10 mg
(SIDDIQI; SHATAT, 2020). No entanto, as formas farmacéuticas comprimidos e cipsulas nao sao
consideradas de escolha para uso em criangas, especialmente, menores de 6 anos de idade, ja que
estas tém dificuldade de degluticao (STEINER et al., 2013). Pacientes disfagicos também podem
apresentar dificuldades para engolir tais formas de apresentacao (MARTINS; JESUS, 2020). Cabe
destacar ainda, que nao ha legislagcao sanitaria, na atualidade, que regulamente a pratica de particao
de comprimidos no Brasil que, apesar de ser amplamente realizada, nao é recomendada (TEIXEIRA
et al.,, 2016). Neste contexto, para que a adesao ao tratamento seja favorecida e a farmacoterapia
seja cumprida, é possivel optar pela prescricao e manipulagao de formas farmacéuticas alternativas
em farmacias magistrais, em substituicao aos comprimidos e capsulas disponiveis comercialmente
(SIAMIDI; PIPPA; DEMETZO, 2015).

O besilato de anlodipino (BA) € quimicamente descrito como maleato de 2-[(2-aminoetoxi)
metil]-4-(2-clorofenil)-6-metil-1,4-di-hidropiridina-3,5-dicarboxilato de dimetila (Figura 1), com
féormula molecular C20H25CIN205-C6H603S e massa molar igual a 567,10. O IFA é encontrado
na forma de po6 cristalino branco, ligeiramente sollivel em agua e moderadamente sollUvel em
etanol, classificado como do grupo IV do Sistema de Classificagcao Biofarmacéutica (SCB), por
apresentar baixa solubilidade e baixa permeabilidade fisiol6gicas (ANANCHENKO; NOVAKOVIC;
LEWIS, 2012; USP, 2023). O BA deve ser conservado em recipientes herméticos, protegidos da luz
direta e armazenado em temperatura ambiente. A amlodipina e seus sais sofrem degradacao por
diferentes vias: a oxidagao pode ocorrer tanto em solugao quanto no estado sélido, catalisada pela
luz. A presenca de grupo amino na molécula a torna suscetivel a reacao de Maillard na presenca de
acucares redutores. Atencao especial deve ser dada para as formulagdes farmacéuticas de BA que
contenham excipientes de natureza alcalina e agua. A estabilidade do BA em solugdes é fortemente
dependente do pH, sendo o IFA mais estavel em valores de pH proximo de 5 (ANANCHENKO;
NOVAKOVIC; LEWIS, 2012).

Diversos estudos propuseram o delinemaneto de formas farmacéuticas alternativas contendo
BA, tais como, comprimidos de dissolucao rapida, comprimidos flutuantes, comprimidos
em camadas, capsulas, filmes orais e transdérmicos, suspensoes, emulsdes, microesferas
mucoadesivas, géis, adesivos transdérmicos e formulagdes lipossomais (SHERAZ et al, 2016).
Entre as formas farmacéuticas alternativas para administragao oral de baixas doses de IFAs para
criancgas, formulagdoes de desintegracao rapida na cavidade oral, sem a necessidade de ingestao
de agua, vém ganhando proeminéncia. SuRhavasi e Kishore (2012) desenvolveram comprimidos
de desintegracao rapida de BA utilizando mucilagem de sementes de feno-grego e goma de
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manjericao como alternativa aos desintegrantes sintéticos, com o objetivo de otimizar a captura de
saliva e a desintegracao dos produtos, reduzindo o tempo para inicio da acao. Kumari et al. (2015),
prepararam comprimidos de desintegracao oral baseados na mistura da crospovidona com po
obtido da moagem da semente de feno-grego, para populacdoes com dificuldades de degluticao
(criancas e idosos). Joshi et al. (2015) utilizaram abordagem de qualidade desde a concepc¢ao (QbD)
para desenvolverem uma formulacao de comprimido orodispersivel contendo a associacao entre o
anlodipino e o ramipril utilizando como base. Os comprimidos orodispersiveis foram preparados por
compressao direta e &s analises de regressao linear multipla indicaram que a formulacao otimizada
consistia de amidoglicolato de sédio e estearato de magnésio. Entre as formulagdes orais solidas
de desintegracao rapida, os TODs se destacam.

Figura 1 - Estrutura quimica do anlodipino, na forma do sal besilato.
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Fonte: (USP, 2023).

De acordo com a Farmacopeia Europeia, TODs sao definidos como comprimidos nao revestidos,
destinados a serem colocados na boca, onde se dispersam rapidamente antes de serem engolidos.
Os TODs sofrem desintegracao rapida na cavidade bucal, sem necessidade de mastigar ou de
ingerir agua durante a administracao (EUROPEAN PHARMACOPOQEIA, 2020). Segundo a agéncia
regulatéria americana Food and Drug Administration (FDA), a grande maioria dos produtos que
solicitam o registro como TODs, tém tempo de desintegracao de aproximadamente 30 s ou menos.
Para a Farmacopeia Europeia, este tempo deve ser inferior a 180 s (EUROPEAN PHARMACOPOEIA,
2020). De acordo com o FDA (2008), TODs apresentam diferentes componentes e tecnologias de
fabricacao, uma variedade de tamanhos e pesos e diferentes estratégias de desintegracao. Outra
vantagem dos TODs é a possibilidade de edulcoracao e flavorizagao, aumentando a aceitagcao e
adesao dos pacientes ao esquema posoldgico (NETO, 2018; DESAI et al.,, 2020). Os TODs sao de
facil preparo em escala magistral, podendo ser obtidos pela técnica de moldagem por compressao de
uma massa Umida, seqguida de secagem em estufa, em temperatura compativel com a estabilidade
do IFA. TODs manipulados permitem flexibilidade de dose e personalizacao da farmacoterapia no
que diz respeito & composicao - IFAs e excipientes (GHOURICHAY et al., 2021; SUAREZ-GONZALEZ
et al., 2021).

Medicamentos manipulados sao um componente essencial do arsenal terapéutico, especialmente,
para populagcdes com necessidades terapéuticas especificas, uma vez que nem sempre oS
medicamentos industrializados estao disponiveis comercialmente na dose, forma de apresentagao
e com o0s excipientes seguros para determinados pacientes. Adicionalmente, o medicamento
manipulado pode favoreceraadesaoaotratamento,minimizandoum problemaconsideradodesaude
publica, impactando na redugcao da morbidade, da mortalidade e no gasto de recursos financeiros
(OLIVEIRA; ANDRADE, 2021; CARVALHO; ALMEIDA, 2022). Tendo em vista que as farmacias
magistrais desempenham importante papel no contexto da Politica Nacional de Medicamentos no
Brasil, a abordagem da qualidade dos produtos manipulados € de grande relevancia para a saude
publica. O controle de qualidade é uma etapa importante da manipulagao pois assegura que o
produto dispensado para o paciente cumpra seu papel terapéutico e que a farmacoterapia seja
segura (BONFILIO et al., 2010; BONFILIO et al., 2013). Segundo a Resolucao da Diretoria Colegiada
(RDC) n° 67 de 08 de outubro de 2007 (RDC 67/2007), que dispde sobre as boas praticas de
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manipulacao de preparagdes magistrais e oficinais para uso humano, formas farmacéuticas sélidas
devem ser sujeitas aos ensaios de descricao, aspecto, caracteres organolépticos e peso médio.
Complementarmente, a resolugao estabelece que, para o monitoramento do processo magistral,
devem ser realizadas analises de teor e uniformidade de conteddo em férmulas cujas unidades
posoldgicas contenham IFAs em quantidade igual ou inferior a 25 mg, dando prioridade para as
formulagoes com 5 mg ou menos de IFA (BRASIL, 2007).

Neste cenario, o objetivo do presente trabalho foi pesquisar a qualidade de TODs contendo
anlodipino na forma do sal besilato, manipulados em trés farmacias magistrais do Espirito Santo (ES,
Brasil), a fim de verificar se os produtos atendem a critérios de qualidade requeridos para a seguranca
e eficacia terapéutica do tratamento. Para avaliagao da qualidade foram seguidos Métodos Gerais e
especificagdes da Farmacopeia Brasileira e métodos descritos na literatura cientifica. Especificagoes
das Farmacopeias Americana e Europeia, além de requerimentos da RDC 67/2007, também foram
adotados.

Materiais e Métodos

Para a realizacao do trabalho, lotes de 90 tabletes orodispersiveis de 2,5 mg de BA cada, foram
adquiridos de trés farmacias magistrais do estado do Espirito Santo (ES, Brasil), cujos nomes e
localizagao foram preservados por questoes legais e éticas. Para tal, foram empregadas as siglas de
identificacao A, T e P para designar as diferentes farmacias e amostras. As analises foram realizadas
no Laboratério de Desenvolvimento de Produtos Farmacéuticos (LDIPF) e no Laboratorio de Controle
de Qualidade, do Centro de Ciéncias Exatas, Naturais e da Saude (CCENS), da Universidade Federal
do Espirito Santo (UFES), campus de Alegre (ES).

Os ensaios de controle de qualidade foram realizados segundo Métodos Gerais da Farmacopeia
Brasileira 6° ed. (2019) e, conforme metodologia adaptada de artigos cientificos (ROSHAN; KEERTHY,
2021; DEY; MAITI, 2010; DESAI et al., 2011; GUGULOTHU, 2015; GHOURICHAY et al., 2021; GUPTA et
al.,2012; ROSAetal., 2015; VISHAL et al. 2011). Nenhuma unidade posoldégica foi excluida dos ensaios
€ as amoslras, para cada ensaio, foram escolhidas aleatoriamente. Os resultados foram analisados
empregando estatistica descritiva empregando valores de tendéncia central e de dispersao: as
analises foram feitas em triplicata e os resultados foram expressos como média (+ desvio padrao)
e o coeficiente de variagao (CV) ou desvio padrao relativo (DPR). Para preparo da reta analitica, os
dados da absorbancia em fungao da concentragao do BA padrao secundario (Fagron; lote 022; teor
declarado de 99,8%) foram plotados em grafico e tratados por regressao linear, seguido de calculo
da equacao da reta e do coeficiente de correlagao (Excel® 2010).

Avaliacao dos rotulos e das condicées de embalagem

No ato do recebimento, as embalagens foram analisadas visualmente para conferéncia da
presenca dos itens obrigatérios no rétulo conforme a RDC 67/2007. Assim, foi avaliada a existéncia
das seguintes informagoes: nome do prescritor,nome do paciente, niumero de registro da formulacao
no Livro de Receituario, data da manipulacao, prazo de validade, componentes da formulacao,
numero de unidades posoldgicas, peso, posologia, nome e CNPJ da farmacia, endereco completo
do estabelecimento e nome do farmacéutico responsavel técnico com o respectivo nhumero no
Conselho Regional de Farmacia. O tipo de embalagem e a integridade desta foram avaliados.

Descricao

O aspecto das amostras foi analisado visualmente, tomando-se 10 unidades posolégicas de cada
lote de forma aleatoéria. As amostras foram colocadas sobre superficie branca e foram avaliados os
seguintes parametros: integridade, cor, homogeneidade de cor, textura e odor. A presenca de trincas,
lascas, porosidade, integridade da superficie e das bordas, quebra durante o manuseio e perda de
massa, também foram observadas.

Peso médio
Para determinacao do peso e das variagoes das medidas em torno do peso médio, foi empregado
0 método descrito na Farmacopeia Brasileira 6° ed. (2019): 20 unidades de cada amostra foram
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pesadas, individualmente, em balanca analitica (Marte, modelo AY220). O peso individual foi
anotado. Como nao ha especificagdes nos Métodos Gerais da Farmacopeia Brasileira para limites de
variacao de peso médio de TODs, foram utilizados aqueles descritos para comprimidos sublinguais:
para produtos com peso médio igual ou inferior a 80 mg, o limite de variagcao permitido para cada
unidade posoldgica é de até + 10% e, para produtos com peso médio de 80 mg a 250 mg, o limite de
variagao permitido é de + 7,5%. O CV, nao deve ser superior a 4% (BRASIL, 2019).

Teor de besilato de anlodipino

O teor do BA foi avaliado por espectrofotometria na regiao do ultravioleta, seqgundo método
validado por Lacerda (2020). Primeiramente, foi preparada reta analitica, dissolvendo-se o BA (padrao
secundario) em sistema solvente acido cloridricoometanol (5:95), para obtencao de solugdes nas
concentragoes de 20, 25, 30, 35, 40 e 45 ug/mL. As absorbancias das solu¢des foram medidas em
espectrofotémetro (Rigol, modelo Ultra-3660) a 364 nm. A mistura de solventes foi utilizada como
branco. Os dados das absorbancias foram plotados em funcao das concentragées, linearizados e a
melhor equacao foi tracada, seguida da obtencao do coeficiente correlacao (r).

Para a determinacao do teor, 10 unidades posoldgicas de cada lote foram trituradas e pesadas
e, desta mistura, foi tomado o equivalente a um peso médio de TOD que foi dissolvido no sistema
solvente para obtencao de 100 mL de solucao, que foi agitada por 10 min em agitador magnético
Fisatom (modelo 752A). Desta solucao, foram tomados 20 mL que foram novamente diluidos com
0 mesmo sistema solvente para um volume final de 50 mL. Aliquotas desta solucao tiveram a
absorbancia medida a 364 nm. Para o calculo do teor de BA foi utilizada a Equacao 1, onde: Aa é a
absorbancia da amostra; Cpc € a concentragao do padrao corrigido (ug/mL); Aa é a absorbancia da
amostra; e, Ca é a concentracgao teorica da amostra (ug/mL).

Aa x Cpcx 100

Teor (%) = Ap x Ca

(Equacao 1)

Diametro e espessura
A espessura e o diametro de 20 TODs foram medidos empregando micréometro digital Mitutoyo
(modelo APB - 2D).

Resisténcia mecanica

A dureza e a friabilidade dos TODs foram determinadas como descrito na Farmacopeia Brasileira
6° ed. (2019). Para a dureza, 10 unidades posoldgicas de cada lote foram submetidas a agao do
durémetro (Nova Etica, modelo 298 ATTS), individualmente. Finalizado o processo, cada unidade
foi analisada para verificar se houve quebra, rachadura ou perda de partes. Nao ha valor minimo de
dureza para aprovagao ou reprovacao das amostras.

Para a friabilidade, 20 TODs de cada lote foram separados aleatoriamente e foram pesados. Em
seqguida, as unidades posolégicas foram colocadas no friabildbmetro (Labindia, modelo FT-1020),
que permaneceu ligado por 4 min, na velocidade de 25 rpm. Finalizado o tempo, os TODs foram
novamente pesados e a perda de pos foi calculada pela subtragao do peso final do inicial. Segundo
a Farmacopeia, a perda de p6 de formas farmacéuticas sélidas nao pode ser superior a 1,5% em
relacao ao peso inicial e, nenhuma unidade pode apresentar rachaduras ou quebras ao final da
analise.

Umidade residual

Para definicdo da umidade residual, 10 unidades posoldgicas de cada lote foram colocadas,
individualmente, em balanca determinadora de umidade (Shimadzu, modelo C63u), a 105° C. O valor
de umidade residual de cada TOD foi dado em porcentagem, verificada diretamente no aparelho.

87 Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBravi Vol. 27,n.2,2024

Qualidade de tabletes orodispersiveis contendo...

Tempo de desintegracao

O tempo de desintegracao foi avaliado como descrito por Desai et al. (2011), empregando agua
purificada e tampao saliva-simulado (pH = 6,8),a 37° C. Primeiramente, os meios foram aquecidos em
banho-maria (Solid Steel, modelo SSDc - 10 L) e 25 mL de cada meio foram depositados em placas
de Petri. Um TOD foi colocado em cada placa, que foi levemente agitada a cada 10 s. O tempo para
total desintegracao de cada TOD foi anotado. O ensaio foi realizado em 6 unidades posoldgicas de
cada lote, sendo 3 com cada meio de desintegracao. Segundo a Farmacopeia Europeia (2020), o
tempo de desintegracao de TODs deve ser de, no maximo, 3 min.

Resultados e Discussao

Segundo dados da Associacao Nacional das Farmacias Magistrais (ANFARMAG), entre 2016 e
2021, o setor magistral cresceu 15%, sendo abertas 1.095 farmacias, encerrando o ano de 2021 com
8.391 estabelecimentos. O faturamento do setor foi de R$ 9,58 bilhdes em 2021, correspondendo
a 0,060% do Produto Interno Bruto Nacional: a cada R$ 1.656,50 da riqueza produzida no pais em
2021, Rs1,00 foi proveniente das farmacias magistrais (ANFARMAG, 2022).

Conforme a RDC 67/2007, legislacao que regula o setor magistral na atualidade, a qualidade dos
produtos manipulados pode ser assegurada mediante a implantagcao da gestao da qualidade nas
farmacias, o que favorece a identificacao de problemas e a implementacao de melhorias, a fim de
minimizar erros e desvios de qualidade nos produtos manipulados e controlar a cadeia de vida do
medicamento (FARIA; SANTOS, 2013). Entre as inumeras a¢oes de gestao da qualidade, a avaliacao
da qualidade dos insumos recebidos, que devem ser adquiridos de fornecedores qualificados; a
realizacao de ensaios de controle de qualidade minimos, nao destrutivos, nos produtos acabados; e,
0 monitoramento do processo magistral se destacam (BRASIL, 2007). Para tal, amostras adquiridas
das farmacias A, T e P foram avaliadas segundo normas da RDC 67/2007. Analises de parametros
de qualidade nao previstos na referida resolugao, descritos em artigos cientificos, também foram
realizadas.

Qualidade dos TODs avaliados conforme a RDC 67/2007

A primeira analise realizada nos produtos recebidos foi a avaliacao da conformidade dos
rotulos e embalagem, no que diz respeito a integridade e a presenca dos itens informativos
obrigatérios (BRASIL, 2007). A embalagem primaria € uma condicao essencial para a manutencao
da estabilidade dos medicamentos e, considerando os TODs, estes devem ser armazenados
protegidos da umidade. Tendo em vista que os excipientes utilizados na formulacao para favorecer
a desintegracao em quantidade minima de agua, estes excipientes podem atrair umidade do
ambiente. Portanto, embalagens primarias integras, de material impermeavel e adicao de silica
nas embalagens secundarias, evitam o contato dos TODs com a umidade, contribuindo para a
estabilidade durante o tempo de uso dos produtos (CULCU; COMOGLU, 2010; SANT'ANNA, 2013).
Ja a embalagem secundaria deve conter todas as informagdes necessarias para assegurar 0 USO
correto do medicamento, contribuindo para a eficacia e seguranca da farmacoterapia (BRASIL, 2007).

Nenhum produto atendeu plenamente as recomendagoes da RDC 67/2007. O produto A foi
entregue apenas em sua embalagem primaria (blister de aluminio), dentro de um saco plastico
transparente, sem qualquer tipo de lacre. O rétulo do produto, colado na face externa da sacola
plastica, nao continha a composicao do medicamento. Além disso, a forma farmacéutica indicada
foi comprimido sublingual, recomendando a administragao embaixo da lingua, mesmo a prescricao
nao tendo indicado tal forma farmacéutica e recomendacao de uso. Ja as embalagens primarias dos
produtos T e P foram corretamente acondicionadas em caixas de papelao lacradas (embalagem
secundaria), nas quais os roétulos foram colados externamente. Ao analisar os rétulos destes
produtos, observou-se auséncia da descricao dos componentes. A forma farmacéutica indicada no
rétulo do produto T foi comprimido sublingual e, para o produto P, pastilha sublingual. Em ambos
0s casos, 0 modo de uso também nao estava de acordo com a prescricao. Nos trés rotulos, a dose
de cada unidade posoldgica prescrita se referia, de maneira correta, a 2,5 mg de anlodipino base.
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No entanto, nao é possivel saber se as farmacias aplicaram devidamente o fator de equivaléncia
previsto para uso do BA na manipulagao, que é de 1,39, uma vez que tal informacao nao foi indicada
(CFF, 2017). Nenhum dos 3 produtos foram dispensados com sachés de silica nas embalagens. A
forma como os TODs foram embalados e recebidos pode ser visualizada na Figura 2. Informacgoes
sobre os estabelecimentos foram desfocadas para preservacao da identidade.

Figura 2 - Imagens das embalagens dos produtos A, T e P.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A analise do aspecto permite avaliar, preliminarmente, se ocorreram alteragoes significativas
na estabilidade dos produtos, que poderao leva-los a inutilizagcao ou prejudicar a sua aceitagao
pelos pacientes (BRASIL, 2007; MEIRELLES, 2014). Quando retiradas da embalagem, observou-se
que todas as amostras se mostraram redondas, com superficies planas e lisas. Amostras do TOD
A apresentaram coloracao amarelo-clara, nao homogénea; os TODs T apresentaram coloragao
ligeiramente bege, uniforme; e, amostras dos TODs P, apresentaram coloragcao amarelo-clara,
uniforme. No que diz respeito a integridade, os TODs T apresentaram o maior numero de unidades
posoldgicas com defeitos, como desgaste nas bordas, irreqgularidades nas superficies e, em
alguns casos, perdas de partes durante a remog¢ao das embalagens, indicando falta de resisténcia
mecanica. Algumas unidades dos TODs A e P apresentaram irregularidades nas superficies e nas
bordas, respectivamente. A Figura 3 traz imagens de amostras logo apos a remocao das embalagens

primarias.
Figura 3- Imagens fotograficas representativas das amostras dos TODs A, T e P.
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& O L) ~
& o A/ v LN
v o S~ W It C

Fonte: Elaborado pelos autores.

SegundoPenedo(2017),0aspectovisualdos TODs éum fatorimportantequeinterferenaadesaoao
tratamento, pois, formas farmacéuticas com visual elegante, cor uniforme, sem defeitos na superficie,
entre outras caracteristicas, sao melhor aceitas pelos usuarios. Além de prejudicar a aceitagao,
estes defeitos podem comprometer o peso de cada unidade posoldgica e, consequentemente, a
dose do IFA contida em cada uma delas, contribuindo para falhas no esquema farmacoterapéutico.
Estes defeitos sugerem também, que ocorreram problemas no processo produtivo, por exemplo,
durante a retirada dos TODs dos moldes, secagem excessiva ou excesso de friabilidade decorrente
da auséncia ou da pequena quantidade de aglutinante na formulagao (ORDONES et al., 2012).

A variacao do peso oferece indicacoes da uniformidade de dose, uma vez que esta pode variar
em funcao da massa contida em cada unidade posoldgica. Variagdoes de peso fora dos limites
aceitos, podem ser indicativas de que a quantidade de IFA nas unidades posoldgicas sofreram
flutuacdes, o que poderd comprometer o esquema posoldgico e a farmacoterapia (ORDONES et
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al., 2012; GHOURICHAY et al., 2021). Outro aspecto a ser considerado é que o nao atendimento aos
requisitos do peso pode também ser relacionado a falhas na manipulacao (GOMES et. al.,, 2020).
As amostras A e T nao atenderam as especificagoes da Farmacopeia Brasileira 6° ed. (2019) para a
variacao do peso médio (Tabela 1). Os maiores desvios foram observados para a formulagao T, com
mais da metade das unidades posoldgicas fora dos limites inferior e superior permitidos para os
TODs, segundo critério adotado. Portanto, somente a amostra P atendeu a especificacao de variagao
de peso. Ao contrario do observado no presente trabalho, Bharathi et al. (2012) pesquisaram o peso
médio de TODs contendo 10 mg de BA e, segundo os autores, as unidades posoldgicas apresentaram
variagcoes de peso dentro dos limites estabelecidos, sendo o maior valor de CV encontrado, o de 2,2%.

Tabela 1 - Valores obtidos na analise da variagao de peso dos TODs A, T e P (n = 60).

A 74,45 (£2,26) 3,03 10,0 67,01 81,90 57,00 82,00 5
T 14557 (£1,46) 7,87 75 134,65 156,50 101,00 172,00 36
P 67,88 (:t0,25) 0,36 10,0 61,90 74,66 62,00 74,00 1

CV: coeficiente de variagao; LV: limite de variacao; LIV: limite inferior de variacao; LSV: limite superior de variagcao.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Finalmente, uma vez que a RDC 67/2007 prevé, para o monitoramento da manipulacao de
formas farmacéuticas orais soélidas com dose de IFA inferior a 5 mg, a analise do teor de IFA, o
ensaio foi realizado. Através da determinacao do teor é possivel verificar se a quantidade de IFA
declarada estd em conformidade com os limites maximo e minimo especificados (COSTA; GOMES,
2017). Nao ha recomendacao para faixa de teor de anlodipino na Farmacopeia Brasileira para a
forma Farmacéutica em estudo. Para comprimidos, o critério de aceitagao descrito na Farmacopeia
Americana (USP, 2011) é de 90 a 110%, sendo este empregado no presente trabalho para aprovar ou
nao os resultados. A equacao da reta obtida apds linearizagao dos dados foiy = 0,0138 x + 0,013 e
o valor do coeficiente de correlagao de Pearson (r) calculado foi 0,9984, demonstrando a existéncia
de boa correlacao entre as variaveis, pois, quanto mais proximo de 1 o valor de r, maior a correlagao
existente entre estas (BRITO et al., 2003). A reta analitica obtida para o BA padrao secundario pode

ser vista na Figura 4.

Figura 4 - Reta analitica para o BA padrao secundario em sistema solvente HCl:metanol (5:95),
determinada a 364 nm.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Na Tabela 2 sao dados os valores do teor de BA contido nas amostras de TODs analisadas, que
variou de 86,69 a 99,45%. Segundo critério adotado, o produto A foi reprovado, pois apresentou teor
abaixo de 90%. Foram aprovadas amostras das farmacias T e >, embora o coeficiente de variagao
para esta ultima seja superior a 6,30%. Medicamentos com doses do IFA abaixo da quantidade
declarada, como é o caso de amostras dos TODs A, podem causar falhas do esquema terapéutico,
em funcao de doses subterapéuticas (SILVA; OLIVEIRA, 2017).

Tabela 2 - Valores obtidos no ensaio de teor (n = 30).

Produto A Produto T Produto P
Teor (mg) (tDP) 2,17 (£0,67) 2,49 (£3,79) 2,25(£5,70)
Teor (%) (CV%) 86,69 (0,64) 99,45 (1,97) 90,00 (6,30)

Fonte: Elaborado pelos autores.

SuRhavasi e Kishore (2012) analisaram o teor de BA em TODs contendo 10 mg do IFA e obtiveram
variacao de teor entre 99,31 e 101,31%. Para os autores, os resultados demonstraram que 0 processo
de producao foi adequado e que a administracao de doses seguras e eficazes é possivel. Resultados
semelhantes foram obtidos por Krushnan et al. (2013) e Badwar et al. (2019), que obtiveram valores
de teor de BA incorporados em formulagdes orais orodispersiveis contendo BA superiores a 95%.

Qualidade dos TODs segundo requerimentos nao farmacopeicos

Entre os testes descritos na literatura para TODs, o diametro e a espessura sao determinagoes
de facil execucgao e fornecem informacgoes importantes que podem ser correlacionadas ao peso
das unidades posoldégicas, a uniformidade de dose e ao processo produtivo (ORDONES et al., 2012).
Apesar de nao ser um ensaio farmacopeico, a determinagao destes parametros é importante para
monitorar o processo de manipulacao de TODs e outras formas farmacéuticas produzidas por
compressao e moldagem. Os resultados encontrados na determinagao da espessura corroboram
os achados do peso médio (Tabela 3).

A pequena variagao nos valores do diametro pode ser explicada pela padronizacao dos orificios
dos moldes, que devem ser todos do mesmo tamanho. Ja a espessura, depende também do
procedimento de manipulagcao, uma vez que pode permanecer um excesso de massa Umida nas
cavidades dos moldes, levando a variagcao deste parametro e, contribuindo para variagdes do peso.
A semelhanca entre os parametros peso médio e espessura para as amostras obtidas da farmacia
P mostra que nao houve variagoes significativas durante o processo de manipulacao, que pode ser
considerado sob controle (JOSHI et al., 2015).

Tabela 3 - Valores do diametro e espessura dos TODs (n = 60).

Diametro Espessura
A T P A T P
6,17 8,32 553 2,89 316 3,56
Média (mm) (xDP)
(+0,09) (x0,13) (x0,18) (x0,12) (xO,13) (x0,13)
CV (%) 1,51 158 1,28 4,29 4,20 3,53

Fonte: Elaborado pelos autores.

NaikR et al. (2016) realizaram a determinacao da espessura em TODs produzidos com olanzapina
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(um antipsicotico), que permaneceu de 3,56 a 3,63 mm, com pouca variagao entre as unidades
posoldgicas, sugerindo que o processo produtivo foi adequado. Pabari e Ramtoola (2012)
analisaram a espessura de TODs, que variou de 2,55 a 2,91 mm e, segundo os autores, unidades que
apresentavam maior espessura, apresentaram também maior peso médio. No presente trabalho,
amostras dos TODs T, de maior diametro, apresentaram o maior peso médio.

A partir dos resultados apresentados na Tabela 3 é também possivel inferir que cada farmacia
utilizou um tipo de molde para a manipulagao dos TODs, dando origem a produtos com dimensoes
variadas. Ha varios tipos de moldes disponiveis comercialmente, preparados a partir de materiais,
como aluminio, borracha, silicone ou policloreto de vinila (PVC), contendo dimensodes variadas,
destinados ao preparo de TODs com diferentes pesos (FERREIRA, 2017).

Entre os pontos importantes a serem monitorados na manipulacao de formas farmacéuticas
solidas preparadas por moldagem, tais como TODs, pastilhas, gomas e supositoérios, a calibracao
prévia das cavidades dos moldes, a fim de verificar a quantidade de base deslocada pelos IFAs
e assegurar a uniformidade de dose, merece destaque e deve ser atendida (ALEXANDER et al.,
2013). Ainda, segundo a Farmacopeia Americana (USP, 2014), a complexidade na manipulacao de
produtos nao estéreis pode ser categorizada em trés tipos: simples, moderada e alta. A manipulacao
de preparagdes que requerem calculos ou procedimentos especiais como a calibragao de cavidades
de moldes de unidades posolégicas para fins de determinagao das quantidades de componentes, é
atividade de complexidade moderada. IKalmar et al. (2014) realizaram um estudo a fim de prospectar
0s principais erros observados na manipulacao de supositorios e, segundo os autores, erros de
calculo e de falta de uniformidade de dose, foram os principais. Para os autores, a aplicagcao de fatores
de deslocamento é de grande importancia na manipulagao de supositérios moldados, favorecendo
a obtencao de uniformidade de dose do IFA nas unidades posolégicas, independente das diferentes
densidades do IFA e das bases. Alexander et al. (2013) fizeram observagdes semelhantes. Assim
Como em supositorios, a calibracao dos moldes de TODs é de extrema importancia para a obtencao
de um peso médio adequado, que atenda as especificagdes vigentes. Uma vez que informagoes
sobre a composicao das formulagoes e técnicas de preparo nao foram solicitadas as farmacias, a
fim de assegurar que fossem empregados processos rotineiros na manipulagao, estas nao estao
disponiveis para discussao.

Embora nao existam métodos especificos para o teste de desintegracao dos TODs, segundo
o FDA (2008) e a Farmacopeia Europeia (2020), a rapida desintegracao na cavidade bucal,
mesmo na presenca de pequeno volume de saliva, € um dos aspectos que diferencia esta forma
farmacéutica dos demais sélidos orais. O tempo maximo previsto para desintegracao é entre 30 e
180 s, respectivamente. Portanto, a avaliagcao deste atributo de qualidade se faz necessario, a fim de
avaliar se as formulagdes podem ser caracterizadas ou nao como TODs. Os resultados encontrados
no ensaio de determinagao no tempo de desintegracao podem ser vistos na Tabela 4.

Tabela 4 - Resultados obtidos na determinacao no tempo de desintegracao dos TODs em agua
purificada e em tampao saliva-simulado (37° C) (n = 3).

Produto A Produto T Produto P
Agua TSS Agua TSS Agua TSS
342,22 287,78 65,00 51,67
Tempo (s) DI DI
(£115,05) (£93,60) (£10,64) (£22,90)
CV (%) 33,62 3252 16,37 44,33 - -

DI: desintegragao imediata.
Fonte: Elaborado pelos autores.
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Somente os TODs PP atenderam ambas as recomendacdes de tempo de desintegracao, para os
dois meios testados, ja que as amostras se desintegraram imediatamente quando colocadas em
contato com estes. Amostras dos TODs T desintegraram em aproximadamente 1 min, atendendo a
recomendacao da Farmacopeia Europeia (2020) mas nao do FDA (2008). Ja as amostras dos TODs
A foram reprovadas neste critério, pois demoraram mais de 3 min para sofrerem desintegragao nos
meios estudados. O tempo elevado para a desintegracao dos TODs A sugere que na formulacao
foi empregado diluente insolluvel, que esta possui excesso de aglutinantes ou escassez de
desintegrantes. Estes ultimos excipientes sao aqueles que asseguram a rapida desintegracao em
TODs, sendo empregados em proporcoes elevadas, como a croscarmelose sédica, amidoglicolato
de sédio e crospovidona, considerados superdesintegrantes (GUPTA; SAQUIB; AGARWAL, 2012;
JUNIOR et al., 2013; GHOURICHAY et al., 2021). Comprimidos de dissolucao rapida de BA contendo
croscarmelose sddica na concentragcao de 6% apresentaram tempo de desintegracao de 11 s, inferior
ao das amostras preparadas com crospovidona ou amido glicolato de sédio (BHARDWAJ, BANSAL,
SHARMA, 2010).

GoRul et al.(2011) desenvolveram comprimidos de dissolucao rapida com BA a partirda mucilagem
de psilium (Plantago ovata), adicionado como superdesintegrante de origem natural. Segundo os
autores, a concentracao da mucilagem foi considerada fator chave para a taxa de desintegragao, com
diminuicao no tempo de acordo com 0 aumento na concentracao do superdesintegrante. Badwar
et al. (2019) prepararam TODs de BA pelo método de compressao por moldagem, empregando
amido glicolato de sédio e croscarmelose sddica, dois super-desintegrantes e obtiveram tempos
de desintegracao entre 15 e 31 s. Krushnan et al. (2013) empregaram os mesmos desintegrantes e
obtiveram valores para o tempo de desintegracao entre 9 e 39 s. Novac et al. (2022) prepararam
TODs de BA complexado com ciclodextrinas e obtiveram valores para o tempo de desintegracao
que variaram entre 11 e 18 s em tampao saliva simulado e, de 13 a 21 s em agua.

A umidade residual é outro parametro relevante para a estabilidade de TODs, ja que estes sao
formas farmacéuticas que contém elevada proporcao de excipientes capazes de capturar agua.
Os valores da umidade residual encontrados no presente trabalho variaram de 3,17 a 5,78%, com
coeficiente de variagao (CV) acima de 15% para todos os lotes (Tabela 5). Nao foram encontradas
na literatura, recomendac¢des para a umidade residual em TODs. Segundo Roshan e Keerthy (2021),
formas farmacéuticas de desintegracao oral rapida sao higroscépicas e requerem condigdes de
acondicionamento e armazenagem adequados para manter a integridade fisica sob condicbes
normais de temperatura e umidade. No presente trabalho, os altos valores do CV para a umidade
residual podem ser correlacionados a problemas no acondicionamento. De fato, como mencionado
anteriormente, nao havia dessecante em nenhuma das embalagens recebidas e os TODs A nao
foram entregues acondicionados em embalagem secundaria.

Tabela 5 - Resultados obtidos pela analise da umidade residual (UR%) (n = 30).

Produto A Produto T Produto P
Média (%) 5,75 3,17 5,78
CV (%) 16,61 21,28 15,86

Fonte: Elaborado pelos autores.

Por fim, a resisténcia mecanica das amostras foi pesquisada, uma vez que TODs devem suportar
a retirada dos moldes, o manuseio durante a embalagem e o transporte e, a retirada dos blisters
para uso. A resisténcia ao esmagamento (dureza) e a perda de pos (friabilidade) sao dois parametros
importantes para a determinacao da resisténcia mecanica. A dureza permite determinar a resisténcia ao
esmagamento ou a ruptura sob pressao radial, sendo proporcional a for¢ca de compressao e inversamen-
te proporcional a porosidade. Ja a friabilidade mede a resisténcia das unidades posolégicas a abrasao,
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sendo medida pela perda de pos de unidades posoldgicas submetidas ao tombamento (BRASIL,
2019). Os resultados da dureza e da friabilidade obtidos para os TODs sao dados na Tabela 6.

Tabela 6 - Valores obtidos nos ensaios de dureza (n = 10) e friabilidade (n = 20).

Produto A Produto T Produto P
Friabilidade (%) 1,70 0,02 748
Dureza (N) (tDP) 28,40 (+10,82) 17,60 (£6,63) 8,12 (1,31)
CV (%) 2,67 2,65 1,61

CV= coeficiente de variagao.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Segundo a Farmacopeia Brasileira (2019), a perda maxima de pds a seradmitida é de 1,5%. Por outro
lado, resultados encontrados na literatura consultada consideram aceitaveis valores de perda de p6s
para TODs entre 0,9 a 1 (ROSHAN; KEERTHY, 2021; Satpute; Tour, 2013). Nao foram encontradas
recomendacgodes para valores minimos de dureza. Somente as amostras dos TODs T atenderam ao
requisito de friabilidade, com perda de pés inferior a 1%. Ao contrario, o maior valor de friabilidade foi
observado para os TODs P. Satpute e Tour (2013) pesquisaram a dureza e friabilidade de diferentes
formulacdes de TODs contendo tartarato de metoprolol e observaram que TODs com valores de
friabilidade acima de 1% foram os mesmos que apresentaram os menores valores de dureza, como
observado no presente trabalho. Badawar et al. (2019) prepararam comprimidos de desintegracao
bucal contendo BA baseados em superdesintegrantes (amido glicolato de sédio e croscarmelose
sddica) que apresentaram valores de dureza entre 28,34 e 37,07 N e friabilidade maxima de 0,88%.
Valores de friabilidade semelhantes, menor que 1%, foram encontrados por Krushnan et al. (2013) e
RRaj, Punita e Dube (2012).

Conclusao

Amostras de todos os produtos manipulados foram reprovadas em um ou mais parametros de
qualidade analisados segundo a RDC 67/2007. Embora tenha sido aprovado nos testes de peso
médio e teor, a embalagem dos TODs PP nao continha todas as informagoes exigidas na resolucao,
além de apresentar, erroneamente, a indicagao da forma farmacéutica pastilha sublingual no lugar
de tablete orodispersivel. A indicagao equivocada de uma forma farmacéutica bem como da via de
administracao é fator considerado critico para a eficacia terapéutica e seguranca do paciente, hao
devendo existir duvida quanto a forma correta de uso do produto. Cabe destacar que nao havia
dessecante em nenhuma embalagem e que, embora nao haja recomendacao explicita na legislacao,
a inclusao de silica em embalagens de produtos de desintegracao rapida contribui para evitar
adsorcao de umidade e manter a estabilidade do produto. O desempenho insatisfatorio das demais
amostras analisadas no ensaio de variacao de peso pode estar relacionado a problemas ocorridos
durante a realizagao dos procedimentos farmacotécnicos de manipulagao, nomeadamente, a hao
realizacao da etapa de calibragao dos moldes e a nao determinacao do fator de deslocamento do
IFA no respectivo excipiente. Aléem do nao cumprimento dos parametros previstos na legislacao
vigente, os TODs dos lotes A e T, nao cumpriram com 0s requisitos previstos para o tempo de
desintegracao desta forma farmacéutica, que deve ser de, no maximo, 180 s. Somente as amostras
dos TODs T apresentaram boa resisténcia mecanica. Contudo, estas foram reprovadas nos
demais ensaios. Por fim, as grandes variagcoes observadas na determinagcao do peso, bem como
na espessura dos TODs, corroboram para a existéncia de falhas no processo de manipulagao. A
andlise conjunta dos resultados, com reprovacao de todas as amostras, permite inferir que devem
ser estabelecidos parametros mais rigidos para o monitoramento do processo de manipulacao da
forma farmacéutica em estudo. Além daqueles previstos na RDC 67/2007 para soélidos orais, outros
ensaios nao destrutivos podem ser exigidos para a avaliacao da qualidade de TODs, tais como
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determinacao do diametro e espessura. Adequagoes da resolucao vigente bem como o reforgo da
fiscalizacao técnica nos estabelecimentos também contribuem para assegurar a qualidade dos
produtos dispensados.

As principais limitagcdes a serem relatadas sao o pequeno numero de farmacias envolvidas
no estudo, a falta da informagao sobre os excipientes das féormulas farmacéuticas bem como os
procedimentos farmacotécnicos empregados na manipulacao das amostras analisadas. Ampliar
o0 numero de farmdcias pode fornecer um panorama mais realista sobre os pontos criticos na
manipulacao de TODs. Ja a descricao qualitativa dos excipientes das formulagdes assim como
o conhecimento dos métodos de preparo podem auxiliar na identificacdo dos problemas que
causaram as hao conformidades, favorecendo a elaboracao de orientagdes mais claras e objetivas
para o monitoramento da manipulacao de TODs pelo setor magistral. Adicionalmente, realizar a
manipulacao dos TODs no laboratério e analisa-los paralelamente, pode oferecer valores de
referéncia para o setor magistral. Tais limitagdes podem fundamentar estudos futuros.
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Palavras-chave Resumo: Pontes sao estruturas destinadas a vencer obstaculos com o intuito de permitir a
Andlise bibliométrica  continuagao de uma via. Essas, possuem certos requisitos, tais como: funcionalidade, seguranga,
Pontes de concreto estética, economia e durabilidade. No Brasil, em rodovias federais, existem mais de 4.700 pontes,

Pontes de madeira podendo ser metalicas, de concreto ou de madeira. Ademais, o estudo da inspegao e recuperagao
Pontes metalicas de pontes, além da pesquisa de novos materiais, técnicas construtivas, dimensionamentos de

estruturas ou desenvolvimento de novas metodologias sao de extrema importancia. Nesse
KKeywords contexto, o escopo deste trabalho é a realizagdo de uma analise bibliométrica, para a verificagao
Bibliometric analysis ~d0 cenario cientifico e tecnoldgico dessa tematica para a sociedade brasileira, visando além da
Concrete bridges questao de pontes de modo global, a analise individual de cada material constitutivo, possibilitando
Wooden bridges a identificacao de nichos de estudo, lacunas cientificas e tendéncias. A biblioteca cientifica online
Metallic bridges SciELO foi selecionada para a realizacao dessa pesquisa, delimitando-a com dois filtros: “colecao

Brasil” e “artigos”. As palavras-chave empregadas na busca foram: concreto, madeira e metalica.
Por fim, identificou-se uma tendéncia crescente quanto ao numero de publicagdes e que o material
mais empregado na construcao de pontes € o concreto; enquanto as pesquisas relacionadas a
pontes metalicas sao timidas. Além disso, verificou-se que o peridédico mais atuante nesse cenario é
uma revista especializada na area do concreto. Com relagao aos modais de transporte, o rodoviario
é o mais explorado. Ainda, foram realizadas uma série de investigacdes acerca das palavras-
chave e classificagdes quanto ao conteudo, a fim de identificar possiveis tendéncias nos estudos
selecionados.

Analysis of brazilian scientific production regarding concrete, wooden and metallic bridges

Abstract: Bridges are structures designed to overcome obstacles, in order to allow a road path to
go through, respecting some requirements, such as: functionality, safety, aesthetics, economy,
and durability. In Brazil, on federal highways, there are more than 4.700 bridges, which can be
metallic, concrete or wooden made. Moreover, inspection and restoration analyses, coupled to
research of new materials, construction techniques, structural design and even the development
of new methodologies, have crucial importance. In this context, the scope of this work is to carry
out a bibliometric analysis, mainly focused on the scientific and technological scenarios of this
theme for Brazilian society, aiming beyond the issue of bridges in a global overview, the individual
understanding on each constituent material, enabling the identification of study niches, scientific
gaps and trends. The SciELO online scientific library was selected to carry out this research, bounding
the search from two filters: “Brazil collection” and “articles”, while the Reywords used were concrete,
wood and metal. After examining a large number of publications, concrete was identified in a growing
trend of scientific paper production, as the material most used in bridge construction. On the other
hand, research related to metallic bridges was found in small profusion. So, it was also verified that
the most producing journal on the scope approached above is related to concrete field, as well as
the road transport is the most explored mode. Furthermore, a series of investigations were carried
out based on Reywords and ratings regarding content, in order to identify possible trends in selected
researches.
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Introducao

Uma ponte é uma construcao projetada para permitir a passagem sobre obstaculos que
interrompem a continuidade de uma via. Tais obstaculos podem incluir rios, bragos de mar, vales
profundos, outras vias, entre outros (MARCHETTI, 2008). Ao longo da histoéria, as pontes tém
sido um simbolo da habilidade e criatividade da engenharia, desde a época em que os homens
utilizavam troncos de arvores para superar obstaculos naturais até as estruturas modernas com
vaos desafiadores. Elas sao consideradas como uma das mais fascinantes formas de expressao da
capacidade humana de criar e resolver problemas (VITORIO, 2002).

A construcao de pontes envolve uma série de fatores que devem ser considerados, incluindo a
funcionalidade,seguranca, estética,economiaedurabilidade. Afuncionalidade serefere a capacidade
da ponte em atender as necessidades de trafego e vazao de agua, por exemplo. A seguranca é um
aspecto crucial, e a ponte deve ser construida com materiais que suportem as tensoes e cargas
aplicadas sem risco de ruptura. A estética € importante para garantir que a ponte se harmonize
com o ambiente circundante. A economia também é fundamental, e deve-se buscar solu¢ées mais
econdmicas que atendam aos requisitos anteriores. Por fim, a durabilidade é essencial para garantir
que a ponte permaneca em uso por um periodo previsto de tempo. Todos esses aspectos devem
ser considerados e integrados ao projeto de uma ponte para garantir sua eficiéncia e seguranca
(MARCHETTI, 2008).

No que diz respeito aos materiais usados predominantemente em sua construgao, as pontes
podem ser feitas de madeira, pedra, concreto (armado ou protendido) ou metalicas (geralmente de
aco, com raras excecoes de ligas de aluminio) (PFEIL, 1979). No Brasil, ha mais de 4700 pontes em
rodovias federais, sendo que mais de 99% é constituida de concreto armado, sendo que o sistema
mais utilizado é o de viga de concreto armado, seguido de laje de concreto armado e protensao
(OLIVEIRA; GRECO; BITTENCOURT, 20I19).

Assim sendo, tendo em vista a degradacao de estruturas de concreto com o tempo, o estudo
e analise de inspecao de estruturas ja existentes é relevante, uma vez que grande parte da malha
viaria brasileira é antiga, com pontes em rodovias federais construidas a partir da década de 1940
e com a maior parte construida entre os anos de 1960 a 1975; tais pontes apresentam condigoes
precarias (VITORIO; BARROS, 2013). Ainda, de um total de 100 pontes avaliadas por Vitério e Barros
(2013), nenhuma possuia classificagao de avaliagcao do tipo “boa”, isto €, uma obra sem nenhum tipo
de problema. Por isso, € importante destacar que aliada a inspecao, a recuperacao de estruturas
também é de grande importancia (BRISEGHELLA et al., 2022).

Ademais, tao importante quanto o estudo referente a inspecao e recuperagao, é a pesquisa
de novos materiais, técnicas construtivas, dimensionamentos de estruturas ou desenvolvimento
de novas metodologias (CHEUNG et al., 2017; NZAMBI et al, 2022; TRENTINI; PARSEKIAN;
BITTENCOURT, 2022). De tal modo que esse tipo de pesquisa permite melhorias de eficiéncia e
qualidade na industria da construcao civil, além de proporcionar aumento de seguranca e reducao
de impacto ambiental, por exemplo.

Abibliometria € uma técnica empregada para examinar a situacao cientifica de um tema especifico
de interesse; ela envolve a analise e o estudo estatistico do uso e criacao de documentos, bem
como a analise quantitativa desses dados coletados. Por meio dela, é possivel detectar padroes
e avancos do conhecimento em uma determinada area, detectar falhas e avaliar a produtividade,
podendo ser utilizada para prever tendéncias na ciéncia e tecnologia, visando a producao cientifica
(SPINAIK, 1998). Dessa forma, diversas sao as aplicagcdes da analise bibliométrica; exemplos disso
sao as pesquisas de carater multidisciplinar realizadas por Carvalho et al. (2018), ARim et al. (2020)
e Freire, Heimann e Cunha (202I1). Para tanto, o presente artigo se propoe a realizar uma analise
bibliométrica acerca de pontes com o intuito de verificar o cendrio da pesquisa cientifica no Brasil
para as pontes metalicas, de concreto e madeira.

Metodologia
Algumas etapas devem ser respeitadas para que uma analise bibliomeétrica possa ser realizada
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de maneira eficaz e que proporcione resultados sem a indugao de tendéncias. Segundo Medeiros
et al. (2015), tal bibliometria a ser realizada parte da definicao de objetivos e palavras-chave em
determinada base de dados. Apdés, é possivel filtrar por critérios pré-selecionados e a partir desses
critérios realizar a sistematizacao dos artigos que restaram apos os filtros. Subsequentemente,
uma analise bibliométrica pode ser realizada, a partir da exposicao dos indicadores bibliométricos,
bem como exposicao por meio de graficos e tabelas, intercalando com analises e interpretagoes
(MEDEIROS et al., 2015).

Com o objetivo de verificar o cenario cientifico acerca das pontes e dos principais materiais
constituintes, foi realizada uma busca com os termos relacionados a pontes de concreto, madeira e
metalica, conforme elencado por Pfeil (1979) como sendo os materiais usados predominantemente;
0 autor ainda cita pontes feitas de pedra, no entanto, tal aplicacao nao é usual nos tempos atuais.

Assim sendo, aos 08 dias do més de margco de 2023 foi realizada uma busca na plataforma
SciELO (2023), com as palavras-chave da Tabela 1, buscando-as em todos os indices, restringido
a presente analise bibliométrica para dois filtros, sendo artigos e colecao brasileira. Tal pesquisa
retornou um total de 36 artigos para aqueles artigos que possuiam alguma relagcao com concreto,
20 para madeira e apenas | para metalica. Apos, foram realizados os downloads dos 53 artigos
disponibilizados pela plataforma.

Tabela 1 - Resultados da string de busca antes da leitura e selecao (dados brutos).

((pontes OR ponte) AND (concreto)) 36
((pontes OR ponte) AND (madeira)) 20
((pontes OR ponte) AND (metalica)) 01

((pontes OR ponte) AND (concreto))
OR

((pontes OR ponte) AND (madeira)) 53
OR

((pontes OR ponte) AND (metalica))

Fonte: Elaborado pelos autores a partir de SciELO (2023).

[Por conseguinte, realizou-se a leitura de todos os resumos dos artigos disponiveis, sendo que
16 artigos (3 relacionados ao concreto e 13 a madeira) foram desclassificados por fuga do tema/
esCcopo, ouU seja, hao estavam relacionados a pontes. Ainda, é importante destacar que trés artigos
estao presentes nos resultados individuais de concreto e madeira simultaneamente, por terem sido
construidos com os dois materiais, ou seja, caracterizando-se como estruturas mistas.

Assim sendo, os resultados que serao discutidos na Secao 3, possuem duas classificagoes: (i)
individuais (Figuras 1 e 3): concreto — 33 artigos, madeira — 7 artigos, metalica — 1 artigo; e (ii) coletivos
(Figuras 2, 4,5, 6,7 e 8): 38 artigos.

Resultados E Discussées

Com base no banco de dados coletado a partir do SciELO (2023), em que a metodologia
empregada foi apresentada na secao anterior, é viavel conduzir diversas analises cientificas, no
escopo de uma analise bibliométrica.

A Figura 1 apresenta o numero de artigos encontrados ap6s a aplicagcao de cada string, conforme
exposto na Tabela 1. E possivel observar que as pesquisas relacionadas a pontes apresentaram
uma concentragao significativa no material de concreto, correspondendo a cerca de 80% do total de
artigos encontrados. Esses resultados indicam que o concreto tem sido um material de destaque na
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pesquisa em pontes, possivelmente por apresentar caracteristicas como alta resisténcia mecanica,
durabilidade, facilidade de moldagem, maior resisténcia ao fogo que o aco e a madeira, possibilita
a pré-moldagem, além de reproduzir técnicas de execucao conhecidas no pais todo (CARVALHO;
FIGUEIREDO FILHO, 2020).

Figura 1 - Diagrama de Pareto para as strings individuais.
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A Figura 2 apresenta a distribuicao dos peridodicos que publicaram as pesquisas analisadas.
Observa-se que a Revista IBRACON de Estruturas e Materiais € responsavel por mais da metade
dos estudos, representando 68% do total. Essa alta proporcao sugere que a revista exerce um
papel fundamental na divulgacao de pesquisas relacionadas a essa tematica no cenario cientifico
brasileiro.

Figura 2 — Diagrama de Pareto para os peridodicos em que os artigos foram publicados.
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Ademais, a partir da Figura 3, a qual apresenta um diagrama de Pareto a respeito do numero
de publicagdes por periodico levando em conta o material constituinte. Destaca-se que todas as
publicacdes da Revista IBRACON de Estruturas e Materiais sao relacionadas ao concreto e essas
representam quase 80% das publicagcdes dentro do segmento do concreto. Ainda, € possivel
verificar que a Ambiente Construido possui importancia semelhante para aquelas construidas pelo
método construtivo da madeira, uma vez que aproximadamente 60% dessas publicacoes se deram
no periodico.

Figura 3 — Diagrama de Pareto para os periédicos em que os artigos foram publicados, consideran-
do os materiais constituintes.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

A Figura 4 apresenta a quantidade de artigos publicados por ano, permitindo identificar uma ten-
déncia ascendente em estudos relacionados a pontes, com maior concentracao de publicacées a
partir de 2015. O aumento do numero de publicagdes também pode sinalizar um crescente interesse
por essa tematica.

Figura 4 — Publicagdes por ano.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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A Figura 5 apresenta a distribuicao acumulada da quantidade de artigos publicados por ano,
permitindo identificar periodos em que o nimero de publicagdes manteve-se constante e periodos
de uma tendéncia ascendente, ou seja, acréscimo relacionado com a publicacao de trabalhos. Os
periodos em que as publicagdes mantiveram um comportamento constante foram: (i) 1997-1998;
(i) 1999-2006; (iii) 2013-2014; e (iv) 2015-2016. A interpretagao para este comportamento esta
relacionada com os anos em que nao foram publicados estudos relacionados as pontes, conforme
demonstrado graficamente na Figura 4.

Figura 5 - Acumulado de publicagées por ano.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

De uma forma geral, os graficos apresentados nas Figuras 4 e 5 demonstram comportamentos
crescentes, com um maximo de 38 publicacoes para a distribuicao acumulada, até o periodo de
coleta de dados dessa analise bibliométrica, para a classificagcao coletivos.

Quanto as palavras-chave, aquelas com duas ou mais repeticoes, sao demonstradas na Figura 6.
As palavras-chave encontradas sao de areas diversas, mas muitas delas estao ligadas a engenharia
civil e analise estrutural. As palavras-chave com maior frequéncia foram “pontes” e “monitoramento”,
com seis e quatro repeticoes, respectivamente. As demais palavras-chave apresentadas no grafico
de barras (Figura 6), apresentaram duas repeticoes.

Figura 6 — Quantitativo das palavras-chave.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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A Figura 7 apresenta uma nuvem das palavras-chave, considerando todas 154 palavras
catalogadas, gerada a partir da utilizacao da ferramenta Word Clouds (2023).

Figura 7 - Nuvem das palavras-chave.
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir de Word Clouds (2023).

Alguns aspectos importantes podem ser observados com base na nuvem das palavras-chave.
Dentre eles, pode-se destacar e citar alguns dos artigos que contemplavam as respectivas tematicas:

Métodos de analise estrutural; sao citados métodos de analise estrutural, tais como analise
modal, analise numérica, analise sismica e dinamica, além do método dos elementos finitos, dentre
outros. Exemplos disso sao os trabalhos de Pravia e Braido (2015), Amaral e Mazzilli (2017), além
de Soares, Lima e Santos (2017), Stein e Graeff (2019), ou ainda Carneiro et al. (2021), Mastela et al.
(2021) e Nascimento et al. (2023).

Materiais de construcao: ha referéncias a concreto armado (CARVALHO; CALIXTO, 2019) e
protendido (LYRA; BECK; STUCCHI, 2020), concreto de alta resisténcia (TRENTINI; MARTINS, 2019),
aco (CARDOSO; ARAUJO; CANDIDO, 2008), concreto com fibras de aco (NZAMBI et al., 2022),
madeira (CHEUNG et al., 2017), por exemplo;

Seguranca, avaliacao e monitoramento de estruturas: ha diversas referéncias a respeito da
avaliacao e monitoramento de estruturas, indicando a importancia da inspecao, manutengao e
acompanhamento de estruturas existentes. Ainda nesse quesito também é possivel citar que
a avaliacao também pode ser realizada por meio de analise estrutural. Alguns dos trabalhos que
utilizaram tais palavras-chave sao: Cardoso, Araujo e Candido (2008), Teixeira, Amador e Oliveira
(2010), Santos e Qliveira (2012), Larocca et al. (2015), Medeiros et al. (2020) e Carneiro et al. (2021).

Na andlise de dados, os autores optaram por dividir as pesquisas em sete classificacoes, podendo
ter artigos com combinacoes de duas ou mais classificagoes. A classificacao foi realizada com base
nos objetivos principais dos artigos (ver Quadro 1). Para tanto, as pesquisas relacionadas ao concreto,
em ordem decrescente, apresentaram as seguintes aplicagoes: (i) simulagcao ou método numérico —
15 artigos; (ii) experimental — 14 artigos; (iii) método analitico — 6 artigos; (iv) novas metodologias ou
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métodos de analise — 4 artigos; (v) inspecao — 3 artigos; (vi) recuperacao de estruturas existentes — 2
artigos; e (vii) revisao bibliografica - 2 artigos.

Quadro 1 - Classificagao dos estudos relacionados ao concreto.

Classificacao Estudos

Nascimento et al. (2023), Briseghella et al. (2022), Mastela et al.
(2021), Nicoletti e Souza (2021), Chung e Stucchi (2018), Soares,
Lima e Santos (2017), Amaral e Mazzilli (2017), Rocha e Schulz
(2017), Pravia e Braido (2015), Carvalho Neto e Veloso (2015),
Larocca et al. (2015), Matos et al. (2015), Mendes, Moreira e
Pimenta (2012), Teixeira, Amador e Oliveira (2010) e Silva e
Roehl (1999).

Simulagao ou método
numeérico

Nzambietal.(2022), Mastelaetal.(2021), Interlandi et al. (2020),
Stein e Graeff (2019), Junges, Pinto e Miguel (2017), Portela
et al. (2017), Pravia e Braido (2015), Carvalho Neto e Veloso
Experimental (2015), Larocca et al. (2015), Matos et al. (2015), Molina, Silva
e Vasconcelos (2015), Andrade, Trautwein e Bittencourt (2013),
Fernandes, Bittencourt e Helene (2011) e Teixeira, Amador e
Oliveira (2010).

Nascimento et al. (2023), Carneiro et al. (2021), Lyra, BecR
Método analitico e Stucchi (2020), Trentini e Martins (2019), Molina, Silva e
Vasconcelos (2015) e Ferreira, Nowak e El Debs (2008).

Novas metodologias ou Briseghella et al. (2022), Trentini, ParseRian e Bittencourt
meétodos de analise (2022), Amaral e Mazzilli (2017) e Silva e Roehl (1999).

Medeiros et al. (2020), Interlandi et al. (2020) e Santos e

Inspecao Oliveira (2012).

Recuperacao de estruturas

. Briseghella et al. (2022) e Carvalho e Calixto (2019).
existentes

Revisao bibliografica Oliveira, Greco e Bittencourt (2019) e Soriano e Mascia (2009).

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Os resultados podem indicar que o uso de técnicas computacionais e experimentais é
predominante nos estudos no ambito das estruturas de concreto. Ja o desenvolvimento de novas
metodologias ou novos métodos de analise pode sugerir uma busca por alternativas mais eficientes
para o projeto e analise de estruturas em concreto. O estudo de inspecao e recuperagao de estruturas
parece possuir uma menor presenca na literatura cientifica, apesar de ser de suma importancia
tendo em vista a longinqua infraestrutura da malha viaria brasileira (MEDEIROS et al., 2020).

Ademais, ainda sobre o concreto, visando o melhor desempenho houve estudos relacionados a
adicao de fibras de acgo, citagcao ao concreto de alta resisténcia, ao concreto armado e protendido,
bem como da aplicagao de compdésitos na recuperacao de estruturas. O concreto de alta resisténcia,
por sua vez, é aquele que supera os 50 MPa, sendo de grande valia para elementos estruturais
submetidos a grandes esforcos de compressao. Além disso, o concreto armado, é um compadsito de
concreto simples (argamassa e agregado graudo) e aco, este chamado de armadura passiva, de tal
modo que resistem solidariamente aos esforgos solicitantes (CARVALHO; FIGUEIREDO FILHO, 2020).

Também citado no banco de dados levantado, o concreto protendido se da a partir do concreto
simples e do aco, no entanto, a armadura € ativa, isto &, aplica-se uma for¢a na armadura antes da
atuacao da solicitacao na estrutura (CARVALHO; FIGUEIREDO FILHO, 2020). Carvalho (2012) afirma
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que uma das maiores aplicagdes do concreto protendido atualmente é justamente a aplicagcao em
pontes rodoviarias e ferroviarias, uma vez que conduz a solugdes mais baratas e pequeno custo de
conservacao.

Ja a aplicacao de compésitos como a fibra de carbono, podem ser utilizados como reforco nas
estruturas, uma vez que apresentam alta resisténcia mecanica e pouca densidade, conforme
apresentado no estudo de Briseghella et al. (2022). Ainda, houve uma pesquisa que estudou acerca
das lajes em estruturas mistas de aco-concreto (NICOLETTI; SOUZA, 2021), ou seja, aquelas em
que sao compostas por componentes de a¢o e concreto (armado ou nao), ligados por conectores
mecanicos (ABNT, 2008 PFEIL; PFEIL, 2011).

Com relagao as pesquisas da madeira, observa-se que houve um predominio da aplicacao
nos estudos do método construtivo da protensao, uma vez que 5 desses trabalhos foi observado
a citacao ou aplicacao desse tipo de método. Fonte e Calil Jr. (2007) citam que quando usada
racionalmente, a madeira laminada pode ser de grande valia para rodovias rurais ou secundarias.
Ainda, é importante ressaltar que o pesquisador Carlito Calil Junior aparenta ser um pesquisador
relevante nessa tematica, tendo em vista a sua participagao em quatro dos cinco artigos.

A técnica de protensao transversal consiste na utilizacao de tabuleiros laminados de madeira,
sendo possivel reforcar a estrutura por meio da insercao de barras de aco de alta resisténcia
perpendicularmente as fibras da madeira. Esse processo comprime as laminas, permitindo que o
tabuleiro funcione como uma placa e distribua uniformemente a carga dos veiculos, ao invés de
concentra-la em uma area especifica. O consumo de madeira para esse tipo de técnica é reduzido
(0,30 m® por m? de ponte), o que reduz os custos da superestrutura e infraestrutura (FONTE, 2004).

Outrossim, um destaque que pode ser feito quanto as pesquisas da madeira € que 3 delas
eram pesquisas puramente de revisao (SORIANO; MASCIA, 2009; FONTE; CALIL JR,, 2007; CALIL
JR.; DIAS, 1997). Além disso, 3 aplicaram pesquisa experimental (MASTELA et al., 2021; CHEUNG;
CHRISTOFORO; CALIL JR,, 2017; MOLINA; SILVA; VASCONCELOS, 2015), 1 delas aplicou o método
numérico (MASTELA et al., 2021) e 2 delas o método analitico (CHEUNG et al., 2017; MOLINA; SILVA;
VASCONCELQS, 2015).

Outro fato interessante sobre as pesquisas de madeira é que em trés oportunidades houve a
aplicacao de dois materiais principais na solugao construtiva, se caracterizando como uma estrutura
mista; para os casos levantados foi utilizado madeira e concreto. Estas estruturas, apresentam
vantagens como melhoria da resisténcia mecanica e durabilidade, quando comparadas a solucao
s6 de madeira (GELFI et al., 2002).

Estruturas de madeira estao sujeitas a diversas manifestagdes patologicas, originadas pela
umidade e pelas variagdes dimensionais, bem como ataques biologicos, ou ainda por agentes
atmosféricos ou quimicos (BERTOLINI, 2010). Apesar disso, nem um dos trabalhos selecionados
possuia carater de inspecao das estruturas ou recuperacao de uma ponte.

A publicacao relacionada material metdlico se tratava de inspecao de ponte ferroviaria na
Ferrovia Turistica Cultural entre Ouro Preto e Mariana/MG, com verificagcao de capacidade de
carga e modelagem numeérica. Ainda, estudos laboratoriais, como caracterizacao quimica, ensaio
mecanico de tracao, analise metalografica e dos produtos de corrosao, foram realizados. Os autores
do trabalho ainda citam que no Brasil, esse tipo de estudo é pouco realizado, sendo uma grande
contribuicao para a ciéncia brasileira (CARDOSO; ARAUJO; CANDIDO, 2008).

As pontes possuem fungoes viarias, que em sintese visam dar continuidade a transposicao de
um obstaculo (PFEIL, 1979). Assim, em relacao aos modais de transporte, foram identificados dois
tipos: ferroviario e rodoviario, conforme demonstrado na Figura 8. Ainda, haviam 4 artigos que nao
se referiam claramente a um modal.

E importante ressaltar que no contexto ferroviario, o método construtivo de madeira nao foi
abordado nos estudos analisados, sendo o método metalico (I estudo) e o concreto armado (5
estudos) as alternativas construtivas mais frequentes. Adicionalmente, é valido mencionar que
entre esses estudos, trés artigos abordaram a Estrada de Ferro de Carajas, possivelmente indicando
a relevancia dessa infraestrutura para o modal em questao.
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Figura 8 — Modais encontrados com seus respectivos quantitativos.

4 artigos, 6 artigos,
representando representando
10% 16%

= Ferroviario = Rodovidrio Nao se aplica
Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Por fim, é importante ressaltar que o engenheiro civil, devidamente credenciado e habilitado
junto ao conselho de classe, deve realizar o dimensionamento, inspecao ou recuperacao de pontes,
independente do material, baseado nas normas vigentes publicadas pela Associacao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT); tal profissional pode ser auxiliado por softwares de elementos finitos ou
outras ferramentas necessarias para avaliagao dos requisitos normativos. Ja quando da pesquisa
de novos materiais é de suma importancia a avaliagao e caracterizagao quimica e de propriedades
fisico-mecanicas, sendo que 0s ensaios mecanicos possuem grande relevancia nesse aspecto.

Consideracées Finais

Por meio da presente pesquisa, que tinha o intuito de verificar o cenario cientifico brasileiro
acerca de pontes em uma plataforma de artigos publicados em periédicos, foi possivel verificar que
o concreto é o material mais estudado em termos de pesquisa cientifica e tecnolégica na tematica
pontes, na biblioteca cientifica SciELO para a colecao do Brasil. Tal fato pode estar relacionado
a maior utilizacao dessa técnica, bem como ao bom desempenho mecanico, sendo uma técnica
construtiva conhecida em todo o pais.

Mediante a analise realizada, também é possivel pontuar que a Revista IBRACON de Estruturas e
Materiais, do Instituto Brasileiro do Concreto (IBRACON), revelou-se extremamente importante para
as pesquisas relacionadas ao concreto, uma vez que a maior parte das publicagdes desse material
se deram nessa revista. A Ambiente Construido, por sua vez, se mostrou de grande valia para as
pesquisas relacionadas a madeira.

A pesquisa de pontes metalicas — considerando o presente escopo — mostra-se timida, quando
comparada as de concreto ou madeira, uma vez que apenas 1 artigo foi encontrado, enquanto para
0s outros dois materiais foram selecionados 33 (concreto) e 7 (madeira) artigos.

Quanto aos artigos publicados, estes apresentam uma tendéncia crescente quanto ao numero
de publicacdes e, de uma maneira geral, verifica-se, pelas palavras-chave, que ha uma tendéncia
pela investigacao de métodos de analise estrutural, materiais de construcao, além de seguranca,
avaliacao e monitoramento de estruturas. A partir da analise de dados e classificacao dos estudos,
nota-se que a maioria deles se deu por meio de simulagao/método numérico ou por campanhas
experimentais.

Com relacao aos modais de transporte identificados, acompanhando aquele que é o mais comum
no pais, observa-se que ha mais registros de estudos de pontes aplicadas as rodovias (28 artigos)
que ao estudo de pontes com aplicagao ferroviaria (6 artigos). Ainda sobre as pontes ferroviarias,
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a Estrada de Ferro de Carajas, é possivelmente relevante para o modal em questao, uma vez que é
abordada em 3 de 6 estudos ferroviarios.

Por fim, &€ importante destacar que a andlise bibliométrica realizada se mostrou satisfatéria para
o objetivo deste trabalho, no entanto, analisou-se apenas os artigos da biblioteca cientifica SciELO.
Portanto, sugere-se, a trabalhos futuros, a consulta em outras bases de periddicos indexados, tais
como o Google Scholar, Web of Science, ScienceDirect e Scopus, permitindo a complementagao
deste estudo e construcao de um estado da arte, bem como possibilitando uma analise comparativa
entre o contexto da pesquisa cientifica mundial e o brasileiro.
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Palavras-chave Resumo: No contexto da COVID-19, uma doenca altamente contagiosa, o uso de equipamentos
Nanotecnologia de protecao individual (EPI) é de grande importancia, tanto pelos profissionais de salde quanto
EPI pela comunidade em geral. Como a transmissao do virus se da por inalagao ou contato direto com
Mascaras goticulas infecciosas, o uso de EPIs, principalmente mascaras faciais, tornou-se o “novo normal”
Antivirais para as sociedades. No entanto, para melhorar o potencial de filtragem e eliminacao de virus,

bem como a respirabilidade e conforto das mascaras, muitos estudos tém sido realizados nesta
area. Este trabalho avaliou artigos e patentes sobre o tema EPI nanotecnolégico por meio de uma

Keywords analise bibliométrica. Os dados foram coletados de 2016 a 2021, extraidos de bases de dados
Nanotechnology como PubMed e Web Of Science, e analisados por meio de técnicas bibliométricas. Além disso,
Ppe foi realizada uma revisao de patentes para avaliar as invencdes atuais relacionadas a mascara
Face masks de protecao. Os resultados mostram que os EUA produziram o maior numero de publicagoes
Antivirals académicas relacionadas a nanotecnologia e equipamentos de protecao individual, sendo que

a india e o Brasil também se destacaram no nimero de publicacées. Entre os nanomateriais
mais discutidos para associacao em EPI| estao as nanoparticulas e nanofibras metdlicas,
principalmente as nanoparticulas de prata. Além disso, por meio dos resultados, destacou-se
0 aumento de publicagbes sobre o tema nos ultimos anos, e acredita-se que o crescimento
continuara por tempo indeterminado, devido a prevengao de pandemias atuais e futuras.

Nano personal protective equipment against SARS-CoV-2: Insights from a bibliometric analysis of
recent publications and patents

Abstract: In the context of COVID-19, which is a highly contagious disease, the use of personal
protective equipment (PPE) is of great importance, both by health professionals and the
community in general. As the transmission of the virus is done by inhalation or direct contact
with infectious droplets, the use of PPE, especially face masRks, has become the “new normal”
for societies. However, to improve the filtering and elimination potential of viruses, as well as
the breathability and comfort of masks, many studies have been performed in this area. This
work evaluated articles and patents on the topic of nanotechnological PPE through a bibliometric
analysis. Data were collected from 2016 to 202], extracted from databases such as PubMed and
Web of Science, and analyzed using bibliometric techniques. In addition, a patent review was
carried out to assess current inventions related to the protective masR. The results show that
the USA produced the largest number of academic publications related to nanotechnology and
personal protective equipment, and India and Brazil also stood out in the number of publications.
Among the most discussed nanomaterials for association in PPE were metallic nanoparticles
and nanofibers, especially silver nanoparticles. In addition, through the results, the increase in
publications on the subject in recent years was highlighted, and it is believed that growth will
continue indefinitely, due to the prevention of current and future pandemics.
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Aprovacao final em: 20/10/2023
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Introducao

A nanotecnologia (NT) vem se destacando por ser aplicada em diversos setores e em diversas
areas cientificas, apresentando crescimento constante nos ultimos tempos (KOSTARELQOS, 2020;
SALVADOR-MORALES; GRODZINSKI, 2022). Se define a nanotecnologia como a compreensao
de processos e fendmenos, bem como a aplicagao da ciéncia e tecnologia a organismos, materiais
organicos e inorganicos, usando sua escala nanométrica, para que possa ser usada em novas
aplicacdes (FRIEDRICHS, S. AND B. VAN BEUZEKOM, 2018; VALENZUELA-FERNANDEZ et al., 2022).

Estudos relacionados ao uso de nanomateriais em tecidos tém aumentado consideravelmente
nos ultimos anos, pois esses materiais possuem propriedades Unicas, como tamanho reduzido,
multifuncionalidade e solubilidade adequada, caracteristicas que consequentemente melhoram a
eficiéncia dos téxteis, tornando-os tecidos mais eficazes e sequros (FORNAGUERA; GARCIA-CELMA,
2017; PHUNA et al., 2023; SOARES et al., 2018). O estudo de Chua et al. (2020) revisa o uso do NT para
incorporagao em roupas de protecao, por exemplo, EPIs, pois o NT pode conferir novas caracteristicas
aos tecidos utilizados. Além disso, outros autores relatam que a aplicacao de nanomateriais em tecidos
aumenta a eficiéncia da filtracao; entretanto, pode aumentar o custo de fabricacao (DE ARAUJO
ANDRADE et al., 2021; MORAJKAR et al., 2022). No entanto, com as necessidades da atual pandemia
de COVID-I9, o custo de aplicagao dessa tecnologia pode nao se tornar um fator crucial, uma vez que
a nanotecnologia pode ser eficaz na protecao e prevencao do SARS-CoV-2 (BALACHANDAR et al.,
2020; MUTHIAH et al., 2022).

Este trabalho avaliou artigos e patentes sobre o tema ElPl nanotecnoldgico por meio de uma analise
bibliométrica. A analise bibliométrica € uma técnica analitica eficaz para o uso de pesquisas atuais, e a
bibliometria pode analisar a estrutura, as fontes e as propriedades de um tema, avaliando a frequéncia
e as conexodes escalares na literatura (VAN NUNEN et al,, 2018). Além disso, por meio da analise
bibliométrica, é possivel identificar fragilidades e fortalezas no desenvolvimento dos temas, além de
organizar, analisar e explorar os dados, identificar caminhos que possam auxiliar os pesquisadores
na tomada de decisdes e determinar os autores, paises mais confidveis e organizagcdes em um tema
especifico (DAIM et al, 2006; MAO et al., 2018).

Portanto, o objetivo principal da andlise foi verificar os nanomateriais utilizados para o
desenvolvimento de EPI, os paises que mais contribuem com a pesquisa, e as universidades,
pesquisadores e periédicos que tratam do assunto com mais frequéncia. Essas informagdes sao
importantes, pois podem servir de base para futuros estudos sobre o desenvolvimento e as origens
nacionais dos EPIs nanotecnoldgicos.

Metodologia

A coleta de informacoes para realizar a analise bibliométrica das publicagoes foi feita por meio
das bases de dados PubMed e Web of Science (WOS). No presente estudo, foi realizada uma
consulta com os descritores “nanotecnologia” AND “equipamentos de protecao individual”. Como
esse tema comecou a ganhar relevancia ao longo dos anos, a consulta se limitou a busca de artigos
publicados de 2016 a 202l. Todos os registros pertinentes a pesquisa foram incluidos no estudo.
Foram excluidos os documentos que nao correspondiam aos descritores.

Os dados selecionados e relevantes para o estudo foram extraidos para os seguintes topicos: I-
numero de documentos publicados no periodo 2016-2021; II- principais paises com maior numero de
documentos tratando da relagao entre nanotecnologia e EPI; Ill- principais institutos com maior volume
de pesquisas relacionadas ao tema; |V- autores principais e suas coautorias; V- revistas que publicaram
com maior frequéncia o tema escolhido; VI- principais palavras-chave utilizadas nos documentos
publicados; e VII- tipos de nanomateriais mais comumente encontrados na producao de EPI.

Os documentos foram processados com o auxilio do software EndNote 20 para que as duplicatas
presentes no conjunto de dados fossem primeiramente eliminadas. Em seguida, os dados foram
refinados e os bancos de dados PubMed e WOS foram integrados. Por meio do software, foi
possivel exportar dados descritivos sobre os documentos para identificar parametros como numero
de artigos publicados por ano, autor e perioédico.
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Em relacao a extracao de dados, eles foram baixados no formato MEDLINE da base de dados
PubMed.No bancodedados WOS, os dados foram baixados em um formato delimitado por tabulacao
para identificar links de citagao, acoplamento bibliografico e cocitacao entre itens. Os dados sobre
o numero de publicagdes por pais e os tipos de nanomateriais mais comumente encontrados foram
tabulados e visualizados no Microsoft Excel 2013.

Esses dados foram importados e carregados no software VOSviewer versao 1.6.17 para visualizar
as tendéncias de publicacao de organizagdes, autores e palavras-chave e para explorar mapas
bibliométricos relacionados aos dados. O mapa bibliométrico criado pelo VOSviewer inclui itens
que sao objetos de interesse sobre organizagdes, palavras-chave e autores. Entre um par de itens,
pode haver um link (uma linha) que indica um relacionamento. Quanto mais proximas estiverem
as linhas entre dois itens, quanto mais forte for a relacao entre eles. Os itens também podem ser
agrupados em clusters, que se referem a um conjunto de itens incluidos em um mapa. A cor de um
item é determinada por um padrao de cores que se refere a pontuacao do item; a cor varia de azul
(pontuacao mais baixa) a verde (pontuacao meédia) e amarelo (pontuagao mais alta), entao a barra
de cores indica como as pontuagdes sao mapeadas.

A andlise das patentes foi realizada por meio de duas bases de dados de patentes, Espacenet e
WIPO, sendo escolhidas aquelas depositadas entre 2016 e 2021. A busca por patentes foi realizada
utilizando a combinacao de descritores e o codigo da Classificagao Internacional de Patentes
(IPC). Portanto, a pesquisa foi realizada com os descritores “nanotechnology” OR “nanoparticle’
OR “nanomaterial” AND “antivirals” OR "“antibacterials” AND “A41D13/11“. Os descritores foram
colocados com limitagdes de titulo, resumo e reivindicagoes, e o codigo refere-se a mascaras faciais
de protecao profissional, industrial e esportiva. As patentes foram visualizadas para coleta de dados
e analise de documentos duplicados usando o software Zotero.

’

Resultados e Discussao

Foi possivel observar que tanto nas publicagdes quanto nas patentes, ha uma tendéncia crescente em
relacdo ao numero de publicacdes por ano, sendo a diferenca visivel na comparacao entre 2016 e 2021. E
acredita-se que isso tenha ocorrido devido a atual pandemia de COVID-19, com o consequente aumento
do uso de equipamentos de protecao individual (EPI) e a busca por novas tecnologias que aprimorem 0s
EPI. Atendendo ao intuito de melhorar a eficiéncia e consequentemente a seguranca do equipamento, visto
que se tornou uma das principais intervencdes nao farmacoldgicas para prevencao de doencas (DE ARAUJO
ANDRADE et al,, 2021; LEUNG et al., 2020; MORAJKAR et al,, 2022).

Em relagcao aos descritores “nanotecnologia” AND “equipamentos de protecao individual”, no periodo
2016-2021, foram encontrados 83 artigos nas bases de dados pesquisadas, sendo 47 artigos encontrados
no PubMed e 36 no WOS; no entanto, 42 artigos foram excluidos por motivos de repeticao e tdépicos que
nao correspondiam aos descritores. Portanto, para esta pesquisa, foi realizada uma analise de 4l artigos
publicados em periddicos académicos, incluindo artigos de pesquisa e revisoes de literatura.

Dos artigos incluidos, foram contabilizados 12 artigos experimentais e 29 artigos de revisao de literatura.
Nestes, foi realizada uma analise nas referéncias dos mesmos para encontrar trabalhos experimentais em
relacdo aos nanomateriais incorporados em equipamentos de protecao individual. Foram publicados 42
artigos de pesquisa, conforme ilustrado na Figura 1.

Foi constatado que nos ultimos anos houve uma tendéncia de aumento de artigos publicados
relacionados a nanotecnologia e EPIs, principalmente em 2020 e 2021,com 10 e 26 artigos publicados,
respectivamente. Em 2016, 2017 e 2018, foi encontrado um artigo para cada ano em relagao ao tema,
conforme ilustrado na Figura 2.

Com relagao a busca de patentes, 38 patentes foram encontradas pela avaliacao preliminar em
ambas as bases de dados. Dez estavam duplicados e 11 foram excluidos por nao apresentarem
o tema da pesquisa. Como os cédigos do ICP abrangem varios tipos de protecao facial, foram
encontradas mascaras faciais que nao correspondiam ao uso em saude, além de nao relatar o uso
de nanomateriais. As patentes relacionadas ao tema foram depositadas em 2020 e 2021, com 3 e 1
patentes, respectivamente (Figura 2).
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Figura 1- Diagrama de fluxo referente aos artigos presentes na revisao.
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Figura 2 - Tendéncia de publicacao de artigos (A) e patentes (B) na relagao entre nanotecnologia e EPls.
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De acordo com as publicagdes encontradas nas bases de dados relacionadas a nanotecnologia
e equipamentos de protecao individual, os principais paises foram identificados e estao destacados
na Figura 3. Os EUA tiveram o maior numero de publicacdes, com sete artigos publicados no periodo
de 2016-2021. india (6), Brasil (3) e Ira (3) também se destacaram entre os paises que mais publicaram
nessa area. ltalia, Reino Unido, Espanha, Coreia do Sul, Alemanha e Canada tiveram, cada um, uma
ou duas publicagdes. Das 17 patentes incluidas na pesquisa, 8 eram de inventores chineses, | era
dos Estados Unidos e outra da Coreia do Sul.

Figura 3 - Numero de artigos publicados por paises ha area de nanotecnologia relacionados a EPIs
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Fonte: Elaboracao Prépria.

Muito provavelmente, os EUA se destacam nas publicacdes devido a necessidade que o pais
apresentou durante a pandemia do COVID-19 devido a escassez de EPIs, que consequentemente
colocam em risco a populagao em geral, como pacientes e profissionais de saude (GONDI et al.,
2020){"family”:"He","given”:"Shuhan”}],"issued”:{"date-parts”:[["2020"]]}}}]."schema”:"https://
github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json”} . Além disso, os EUA
tiveram um grande numero de casos de contaminacao, além de altos numeros de mortes por SARS-
CoV-2 (CHOWELL; MIZUMOTO, 2020). E importante destacar que os EUA e a China sdo os paises
com maior producao cientifica, sendo que os americanos em 2020 ja tinham mais de 750.000
artigos publicados. Isso é resultado do investimento do pais em pesquisas cientificas em geral,
aléem dos EUA serem uma das poténcias econémicas e politicas mundiais (SABINE RIGHETTI, 2021).

Depois dos EUA, india (com seis artigos publicados), Brasil, Ird e Arabia Saudita (trés artigos
publicados por pais) foram os paises mais produtivos em relacao ao tema. No Brasil, que também
passou por momentos dificeis relacionados a pandemia, com altos nimeros de casos ativos e
obitos, e na india, esses fatos podem ter motivado pesquisadores na busca por novas tecnologias.
Diferentemente dos resultados obtidos para as publicagdes de artigos, observou-se que das 17
patentes incluidas na pesquisa, 8 eram de inventores chineses, 1 era de titularidade dos Estados
Unidos e outra da Coreia do Sul. Segundo a Organizacao Mundial da Propriedade Intelectual
(OMPI), a China, mesmo diante de uma pandemia global, manteve-se no topo dos principais paises
requerentes de patentes, seguida pelos EUA e Coreia do Sul (Tabela ).

Em seqguida, selecionamos todas as organizacdes pertencentes aos documentos encontrados
e as visualizamos em uma rede de sobreposicao usando o software VOSviewer. Foi gerada uma
rede com 818 linRs, referente ao relacionamento entre duas organizacoes. Quarenta clusters foram
contados, com um conjunto de 212 itens incluidos no mapa. Além disso, por meio da barra de
cores, foi possivel avaliar as tendéncias de organizagdes que realizam pesquisas relacionadas a
nanomateriais, portanto, a cor verde da rede representa que 2020 e 2021 contemplaram as maiores
contribuicbes dessas instituicoes relacionadas ao tema. Com maior estratificacao da rede de
organizagoes, observou-se que as instituicdes americanas tiveram maior destaque neste periodo
de estudo (2020-2021), corroborando os dados demonstrados anteriormente.
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Tabela 1 - Nanomateriais aplicados em EPI| em patentes de diferentes paises.

Nanoparticulas de Prata

Nanofiltros

Nanoparticulas de
Cloreto de Sédio, Cloreto
de Magnésio, Cloreto de

Zinco, Cloreto de Potassio

Grafeno

Zedoary oil polymeric
nanoparticles

Silver Nanoparticles, Zinc
Oxide, Copper Oxide

Nanofibras

Nanoparticulas com
Diéxido de Titanio
e Quitosana

Grafeno ou
Nanoparticulas de
Oxido de Grafeno

Nanodiamantes

Flores em forma
de grafeno

Nanopelets de Grafeno

Grafeno

Nanofibras

Nanoparticulas Metalicas

Didxido de titanio, 6xido
de zinco, Carbonato de

Calcio e Nanoparticulas
de 6xido de magnésio

Nanoparticulas de
Ouro e/ou prata

Mascaras Transparente

Equipamentos de
protecao individual

Mascara Facial

Mascara Facial

Mascara Ecologica
e Antibacteriana

Mascara de Protecao

Médica

Mascaras de Gaze

Mascara Antiviral

Mascara Facial e tecidos

Mascara com camada
de protecao

Mascara Facial e tecidos

Tecidos

Mascara Facial e Tecidos

Mascara Facial e Tecidos

Mascara Facial

Mascara Facial

Tecidos

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Aumentar a filtragem
de particulas

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Aumentar a filtracao de
particulas; Propriedades
antimicrobianas

Aumentar a filtracao
de particulas;
Propriedades antimicrobianas

Aumentar a filtracao
de particulas;

Propriedades antimicrobianas.

Aumentar a filtragado de
particulas; Propriedades
antimicrobianas.

Aumentar a filtragao
de particulas;

Propriedades antimicrobianas.

Propriedades antibacterianas
e antivirais

Aumentar a filtragem
de particulas

Offer antibacterial and
antiviral properties

China

Grécia

Coréia

do Sul

China

China

China

China

China

Reino
Unido

China

China

Italia

Italia

Arabia
Saudita

Turquia

Asia

EUA

(Chen Guangchuan;
Yu Hongguang; Li
Mengting, 2020)
(Logothetis, Stergios;
KaragRiozaRi,

Varvara; Orfanos,
Alexandro, 2021)

(Byeon Jeong
Hoon, 2021)

(Liu Mingjiang, 2020)

(Tang Haozhe; Luo
Shimei, 2018)

(Fan Jiaona; Fan
Lina, 2021)
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Em junho de 2021, uma nova Lei de Patentes foi proposta a China. As mudancas na legislagao sao
reflexo da quarta emenda a Lei de Patentes de 1984 e visam fortalecer e dar maior importancia ao
sistema de propriedade intelectual no pais, otimizar a aplicacao dos direitos de patente e promover
0 uso de patentes, bem como a comercializagcao de invencdes. Embora a pandemia causada pelo
virus SARS-CoV-2 tenha impactado varios setores em escala global, os avangos chineses nesse
periodo sao evidentes em termos de direitos de propriedade intelectual. De acordo com uma recente
publicacao da WIPO, a China continua no topo da lista dos maiores requerentes de pedidos de
patente internacionais via Tratado de Cooperacao em Matéria de Patentes (PCT) e registrou 68.720
novos pedidos de patente em 2020. Esse numero representa um aumento de 16,1% em relacao ao
ano anterior. No mesmo periodo, o Brasil registrou 697 novos pedidos de patente via PCT, o que
corresponde a um aumento de 8,4% no volume de pedidos brasileiros. Isso demonstra os esforgcos
do governo chinés em estimular ainda mais a inovacao nacional (WIPO- WORLD INTELLECTUAL
PROPERTY ORGANIZATION, 2021).

Além disso, o maior volume de pesquisa foi realizado pela Universidade Princesa Nourah Bint
Abdulrahman, na Arabia Saudita, conforme ilustrado na Figura 4A; trata-se da maior universidade
publica feminina do mundo. O grupo do departamento de quimica da universidade colaborou em
duas publicacoes. A partir desse grupo de pesquisa, foi possivel avaliar, por meio do mapa de rede do
software VOSviewer, suas relagbes com outros departamentos de pesquisa da mesma universidade
ou de outras universidades.

Dois grupos com 19 conexdes entre departamentos, relacionando dois itens, sao ilustrados na
Figura 4B. Instituicbes americanas e indianas, ou seja, a Universidade da Califérnia e o Instituto de
Tecnologia Guwahati,respectivamente, também sedestacaramem suas publicagées,juntamente com
outras universidades nesses mesmos paises. Instituicdes brasileiras, como UNESP, Universidade
Estadual de Londrina e Universidade Federal de Sergipe, também foram encontradas em relagao a
pesquisa em EPIs nanotecnoldgicos.

ApOs analisar os paises mais produtivos em publicacdes e patentes, mostramos, na Figura 3,
um mapa da analise das organizagdes dos autores das publicacdes obtidas por meio das bases
de dados WOS e PubMed, realizada pelo software VOSviewer. Por meio desse software, sao
criados mapas bibliomeétricos compostos por elementos de analise, como itens, que sao objetos
de interesse na pesquisa. Uma conexao pode ser formada para cada par de itens (indicada por
uma linha), o que indica uma relacao entre dois itens. Os itens também podem ser agrupados em
conjuntos chamados de clusters. Um item possui uma coloragao padronizada pelo autor, referente
a pontuacao que o item apresenta, como demonstrado ao longo do estudo; a cor varia entre azul
(pontuacao mais baixa), verde (pontuacao média) e amarelo (pontuagao mais alta).

Para avaliar os autores/inventores presentes nos artigos e patentes publicados por ano, foi feito
outro mapa de rede utilizando o software VOSviewer. No caso das publicagées, foi possivel verificar a
presenca de 229 itens presentes em 35 clusters. Além disso, foram geradas 867 conexoes, referentes
as conexdes ou relacionamentos entre dois autores, mas algumas das conexdes nao estavam
conectadas entre si. Para as patentes, observou-se a presenca de 16 clusters, contendo um conjunto
com 47 itens. Ainda foi possivel verificar a geracao de 83 conexoes, relacionadas as conexoes entre
dois inventores. Além disso, por meio da barra de cores, foram avaliadas as tendéncias dos autores/
inventores em realizar a producao de patentes relacionadas a hanomateriais e equipamentos de
protecao, destacando as cores verde e amarela, que mostram um maior numero em 2020 e 2021.

Entre os autores destacados, podemos mencionar Parnia Forouzandeh, Kris O'Dowd and Suresh
Pillai (2020), com dois artigos publicados entre os dados analisados, como autores e coautores na
mesma publicacao. Ambos sao colaboradores do mesmo grupo de pesquisa, o grupo de pesquisa
em nanotecnologia e bioengenharia, do Instituto de Tecnologia em Sligo, na Irlanda. O mesmo ocorre
com autores como L. Alshabanah, L. Mutabagani, S. Abdallah, N. Shehata, M. Hagar e A. Hassanin,
mas, ao contrario dos autores anteriores, eles fazem parte de diferentes grupos de pesquisa, bem
como de diferentes paises. Isso destaca que os principais autores pertenciam a Universidade
Princesa Nourah Bint Abdulrahman, na Arabia Saudita.
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Figura 4 - (A) Rede e grafico das organizagdes que publicam e realizam pesquisas no campo da
nanotecnologiacomrelacaoaproducaode equipamentosde protecaoindividual.(B)Rederelacionada

ao departamento de pesquisa. As cores representam as organizacoes que mais publicaram por ano.
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Fonte: Elaboracao Prépria.
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Figura 5 - (A) Rede de autores/inventores de artigos que publicam e conduzem pesquisas no campo
da nanotecnologia com relacao a producao de equipamentos de protecao individual e (B) Rede de
autores/inventores de patentes que publicam e conduzem pesquisas no campo da nanotecnologia
com relacao a producao de equipamentos de protecao individual.
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Por meio de uma comparacao, foi observado que o nimero de autores de publicagdes é maior do
que o numero de autores de patentes, o que se deve a quantidade de documentos encontrados na
pesquisa realizada, uma vez que foram encontrados 41 artigos e 17 patentes. Um fato que foi igual
em ambos os mapas (Figura 5) foi a tendéncia de publicacdes e patentes nos ultimos dois anos,
principalmente com uma grande tendéncia em 2021. Conforme discutido anteriormente, acredita-
se que esses dados estejam diretamente relacionados a pandemia atual, além do fornecimento
de equipamentos de protecao individual. Também é importante observar que nenhum autor foi
encontrado que tenha publicado artigos e patenteado invencdes nesta pesquisa.

Em relacao as revistas que mais publicaram sobre o tema de nanotecnologia e EPIs,
“Nanomaterials” e “ACS Applied Bio Materials” foram as que mais publicaram em ambos os bancos
de dados entre as 3l revistas encontradas, com 3 publicacdes cada durante o periodo de 5 anos
(2016-2021). “Nanotechnology”, “Materials”, “Safety Science” e “Science of the Total Environment”
publicaram cada uma dois artigos relacionados ao tema da pesquisa. As demais revistas tiveram
uma publicacdo cada uma. E importante destacar que as revistas que mais publicaram possuem
acesso gratuito aos leitores e pesquisadores, promovendo e facilitando o acesso a pesquisa.

Figura 6 - Numero de artigos publicados por revistas na area de nanotecnologia relacionada a EPls.
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Na analise das palavras-chave, verificamos uma rede com 1358 conexoes, ou seja, o nimero de
conexoes entre duas palavras-chave, com 14 clusters contendo 145 itens. Através da rede, é possivel
verificar a distancia das linhas relacionadas a forca das conexades, e como visto na Figura 7, linhas
mais curtas e mais longas demonstram a distancia das conexdes e a forca do relacionamento
entre as palavras-chave. Assim, ha uma maior distancia entre as palavras-chave “COVID-19" e ”
anti-infective agent”, tornando esse relacionamento mais fraco quando comparado a “COVID-19" e
“masRks”, que estao préoximas, demonstrando um relacionamento mais forte nos artigos publicados.

O tamanho do circulo do item no mapa também deve ser avaliado, pois se refere ao peso que o
item tem na pesquisa, com “"COVID-19”, “SARS-CoV-2", “masRs”, “nanotechnology” e “pandemics”
se destacando em termos de relevancia dos itens. Além disso, por meio da barra de cores, é possivel
avaliar o numero de palavras-chave utilizadas por ano. Assim, observou-se que em 2020 e 2021, as
palavras-chave se tornaram mais relevantes, ao contrario dos anos anteriores, que estao em azul,
corroborando o fato de que a pandemia acelerou a busca por novas tecnologias para a producao de
EPls.
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Figura 7 - Rede de palavras-chave utilizadas em documentos publicados. As cores representam as
palavras-chave presentes nos artigos publicados por ano.
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Fonte: Elaboracao Prépria.

Em relacao aos principais tipos de nhanomateriais discutidos nas publicacdes, constatou-se que
as nanoparticulas de prata foram os materiais mais testados, seguidas pelas nanofibras. No entanto,
outros tipos de nanomateriais estavam presentes, como nanoparticulas de 6xido de cobre, didxido
de titanio e 6xido de zinco, e nanoparticulas poliméricas e lipidicas contendo compostos naturais,
como a curcumina (Figura 8).

Figura 8 - Principais tipos de nanomateriais presentes nos artigos.
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Fonte: Elaboracao Prépria.
Entre as patentes (Tabela 1), nanoparticulas de prata também foram produzidas em associagao

com cobre e 6xido de zinco, bem como nanoparticulas de didéxido de titanio e quitosana e nanofibras,
como forma de melhorar a eficiéncia de filtracao. Nanoparticulas poliméricas contendo 6leo de

VoL.27,n.2,2024 Revista Brasieira Multidiscininar - ReBrav 128




Oliveira et al.

> >

zedoaria também foram pesquisadas para melhorar a eliminacao de microorganismos sem afetar
a respirabilidade, tornando-a segura e ecologicamente correta. O 6leo de zedoaria, conhecido
popularmente como cuUrcuma zedoaria, € um sesquiterpenoide com aroma forte e atividade
bioldgica, além de possuir capacidade antibacteriana. Além disso, nanoparticulas de grafeno ou
oxido de grafeno aplicadas aos EPIs tém sido produzidas para fornecer propriedades antivirais e/
ou virucidas, reduzindo o risco de transmissao e infecgao viral, e nanodiamantes (nanoparticulas a
base de carbono) oferecem melhor acao de filtragem de contaminantes atmosféricos na camada
de filtragem da mascara. (HAO SUIA et al,, 2021; SANDY CHEN; STEPHEN DEVINE, 2021; TANG
HAOZHE; LUO SHIMEI, 2018; WANG YONG et al.,, 2021; YIU, YAU CHUEN et al., 2021).

Conclusao

Este trabalho apresentou um resumo bibliométrico das pesquisas de publicagdes e patentes que
avaliaram o uso da nanotecnologia na producao de EPIs. Conclui-se que houve um crescimento
notavel na pesquisa relacionada ao assunto, especialmente em 2020 e 2021, devido ao periodo
da pandemia e a necessidade de novas tecnologias que pudessem auxiliar no controle do virus
SARS-CoV-2. Os Estados Unidos tém sido um dos paises mais favorecidos para colaboragcao em
pesquisas sobre nanotecnologias e EPIs, juntamente com paises como india e Brasil, mas a China
permanece como 0 pais com o maior numero de registros de patentes. Entre os principais tipos
de nanomateriais, tanto em publicagcdes quanto em patentes, as nanoparticulas de prata sao os
materiais mais estudados. Acredita-se que ao longo dos anos, as pesquisas sobre o tema do estudo
continuarao a aumentar para a prevencao e controle de futuras pandemias.
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Palavras-chave Resumo: A apicultura consiste na criacdo comercial das abelhas da espécie Apis mellifera para
Apis Melifera producédo de mel, pélen, geleia real e propolis. E desenvolvida em diferentes regides do Brasil, e
Bibliometria apresenta significativa relevancia social, econémica e ambiental. Nesse sentido, o objetivo desse
Publicagbes artigo foi realizar uma revisao sistematica de literatura acerca do tema apicultura na base de

dados Web of Science (WoS), nos anos de 2018 a 2022, utilizando o método preconizado por
Cronin, Ryan e Coughlan (2008). Através da definicao dos termos de inclusao e exclusao, foram
Keywords selecionados 26 trabalhos relacionados com a tematica objeto de estudo. Ademais, utilizou-se

/B-\irljz:ﬁ(;q:neelltlﬁirsa o Bibliometrix para analise grafica e de correlagao dos trabalhos. Os paises que se destacaram
Publications em termos de publicagdes com o recorte estabelecido foram China, Estados Unidos da América

e Arabia Saudita. Além disso, constatou-se que o periédico Scientific Reports concentra 52% das
publicagées. Dentre os temas abordados pelos autores tem-se genética, residuos de pesticidas,
nutricdo/dieta e polinizagao, dentre outros. Todavia, constata-se certa caréncia de trabalhos que
abordam a gestao da atividade, canais de comercializa¢ao, atributos qualitativos dos produtos
apicolas, mercados existentes e emergentes, entre outros fatores que igualmente influenciam
no grau de atratividade, tanto para a insercao quanto para a permanéncia na atividade apicola,
sendo sugeridos para estudos futuros.

Nano personal protective equipment against SARS-CoV-2: Insights from a bibliometric analysis of
recent publications and patents

Abstract: BeeReeping consists of the commercial breeding of bees of the Apis mellifera species
to produce honey, pollen, royal jelly and propolis. It is developed in different regions of Brazil, and
has significant social, economic and environmental relevance. In this sense, the objective of this
article was to carry out a systematic literature review on the topic in the Web of Science (WoS)
database, from 2018 to 2022, using the method recommended by Cronin, Ryan and Coughlan
(2008). By defining the terms of inclusion and exclusion, 26 works related to the theme under
study were selected. Furthermore, Bibliometrix was used for graphical and correlation analysis
of the worRs. The countries that stood out in terms of publications with the established focus
were China, the United States of America and Saudi Arabia. Furthermore, it was found that the
journal Scientific Reports concentrates 52% of publications, with the authors covering different
topics as objects of study, such as: genetics, pesticide residues, nutrition/diet, pollination,
among others. However, there was a certain lack of work that addresses the management of the
activity, marReting channels, qualitative attributes of beekReeping products, existing and emerging
marRets, among other factors that equally influence the degree of attractiveness of entering and
remaining in the beeReeping activity, being suggested for future studies.
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Introducao

As abelhas estao intimamente conectadas ao equilibrio da vida em nosso planeta, e historica-
mente as pessoas utilizam o mel como fonte de alimento, tendo iniciado o consumo a partir da
observacao dos outros animais que faziam tal uso (SANTOS, 2015). No processo de coleta de mel,
em regra, os antigos cacador-coletores utilizavam de técnica rudimentar e arriscada saqueando as
coldnias selvagens em cavernas e ocos de arvore (AMIGOS DA TERRA, 2023). De acordo com Sou-
za et al. (2018), as abelhas foram domesticadas cerca de dez mil anos antes de Cristo, mas o uso
de potes para armazenar mel s6 comecou a ser utilizado por volta de 400 a.C.,, com os egipcios, 0s
primeiros a desenvolver técnicas de manejo. Ademais, as abelhas eram cultuadas por varias civiliza-
¢Oes por sua organizacao social, sendo consideradas insetos sagrados que remetia a prosperidade
e riqueza (MEL, 2023).

A apicultura é uma atividade econémica que consiste na criagcao e manejo comercial de abelhas
da espécie Apis mellifera, popularmente conhecida como abelha com ferrao, com o objetivo de obter
produtos apicolas, como o mel, a propolis, a cera de abelha, o pdlen e a geleia real (NUNES; HEIN-
DRICIKSON, 2019). E difundida em todo o mundo, e combina técnicas antigas e modernas como a
fumigacao e genética de producao de abelha rainha. Todavia, suas especificidades estao associa-
das a espécie de abelha explorada, do clima e do nivel de desenvolvimento econémico da regiao
(SANTOQOS, 2023).

A atividade apicola envolve varias etapas e técnicas, que incluem a instalagao de colmeias ou
apiarios em locais adequados, fornecimento de alimentacao complementar as abelhas quando ne-
cessario, controle de pragas e doencas, manejo das colmeias e a colheita dos produtos apicolas, o
que requer conhecimento técnico, habilidades de manejo e cuidados adequados com as abelhas
(WIGNALL et al, 2021). Assim como as demais atividades econémicas, a cadeia do mel apresenta
gargalos de diferentes ordens, da producao a comercializagao, demandando pesquisas e desen-
volvimento de tecnologias adaptadas a realidade de onde é explorada, o que confere um carater
multidisciplinar ao tema (VIDAL, 2021).

Neste sentido, o presente estudo propoe responder o seguinte problema: quais sao os trabalhos
publicados sobre apicultura numa perspectiva multidisciplinar? Para tanto, adotou-se a abordagem
bibliométrica, na base de dados Web of Science, nos anos de 2018 a 2022, com vistas a identificar
a quantidade de publicacoes, autores e instituigdes as quais estao filiados, periédicos que mais pu-
blicam sobre o tema e palavras-chave mais empregadas, assim como detectar lacunas de pesquisa.

Revisao de literatura

Aspectos gerais sobre a apicultura no Brasil

A histoéria da apicultura no Brasil data de 1839 e tem como precursor o Padre Anténio Carneiro,
responsavel pela importacao de abelhas da espécie Apis mellifera. Anos posteriores foram introdu-
zidas outras ragas da mesma espécie por imigrantes europeus que conduziram a atividade de forma
rudimentar até 1955. Em 1956, iniciativas do Ministério da Agricultura identificou racas mais produ-
tivas e adaptaveis as condicoes brasileiras, e a importacao da raca africana Apis mellifera scutellata
marcou uma nova fase da atividade no pais (SEBRAE, 2015; ABELHA, 2020).

Todavia, houve acidentalmente o cruzamento com ragas europeias que formou um hibrido natu-
ral chamado de abelha africanizada (ORSO, 2011). Com comportamento mais agressivo e por con-
sequéncia maior dificuldade no manejo dos apidrios, muitos apicultores deixaram a atividade. “So-
mente apos o desenvolvimento de técnicas adequadas, nos anos 70, a apicultura passou a crescer
e se expandiu” (SEBRAE, 2015, s.p.; PEGORAROQO et al., 2017).

O mel € o produto mais conhecido e consumido da apicultura, sendo considerado um produto de
origem animal, e regulamentado pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA),
por ser resultante da acao das enzimas salivares das abelhas sobre o néctar das flores (CARVALHO
et al,, 2019). Assim, fatores como floradas, regidoes geograficas e condigdes climaticas influenciam
na cor, aroma e sabor do mel (ANANIAS, 2010). O fato de o mel ser comumente consumido in natura
requer cuidados para hao comprometer a qualidade do mel e pér em risco a saude do consumidor.
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Para GrzegozesRi (2015), a qualidade do mel esta associada a diferentes tipos de insumos, como
acUcares, sais minerais, proteinas e agua, que definem sua composigcao quimica. Além disso, o mel
contém graos de polen, que na sua maioria vém das plantas que fornecem néctar, conhecidas como
plantas nectariferas.

A qualidade do mel do ponto de vista microbiolégico esta associada a aspectos higiénico-
sanitarias de producao e manipulagao do produto. Assim, a contaminacao pode ocorrer por meio
de uma fonte primaria ou de uma fonte secundaria (IFOPE, 2019). Segundo Ribeiro et al. (2023),
a contaminacao do mel pode ocorrer por fontes primarias, como pé, ar, solo, néctar, pélen e o
aparelho digestivo das abelhas, sendo esses, os exemplos de contaminagao antes da colheita. Ja
a contaminacao secundaria ocorre depois da colheita e € resultante da contaminagao cruzada, a
partir da manipulacao, instalagcdes e equipamentos inadequados, insetos, locais inapropriados e
incidéncia de vento, entre outros fatores.

Ademais, a intensificacao do uso de compostos quimicos na agricultura, representa uma fonte
de contaminacgao do mel por residuos de agrotéxicos, uma vez que, ao serem usados para o controle
de pragas permanecem nas plantas, ou seja, durante a polinizacao das colheitas agricolas e das
espécies nativas podem causar contaminagoes, ou mesmo quando ocorre o manejo inadequado
das colmeias, conforme apresenta a Figura 1.

Figura1- Formas de contaminacao direta e indireta das abelha e consequentemente do mel.
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Fonte: Adaptado Orso (2011, p. 31).
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No tocante a legislacao brasileira que regula a inspecao do mel e demais produtos apicolas,
conforme o Ifobe (2019, s.p.), estao em vigéncia:

e Portaria n° 6 de 25 de julho de 1985: normatiza os aspectos higiénico-sanitarios e tecnologicos
para mel, cera de abelhas e derivados;

e Instrucao Normativa n° 11 de 20 de outubro de 2000: aprova o regulamento técnico de qualidade
e identidade do mel;

e Instrucao Normativa n® 3 de 19 de janeiro de 2001: aprova os regulamentos técnicos de identidade
e qualidade dos demais produtos apicolas (como apitoxina, cera de abelha, geleia real, etc.),

eInstrucao Normativan®°5del4 defevereirode 2017:estabelece asregrasdeinspecao efiscalizacao
sanitaria referentes as instalacdes, dependéncias e equipamentos para as agroinddstrias de
pequeno porte de leite, mel e ovos;

e Decreto 9.013 de 29 de marco de 2017: dispde sobre o regulamento de inspecao industrial e
sanitaria de produtos de origem animal (RIISPOA).

Cabe mencionar, que para além da producao de mel e derivados como cera, propolis e geleia, as
abelhas prestam relevante servico ecossistémico se destacando entre os polinizadores mais comuns
nos ambientes tropicais, o que contribui para a polinizacao de diversas culturas agricolas (SOUZA,
2021). De acordo com Frias (2021), dentre as principais culturas sensiveis a polinizacao animal,
comparativamente as classificagcdes nas faixas de incremento, para 35% dos cultivos a polinizacao
animal é essencial; enquanto 24% e 10% apresentam respectivamente alta dependéncia e pouca
dependéncia; e os classificados com baixa dependéncia contabilizam 7%. “Assim, a polinizagao se
caracteriza como um processo fundamental para propagacao das mais variadas espécies, por isso
a importancia dos servicos de polinizagao das abelhas sem ferrao vai além de espécies endémicas,
sao importantes também em culturas de interesse econdmico” (SOUZA, 2021, p. 19).

Todavia, a pratica de uma agricultura cada vez mais dependente do uso de agrotoxicos tém
ocasionado danos a saude humana e ao meio ambiente, afetando espécies nao-alvos como abelhas
que visitam os locais de plantio, comprometendo o equilibrio da sua populacao. “Embora as abelhas
nao sejam o alvo dos herbicidas, esses produtos tém contribuido para o desaparecimento desses
insetos, pois podem causar alteragées na dinamica de coletas de recursos e prejudicar as condi¢oes
das colénias” (SOUZA, 2021, p. 34). Tal cenario, demanda atencao de diferentes atores institucionais,
dada a representatividade do agronegé6cio para a economia do pais e do estado de Goias cujo
setor é destaque nacional, ao considerar a relagao de causa e efeito entre agentes polinizadores e
producao agricola.

Cabe destacar que no Brasil vigora a Instrugao Normativa (IN) n® 02/2017 que define "diretrizes,
requisitos e procedimentos para a avaliagao dos riscos de ingredientes ativos de agrotdxicos para
insetos polinizadores”. Todavia, permanece latente no Brasil e no mundo a preocupacao acerca do
fenbmeno denominado Disturbio do Colapso das Colénias (DCC), cujas causas associam-se ao uso
indiscriminado de agrotéxicos e outros insumos quimicos para as lavouras e o fortalecimento de
parasitas nocivos a colmeia, consequéncias do desequilibrio ecolégico.

Material e Métodos

Essa pesquisa possui objetivo exploratorio e descritivo, e natureza quali-quantitativa. Adotou-se
como procedimento técnico a revisao sistematica de literatura, conforme Cronin, Ryan e Coughlan
(2008, Filippi, Guarnieri e Cunha (2019), Filippi e Guarnieri (2020), Oliveira Junior et al. (2020) e
Galvao e Ricarte (2020) que estabelecem as respectivas etapas: i) formulacdao da questao de
pesquisa; ii) estabelecimento de critérios de inclusao e exclusao; iii) selecao e acesso a literatura;
iv) avaliacao da qualidade da literatura incluida na revisao; e v) analise, sintese e disseminacao
dos resultados. Segundo Filippi e Guarnieri (2020, p. 7) “A revisao sistematica de literatura € uma
ferramenta investigativa que permite pesquisar uma questao bem definida, ao passo que identifica,
seleciona, avalia e sintetiza o que ha de pesquisado e publicado acerca de um tema de interesse”.

Nesse contexto, essa revisao sistematica tem por objetivo, apresentar os estudos publicados
relacionados ao tema apicultura numa perspectiva multidisciplinar. Para tanto, utilizou-se as bases
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de dados Scopus e Web of Science, para a realizagao do estudo bibliométrico, sendo identificados um
numero maior de trabalhos no banco de dados Web of Science e apos serem realizados o processo
de filtragem nas bases, observou-se a repeticao dos mesmos artigos em ambas as bases, sendo
definida a Web of Science para o desenvolvimento da revisao. A Web of Science oferece acesso
a uma base de dados internacional com registros indexados dos principais periédicos cientificos
nacionais e internacionais, artigos de conferéncias, livros, material editorial, notas e comunicagoes
de congressos, contendo informagoes bibliograficas e citagdes e contando com mecanismos de
buscas com filtros e classificagao aos usuarios. O Quadro 1, descreve as etapas que nortearam o
desenvolvimento deste trabalho.

Quadro 1 - Etapas do protocolo de revisao sistematica de literatura sobre apicultura.

Quais sao os trabalhos publicados sobre

Formulacao da questao de pesquisa ) . S
s q pesq apicultura numa perspectiva multidisciplinar?

Artigos cientificos;

Periodo de publicagao: 2018 a 2022;

Area tematica: Multidisciplinar;

Acesso livre;

Base de dados: Web of Science e Scopus.
Exclusao de resumos; trabalhos completos
publicados em anais de eventos, capitulos de
livros, editoriais e artigos de revisao.

Idiomas: inglés e portugués

Estabelecimento de critérios de inclusao e ex-
clusao

Foram considerados termos de pesquisa em
titulos, resumos ou palavras-chave com base em
critérios de inclusao e exclusao estabelecidos.

Selecao e acesso a literatura

Com base nos critérios escolhidos, foram
selecionados 26 artigos que abordam a tematica,
sendo inicialmente obtidos 4.403 resultados.

Avaliacao da qualidade da literatura incluida na
revisao

Anadlise dos artigos selecionados para leitura

Analise, sintese e disseminacao dos resultados | . -
integral e detalhada e exposicao dos resultados.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

A analise do conteudo foi realizada em trés fases: 1) pré-analise, que consiste na organizacao do
material selecionado e identificacao de pontos relevantes 2) exploragao do material, quando foram
levantados os temas e micro temas e 3) tratamento dos resultados, fase na qual realizou-se a leitura
e interpretacao dos trabalhos visando sintetizar os objetivos dos estudos realizados, assim como
a conexao entre trabalhos que abordarao o mesmo assunto com perspectiva distinta de analise
(MOZZATO; GRZYBOVSKI, 201).

Além da andlise de conteudo, os dados foram inseridos na biblioteca Bibliometrix, uma aplica-
¢ao Web Biblioshiny, presente no Ambiente de Desenvolvimento Integrado R Studio do software
R. Ap6s carregado o Bibliometrix, os arquivos coletados sao importados para a extensao Bib Tex.
Segundo Suzim e Nascimento (2022) e Ribeiro, Oliveira e Gomes (2022) o Bibliometrix, apresenta o
resultado dos dados importados, por meio de tabelas e graficos. Para Terra et al. (2022) esclarecem
que as aplicagdes do pacote Bibliometrix em estudos bibliométricos se mostra presente em linhas
de pesquisa e segmentos variados visando identificar temas de tendéncias e lacunas de pesquisa.

Resultados e Discussao
Os trabalhos identificados no portal Web of Science, foram selecionados conforme critérios pre-
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viamente definidos e posteriormente dispostos no Quadro 2, contemplando informagbes acerca do
titulo, autor, periddico, ano, numero de citagcdes no periodo e tema.

Quadro 2 - Artigos inclusos na revisao sistematica de literatura conforme critérios de inclusao.

Residuos de pesticidas;

. L . Boehme et al. Plos One 2018 55 Cargas de polen; Areas
in daily intervals at three agricultural aaricolas
sites in South Germany 9
Impact of nutritional stress on the | Branchiccela Estresse nutricional,
P Scientific Reports 2019 42 Saude da col6énia; Esgo-
honeybee colony health etal .
tamento do habitat
Clothianidin seed-treatment has . Sementes tratadas com
. ) Osterman et | Nature Communi- o .
no detectable negative impact on . 2019 37 clotianidina; Col6nias de
. . al. cations .
honeybee colonies and their pathogens abelhas; Patégenos
Lithium chloride effectively Rills the Ziegelmann Potencial do litio; Agente
honeybee parasite Varroa destructor by get al Scientific Reports 2018 27 acaricida; Tolerabilidade
a systemic mode of action ’ em abelhas operaria
Modulation of the honeybee queen Modulacao da microbio-
microbiota: Effects of early social Powell et al. Plos One 2018 23 ta; Abelha rainha; Conta-
contact to social precoce
Chronic toxicity of amitraz, coumaphos ﬁ)c(ﬁjzzlsa%gor;:adae:;::
and fluvalinate to Apis mellifera L. Daietal. Scientific Reports 2018 21 ! ]
L volvimento; Larvas de
larvae reared in vitro . :
Apis mellifera
Gene reuse facilitates rapid radiation Reutilizagao de genes;
and independent adaptation to diverse Jietal Science Advances | 2020 17 Adaptacao independen-
habitats in the Asian honeybee te; Diversos habitats
Home sick: impacts of migratory Impactos da apicultura
beekReeping on honeybee (Apis . migratoria; Pragas de
mellifera) pests, pathogens, and colony Algeretal Peer] 2018 18 abelhas; Tamanho da
size colénia
Predisposicao de resis-
Hongybge predl.spt.)smon pf resistance Broeckxetal | Scientific Reports 2019 16 t’encla,‘ Infestagoe~s de
to ubiquitous mite infestations acaros; Reproducao su-
primida do acaro (SMR)
Habitat suitability for the invasion Perfil do transcriptoma;
of Bombus terrestris in East A5|§n Naeemn et al. Scientific Reports 5018 17 Mut'agenese !nsng|onaI;
countries: A case study of spatial Patéogeno fungico de
overlap with local Chinese bumblebees abelha
Bt o oo broeems vadcacio do proeo-
Y P ZalusRi et al. Scientific Reports | 2020 12 ma da cabeca; Exposicao
exposed to field-relevant doses of o
. a doses de pesticidas
pesticides
. ) . . Trissacarideo  melezito-
The trisaccharide melezitose impacts Seeburger et se- Microbiota intestinal:
honeybees and their intestinal g Plos One 2020 1 o !
; ; al. Doenca do fluxo de or-
microbiota h
valho
Honeybees consider larval nutritional -
. Estado nutricional das
status rather than genetic relatedness - L .
) Sagiliet al. Scientific Reports 2018 14 larvas; Parentesco gené-
when selecting larvae for emergency S .
’ tico; Criagao de rainha
queen rearing
Effects of a commercially formulated Efeitos de solugdes de
glyphosate solutions at recommended Luo et al. Scientific Reports 5021 5 glifosato; Concentragoes

concentrations on honeybee (Apis
mellifera L.) behaviours

recomendadas; Compor-
tamento de abelhas

-
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Quadro 2 - Artigos inclusos na revisao sistematica de literatura conforme critérios de inclusao

Prevalence and population genetics of

Genética populacional;
Patégeno emergente;

Fhe emerglng .honeybee pathogen DWV Diao et al. Scientific Reports 2019 Abelhas DWV: Apicultu-
in Chinese apiculture .
ra chinesa
Heritability estimates of the novel trait Herdabilidade; Nova ca-
‘suppressed in ovo virus infection’ in Graafetal. Scientific Reports | 2020 racteristica; ‘Infeccao por
honeybees (Apis mellifera) virus suprimido in ovo’
Effects of Bt cabbage pollen on the . N Polen de Are.polh.o; Rlan—
. . Yietal Scientific Reports 2018 tas transgénicas; Efeitos
honeybee &ITApis mellifera&IT L
nas abelhas
Genetic divergence and functional Dlverger]aa. genetl.ca N
. convergéncia funcional;
convergence of gut bacteria between Journal of Advan- L . o
. Wu et al. 2022 Bactérias intestinais;
the Eastern honeybee Apis cerana and ced Research . . !
) . Apis cerana e Apis melli-
the Western honeybee Apis mellifera fera
. . Padronizagao de col-
Standardization of managed honeybee Journal of King . S
} ) ) L . . } meias; Polinizagcao ma-
(Apis mellifera) hives for pollination of | Abbasietal. | Saud University | 2021 . . .
: . nejada; Cultura do Giras-
Sunflower (Helianthus annuus) crop Science sol
Epormenis cestri secretions in - .
I . - Secrecoes de Epormenis
Sebastiania schottiana trees cause | Invernizzi et ; )
- ) Plos One 2018 cestri; Mortalidade em
mass death of honeybee Apis mellifera al.
. massa Larvas de abelha
larvae in Uruguay
Effect of yeast and essential oil- Dietas enriquecidas; Le-
enriched diets on critical determinants | Canche-Colli . vedura e 6leo essencial;
. . . Peerj 2021 .. .
of health and immune function in etal Fung¢ado imunolégica em
Africanized Apis mellifera Apis mellifera
Transcriptome profiling reveals
insertional mutagenesis suppressed the Getachew et Perfil do transcriptoma;
expression of candidate pathogenicity al Scientific Reports | 2020 Mutagénese insercional;
genes in honeybee fungal pathogen, ’ Patdégeno fungico
Ascosphaera apis
Assessing the toxicological interaction Efeitos da interagao toxi-
effects of |m|dac|opr|d, thlamethoxam, Zhang et al. Scientific Reports 2022 c.ologlca de |m|dacl.o_pf|d.,
and chlorpyrifos on Bombus terrestris tiametoxam e clorpirifés;
based on the combination index Bombus terrestris
Combined transcriptome and metabolite .
rofiling analyses provide insights into Perfil de transcriptoma
P . N Gaoetal. Scientific Reports 2022 e metabdlito; Toxicidade
the chronic toxicity of carbaryl and .
L ) . cronica; Larvas
acetamiprid to Apis mellifera larvae
Chromosome-scale genome assembly Eﬁsocr:lggerzroc:ﬁog:g;?ggf
of the high royal jelly-producing Caoetal. Scientific Data 2021 !
Abelhas produtoras de
honeybees ;
geleia real
Phosphoproteomics analysis of . Andlise  fosfoprotedmi-
hypopharyngeal glands of the newl Journal - of  King ca; Glandulas hipofarin-
ypopharyngeal g Y| Ahmadetal | Saud  University K 2022 : P

emerged honeybees (Apis mellifera
ligustica)

Science

geas (HGs); Abelhas re-
cém-emergidas

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Observou-se que as pesquisas foram desenvolvidas majoritariamente em instituicoes interna-
cionais de ensino e pesquisa, tendo também trabalho nacional. Destaca-se o Institute of Apicultural
Research (IAR) ligado a Academia Chinesa de Ciéncias Agricolas (CAAS), fundado em 1958. Os
artigos analisados, referem-se a publicagoes no periodo de 2018 a 2022, mostrando uma reducgao
na producao cientifica anual nos ultimos anos, sendo o ano de 2018 o periodo em que ha maior
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produtividade em publicagées e 2022 o ano com menor nimero de trabalhos publicados, conforme
ilustra a Figura 2.

Figura 2 - Evolucao das publicagoes entre 2018 e 2022.

Articles

2018
2020
2022

Y

e
o

r

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

No grafico de trés campos é apresentado os termos que mais se destacaram conforme recorte
estabelecido, dada a possibilidade de correlacionar diferentes tipos de informagdes, como: autor,
instituicao, pais, palavras, palavras-chave, revista, titulo, referéncia, resumos e citagoes de revistas
(SANTQOS, 2020). Na Figura 3 é exposto no centro os principais autores e no campo direito e esquer-
do respectivamente as instituicdes as quais estao vinculados e os paises de origem, considerando
os 20 que se destacam em cada campo.

Figura 3 — Grafico de trés campos: Instituicoes — Autor - Pais.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Nota-se a predominancia da China, Estados Unidos da América e Arabia Saudita como os
paises de origem de publicagdes com o recorte estabelecido. Observa-se que os principais autores
apresentam trabalhos realizados em diferentes instituigoes e paises. Cabe destacar que a China é o
maior produtor mundial de mel, sendo o continente asiatico o principal produtor, com China, Turquia
e Russia. Em seguida tem-se os Estados Unidos, Argentina e o México que despontam no ranRking
de paises produtores (TREVISOL et al., 2022).

As revistas cientificas que mais publicaram artigos sobre os termos empregados foram: Scientific
Reports com um total de 14 trabalhos, o que corresponde a 52% do total de publicacdes. E um
periédico de acesso aberto que publica pesquisas originais de todas as areas das ciéncias naturais,
psicologia, medicina e engenharia; possui Qualis Al segundo classificagao de periédicos quadriénio
2017-2020 pela Capes. O periodico PLOS ONE aceita submissdes de pesquisas originais de ciéncias
naturais, pesquisa meédica, engenharia, bem como ciéncias sociais e humanas relacionadas, nesse
estudo 4 trabalhos foram publicados na revista. Sendo assim, duas revistas concentram 67% do
total das publicagdes no periodo de analise.

Em termos gerais as pesquisas apresentam grande diversidade de assuntos com predominancia
para temas relacionados a residuos de pesticidas e efeitos toxicoldégicos; tamanho e saude das
colonias; diversidade/esgotamento do habitat; patdgenos e acaricidas; sequenciamento genético
e fisiologia das abelhas, que figuram como micro temas. A diversidade dos temas abordados nos
trabalhos selecionados, se apresentam no reduzido numero de co-ocorréncia das palavras-chave
utilizadas, com destaque para os termos: himendpteros, pélen, Apis mellifera, microbiota intestinal,
sobrevivéncia, colénias e parasita como os termos de maior frequéncia, evidenciados na Figura 4
que apresenta o agrupamento dos termos mais recorrentes, conforme ilustra o cluster em vermelho
e as respectivas conexdes. Como observado as palavras mais frequentes formam os principais nés
da rede, enquanto algumas expressdes embora nao seja recorrentes se destacam pelo numero de
ligacbes com outros nos.

Figura 4 — Rede de co-ocorréncia de palavras-chave.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Bohme et al. (2018) realizaram levantamento de residuos de pesticidas de cargas de polen
coletadas por abelhas (Apis mellifera) ao longo de cinco anos em trés locais agricolas distintos no
sul da Alemanha. Foram encontrados 73 pesticidas distintos, dos quais 84% sao tipificados como
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nao prejudiciais as abelhas, sendo os riscos de pesticidas estimados a partir do quociente de perigo
de poélen (PHQ). Todavia, identificou-se substancias que nao deveriam ser expostas as abelhas, com
concentragoes ainda maiores em cultivos Unicos. Por sua vez, Yi et al. (2018) analisaram os possiveis
efeitos do polen de repolho CrylBa3 em abelhas de origem italiana Apis mellifera L., sendo o estudo
parte do processo de avaliagcao de risco para o repolho transgénico Bacillus thuringiensis (Bt), e
conduzido por meio de testes de alimentagcao em laboratorio. Os resultados indicam que nao ha
probabilidade de ocorréncia de efeitos colaterais do pélen de repolho CrylBa3 em A. mellifera L.
Osterman et al. (2021) pesquisaram sobre o efeito em abelhas de campos de colza com sementes
tratadas com clotianidina, constatando que no nivel da colbnia, as abelhas sao relativamente
robustas aos efeitos da clotianidina em paisagens agricolas do mundo real, com pressao moderada.

Na mesma vertente de analise, Luo et al. (2021) e Zhang et al. (2022) avaliaram os efeitos de
pesticidas. No estudo de Luo et al. (2021) foram conduzidos experimentos comportamentais para
investigar os efeitos a exposicao ao glifosato (CFG) conforme concentragcao recomendada (RC)
na toxicidade croénica das abelhas. Os resultados do estudo indicaram reducao na capacidade de
resposta a agua, a sacarose além de comprometimento a capacidade de escalada, aprendizagem
olfativa e memoaria. Zhang et al. (2022) testaram os efeitos em abelhas da toxicidade oral aguda
de imidacloprid, thiamethoxam e chlorpyrifos com base em exposi¢coes individuais ou conjuntas
analoga as condi¢cdes de campo, distribuidos em sete tratamentos. Todos os controles tiveram uma
taxa de mortalidade de 6,67% ou menos para toxicidade aguda e o imidacloprid apresentou a maior
toxicidade individual. Os resultados dos estudos fornecem uma base tedrica para regulamentar as
aplicagbes em campo e reduzir o impacto em organismos nao-alvo.

ZalusRi et al. (2020) investigaram as alteracoes no proteoma da cabeca de abelhas enfermeiras
expostas a pesticidas individuais e combinados (o fungicida piraclostrobina e o inseticida fipronil) em
doses relevantes de campo. Assim como nos estudos anteriores, os resultados mostram mudancas
em proteinas-chave que influenciam nas respostas aos estimulos das abelhas e o desempenho de
suas fungdes dentro da coldnia, além de detectar alteragdes no metabolismo das mesmas.

Daietal (2018) e Gaoetal. (2022) avaliaram a toxicidade de pesticidas para as larvas, considerando
0s acaricidas sintéticos que comumente os apicultores utilizam para controlar as populagdes do
acaro parasita, especialmente o Varroa destructor. Dai et al. (2018), alimentaram as larvas com
uma dieta contendo amitraz, cumafos e fuvalinato, constatando que a sobrevivéncia das abelhas
diminuiu nos tratamentos de 46 mg/L de amitraz e 25 mg/L de cumafos, nao sendo observado tais
efeitos em tratamentos com fuvalinato. No estudo as larvas expostas a acaricidas em concentragoes
semelhantes ao residuo maximo no poélen e no mel/néctar nao apresentaram alteragao detectavel
na sobrevivéncia ou na taxa de desenvolvimento.

De forma complementar Gao et al. (2022) pesquisaram os efeitos da concentracao de carbaril
(CR) e acetamiprida (ACE) no transcriptoma e metaboloma em larvas de abelhas criadas in vitro.
Os autores constataram que a exposicao cronica ao carbaril causou disturbios transferenciais
associados ao estresse oxidativo e o interrompimento de uma série de homeostase metabdlica,
enquanto a acetamiprida nao ocasionou tais efeitos. Em termos gerais, os trabalhos apresentam a
limitacao de estudos que abordem os impactos dos pesticidas e os possiveis efeitos subletais nas
abelhas imaturas: ovos, larvas e pupas, considerando sua importancia para a firmeza da colénia.
Por sua vez, Ziegelmann et al. (2018), constataram o potencial do litio como agente acaricida e boa
tolerabilidade em abelhas operéarias, fornecendo uma base para elaboracao de um protocolo de
controle.

Demais pesquisas que abordam estudos com larvas foram conduzidas por Invernizzi et al.
(2018) e Sagili et al. (2018). O estudo de Invernizzi et al. (2018) apresenta um recorte geografico, ao
analisar as causas potenciais de mortalidade em massa de larvas de abelhas meliferas no verao,
em colbnias instaladas proximas a sistemas de agua doce com abundante vegetacao ribeirinha
no Uruguai, popularmente denominada como “doenca do rio”. Foram realizados experimentos em
apiarios afetados instalados entre dois importantes cursos d‘agua e em laboratério verificando
que as secrecdes da cigarrinha Epormenis cestri em arvores de Sebastiania schottiana causam
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mortalidade larval em massa em abelhas meliferas.

Sagili et al. (2018) testaram a hipotese de que o estado nutricional larval é parametro utilizado
pelas operarias na selecao de larvas para a criagao de rainhas. Nesse sentido, o estado nutricional
de larvas de um dia foi manipulado por meio da privacao de alimentos por um periodo de quatro
horas, permitindo em seguida que as operarias escolhessem larvas para criar rainhas de grupos
nutricionalmente privados e nao privados, constatando que o estado nutricional & critério ao
selecionar larvas para criacao de rainhas, independentemente do parentesco genético. Outro
estudo associado a fase inicial do ciclo de vida da abelha foi realizado por Graaf et al. (2020), ao
realizarem o controle sanitario de rainhas reprodutoras em ovos e estimar as herdabilidades do
status viral dos mesmos. Foi adotado o termo ‘infeccao por virus suprimido in ovo’ (SOV) para
esta nova caracteristica e encontrado herdabilidades moderadas para a presenca de varios virus
simultaneamente e para a presenca de uma Unica espécie viral que se mostraram mais resistentes
a infecgdes por virus como um todo.

As pesquisas de Diao et al. (2019), Broeckx et al. (2019), Jiet al. (2020) e Wu et al. (2022) analisaram
aspectos relativos a resisténcia a parasitas e adaptacao a habitat de espécies de interesse por meio
de abordagens filogenéticas e genéticas de populagdoes. Diao et al. (2019) avaliaram a hipotese de
que o patégeno Deformed Wing Virus (DWV) tenha se originado nas populacoes de abelhas do Leste
Asiatico, assim como o acaro Varroa destructor e o microsporidio Nosema ceranae. Os resultados
mostraram que a prevaléncia do DWV-A foi maior em A. melifera (nao nativa), comparativamente a
A. cerana (nativa) com um pico sazonal na prevaléncia em outono e inverno. O estudo revela que nao
ha evidéncia de diferenciagao genética entre isolados de DWV de A. mellifera e A. cerana, ou seja,
essas populagoes de abelhas nao sao uma fonte para a atual epidemia global.

Assim como no estudo anterior Broeckx et al. (2019) avaliaram aspectos inerentes a genética
subjacente em A. mellifera considerando sua capacidade natural de sobreviver a infestagoes do
Varroa destructor, comparativamente a A. cerana, adotando um mecanismo denominado reproducao
suprimida do acaro (SMR). Os pesquisadores aproveitaram os drones haploides, originarios de
uma rainha da Holanda que desenvolveu resisténcia a Varroa, e sequenciaram o exoma completo
e regressao de rede elastica para identificar variantes genéticas associadas a SMR em abelhas
resistentes, constatando de acordo com a hipdtese de que nao € o parasita, mas o hospedeiro que
se adaptou. Os resultados sugerem que os marcadores genéticos identificados tém um potencial
consideravel para contribuir para uma apicultura global sustentavel.

Por sua vez, Ji et al. (2020) analisaram 343 genomas de abelha asiatica Apis cerana, mostrando
que varias subespécies periféricas irradiavam de uma populacao ancestral central e se adaptavam
independentemente a diversos habitats. Ao passo que Wu et al. (2022) identificaram a divergéncia
genética e convergéncia funcional de bactérias intestinais entre a abelha oriental Apis cerana e a
ocidental Apis melifera. Aanalise comparativa mostroudiferencas funcionais namaioriadas bactérias
intestinais centrais entre os intestinos de A. cerana e A. mellifera, que podem estar relacionadas a
sua variedade interespécies. Contudo, os perfis funcionais dos microbiomas intestinais gerais entre
as duas espécies de abelhas convergem, provavelmente como resultado da sobreposicao de nichos
ecolégicos das duas espécies.

Cao et al. (2021) geraram uma escala cromossomica da sequéncia do genoma para o HRJHB,
(linhagem de abelhas altamente produtoras de geleia real) obtida por selecao artificial sucessiva
de abelhas italianas (Apis mellifera ligustica) na China, fazendo do pais o maior produtor de geleia
real do mundo. Usou-se leituras longas PacBio, leituras curtas lllumina e a técnica de captura de
conformacao cromossomica Hi-C. A sequéncia do genoma emerge Como recurso relevante para
explorar a base molecular da alta producao de geleia real nas abelhas e promovera avancos
genéticos adicionais, posto que o HRJHB podera representar um novo modelo animal para pesquisar
as implicacoes da selecao artificial em insetos.

Na mesma vertente de analise, contudo, com escopo de pesquisa diferente, Getachew et al.
(2020) sequenciaram, montaram e registraram os transcriptomas do tipo selvagem (SPEI) e trés
mutantes (SPE2, SPE3 e SPE4) com patogenicidade reduzida que foram construidos em estudo
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anterior. A analise do transcriptoma concentra-se principalmente nas alteracdes individuais da
expressao génica em individuos afetados versus nao afetados, além de permitir entender a fungao
coordenada de multiplos genes, observando as redes de coexpressao. Os resultados apresentaram
varios genes com um papel potencial na patogenicidade fungica subregulados em mutantes, em
comparagao com o tipo selvagem, incluindo 100 enzimas hidroliticas, 117 fatores de transcricao e 47
genes relacionados a parede celular. Os autores esclarecem que o desenvolvimento da imunidade
inata em organismos multicelulares é definido pela evolucao de receptores de superficie celular
que podem detectar moléculas cujo padrao quimico é conservado em varias classes de organismos
estranhos, mas esta ausente em moléculas “proprias”.

Naeem et al. (2018) examinaram a adequacao do habitat para invasao de . terrestris nos paises
do Leste Asiatico e o risco de sobreposicao de habitat com 24 espécies de abelhas de diferentes
grupos na China, partindo do pressuposto que todos os paises do Leste Asiatico sejam suscetiveis a
invasao por B. terrestris, com o potencial de transmissao horizontal de doencas para abelhas locais.
A China tem a mais rica diversidade de abelhas com 125 espécies, o que corresponde a 50% do
numero total de espécies de abelhas em todo o mundo. De igual modo o pais se apresenta seguida
pelo Japao, Coréia do Norte, Coréia do Sul e Mongdlia foram consideradas altamente adequadas
para invasao, o que permite sugerir de o uso do abelhao europeu B. terrestris introduzido para
servicos de polinizacao deve ser desencorajado.

O estudo de Ahmad et al. (2022) objetivou medir o acino de HGs (glandulas exdécrinas
hipofaringeas) e comparar sua analise fosfoprotedmica entre as novas abelhas geleia real (RJBs) e
as abelhas italianas (ITBs). Nas abelhas, os HGs exdcrinos sao responsaveis pela sintese da enzima
que metaboliza o nutriente e produz a geleia real como alimento larval. O trabalho apresentou
uma caracterizacao abrangente da fosforilacao de HGs e informagdes que corroboram para o
entendimento das fungoes biolégicas do desenvolvimento de HGs em abelhas recém-emergidas
de ambos os estoques de abelhas.

Powell et al. (2018) e Seeburger et al. (2022) pesquisaram sobre a microbiota intestinal das abelhas
a partir do isolamento da rainha e do trissacarideo melezitose na alimentacao das abelhas. Powell
et al. (2018) identificaram as possiveis consequéncias do isolamento da rainha na composicao da
microbiota intestinal, que por sua vez pode afetar a saude geral darainha e da colénia. O experimento
comparou rainhas nao isoladas (grupo controle) e isolada (grupo experimental). Os resultados
assemelham-se com o de estudos anteriores, que mostraram que as rainhas das abelhas meliferas
carecem da microbiota central estavel associada as operarias e que tém comunidades bacterianas
muito menos diversas e menos consistentes do que as operarias de idades semelhantes. Por sua
vez, Seeburger et al. (2022) avaliaram a hipotese de que a melezitose pode ser a causa da chamada
‘doenca do fluxo de orvalho’, que ocorre quando as abelhas se alimentam de mel de melada e sofrem
dessaintoxicacao alimentar. Concluiu-se que a melezitose nao é facilmente digerida pelo hospedeiro
e pode se acumular no intestino posterior, confirmando a relacao causal entre a melezitose e a
doenca do fluxo de melada.

Outros estudos que abordam temas correlatos a dieta das abelhas e seus impactos na saude e
manutencao das colbnias foram realizados por Branchiccela et al. (2019) e Canche-Colli et al. (2021).
Branchiccela et al. (2019) analisaram como o estresse nutricional afeta a forga e a saude da colénia,
por meio de experimento com dois grupos de colbénias instalados em uma plantacao de Eucalyptus
grandis no inicio do periodo de floragao (outono), reproduzindo um cenario natural. Um grupo
teve acesso ao polen disponivel nesta plantagao, e o outro foi suplementado com uma pasta de
polen poliforal durante todo o periodo de floracao. A curto prazo, colénias sob estresse nutricional
apresentaram maior nivel de infecgao por Nosema spp. e menor cria e populacao de abelhas adultas,
em comparagao com coldnias suplementadas, enquanto estas exibiram maior nivel de infecgao com
virus de RNA; a longo prazo, a populagao de abelhas nao se recuperou na primavera, Como ocorreu
nas coldnias suplementadas, confirmando que o estresse teve impacto severo na forca da colbnia.

A pesquisa de Canche-Colli et al. (2021) avaliaram o efeito de suplementos dietéticos de
leveduras de abelhas nativas e 6leos essenciais de uma planta nativa sobre as variaveis de saude
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e imunidade das abelhas operarias recém-emergidas de A. melifera. Os resultados apontaram que
dietas contendo leveduras ou 6leos essenciais podem contribuir com a sobrevivéncia das abelhas
operarias, ao induzir maior ingestao de alimentos, ocasionar acumulo significativo no corpo de
gordura e gerar maior expressao de genes pertinentes ao sistema imunoldgico.

Trabalhos com a tematica da apicultura migratéria foram feitos por Alger et al. (2018) e Abbasi et
al. (2021). Alger et al. (2018) conduziram um experimento duplo no qual controlaram as condicdes
migratorias, o tempo de amostragem e as praticas de manejo dos apicultores na cultura de améndoas
nos EUA, para fins de examinar as diferencgas na prevaléncia e carga de parasitas e patégenos, bem
como no tamanho das colénias migratorias e estacionarias. Constatando que embora as condicoes
migratérias possam afetar negativamente a salde da colénia e aumentar a carga de doencgas, em
alguns casos esses impactos foram transitérios. Na pesquisa de Abbasi et al. (2021) averiguaram
o papel polinizador A. mellifera L., A. cerana, A. dorsata no aumento da producao de sementes da
cultura do girassol no Paquistao. Foram conduzidos quatro tratamentos para comparacao sendo: 1
colmeia para cada 1 acre; 3 colmeias a cada 1 acre e O colmeias em 1 acre e o controle. Verificou-se
que A. mellifera foi o polinizador dominante da cultura do girassol com 17,11% de abundancia, seguido
por A. cerana 3,46% e a 2,12% A. dorsata. Além disso, o rendimento econémico foi significativamente
maior nos campos que foram polinizados por mais colmeias em comparagao com menos colmeias.

Embora a tematica biodiversidade, servicos ecossistémicos por meio da polinizagao e sua
importancia para a manutencao de um ecossistema equilibrado tenha sido citado nos trabalhos
para justificar a realizacao dos estudos, tais temas nao foram contemplados de forma recorrente
nos trabalhos analisados. Nas praticas agricolas atuais, as abelhas meliferas estao ficando cada vez
mais expostas a inseticidas como consequéncia do comportamento de forrageamento em terras
agricolas, problematica abordada pelos autores que potencialmente esta associado aos danos
ecolégicos ja imputados e que compromete a sobrevivéncia das abelhas e toda a corrente bioldgica
ligadas a elas.

Verificou-se uma caréncia de trabalhos que aborde a Valoragcao Econémica dos Recursos
Ambientais, na perspectiva dos servigos ecossistémicos prestados, visto que definir o valor
econdmico dos recursos ambientais, assim como existe para outros bens e servicos presentes na
economia. Ainda que o uso de alguns recursos ambientais nao tenha seu preco contemplado nos
custos de producao, seu valor monetario se evidencia ha medida em que sua disponibilidade/uso
altera o nivel de producao e consumo (bem-estar) da sociedade. Igualmente, nao foram identificados
trabalhos que contemplassem aspectos correlatos a gestao e negdcios na apicultura, como custos
de producao na atividade apicola, canais de comercializagcao, potencial do mercado nacional e
mundial de mel e demais produtos, 0 que emergem como temas potenciais para trabalhos futuros.

Conclusoées

Verificou-se a necessidade de estudos nacionais que integrem diferentes aspectos da cadeia
apicola. Foi observado uma caréncia de pesquisas voltadas a apicultura como atividade econdmica
com viés ambiental e social, ndao sendo identificados trabalhos que abordem a gestao da atividade,
canais de comercializacao, atributos qualitativos dos produtos apicola, mercado existentes e
emergentes entre outros fatores que igualmente influenciam no grau de atratividade em se inseri e
permanecer na atividade.

Nessesentido,sugere-se paratrabalhos futurosaimplementacaode metodologias multidisciplinares
que integrem abordagens ambiental, econédmica e social. Pesquisas de campo, aliadas a analises
quantitativas e qualitativas podem fornecer dados robustos sobre os beneficios e desafios da
apicultura. Colaboragées entre cientistas, apicultores, comunidades locais e formuladores de politicas
sao essenciais para desenvolver estratégias efetivas que promovam a apicultura sustentavel.

Destarte, investir em pesquisas que avaliem e potencializem os beneficios socioambientais da
apicultura é uma necessidade premente para assegurar um futuro mais equilibrado e sustentavel.
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Palavras-chave Resumo: O empreendedorismo compreende aspectos pessoais e comportamentais que, permeados pelo
Academia contexto social, ambiental e pelo percurso do empreendedor, propiciam a emergéncia de determinados
Clube do Livro comportamentos e qualidades empreendedoras. Em que pese a falta de foco na atividade empreendedora nas
Empreendedorismo instituicdes de ensino de nosso pais, sobretudo nos programas de pos-graduacao, a importancia de projetos
Lideranca para difusao dos conceitos de empreendedorismo para a criagao caracteristicas empreendedoras pessoais no

meio académico se fazem evidente. Desta forma, o projeto “Café ConsCiencia: Clube do livro” é uma iniciativa
remota, com reunidées mensais via canal da Biotecnologia — Uniara, no YouTube, com o objetivo de exposi¢ao de

IKeywords livros relacionados a drea de empreendedorismo, para difundir os conceitos entre os estudantes, professores,
Academy empresarios, @ quem mais se interessar, com o objetivo de promover a reflexao, o didlogo, a cooperagao e a
Book Club aproximacao entre tais atores a fim de promover agoes empreendedoras em rede. O projeto ocorreu entre os
Entrepreneurship meses de agosto de 2021 e junho de 2022 e discutiu-se ao todo 8 livros sobre os assuntos de empreendedorismo
Leadership e inovagao, com convidados em lives no canal da Biotecnologia Uniara. Além disso, movimentou as redes sociais

para aumentar o alcance do projeto. Os videos alcancaram um total de 508 visualizagdes até a presente data
e foi capaz de levantar diversas discussdes sobre os temas durante as palestras. Ressaltamos ainda que o
projeto podera seguir com novas edic¢oes, trazendo novos convidados, livros a serem discutidos e buscando
um maior alcance nas redes sociais.

Reading to lead: the book club as an entrepreneurial development tool in academia

Abstract: Entrepreneurship comprises personal and behavioral aspects that, permeated by the social and
environmental context and the entrepreneur's path, enable the emergence of certain entrepreneurial behaviors
and qualities. Despite the lacR of focus on entrepreneurial activity in educational institutions in our country,
especially in postgraduate programs, the importance of projects to disseminate entrepreneurship concepts for
the creation of personal entrepreneurial characteristics in the academic environment is evident. In this way,
the “Café ConsCiencia: Book Club” project is a remote initiative, with monthly meetings via the Biotechnology
— Uniara channel, on YouTube, with the objective of exhibiting booRs related to the area of entrepreneurship,
to disseminate the concepts among students, teachers, businesspeople, and anyone else interested, with the
aim of promoting reflection, dialogue, cooperation and rapprochement between such actors in order to promote
entrepreneurial actions in a networR. The project tooR place between the months of August 2021 and June 2022
and a total of 8 booRks were discussed on the subjects of entrepreneurship and innovation, with guests in lives
on the Uniara Biotechnology channel. In addition, it used social media to increase the reach of the project. The
videos have reached a total of 508 views to date and were able to raise several discussions on the topics during
the lectures. We also highlight that the project may continue with new editions, bringing new guests, booRs to
be discussed and seeRing greater reach on social media.
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Introducao

Ao revisitar os conceitos fundamentais de empreendedorismo e inovacao delineados por
Schumpeter, Martes et al (MARTES, 2010) pontua que na obra “O Fenédmeno Fundamental do
Desenvolvimento Econémico” quatro pontos cruciais da obra estabelecem uma conexao entre a
acao empreendedora e a atividade econémica, sendo:

No que tange a metodologia, Schumpeter (juntamente com Weber) caracteriza o individuo
(empreendedor) como a unidade basica de analise, enquanto o empresario é também concebido
como um tipo ideal e entidade dotada de interesses, vontade e intencionalidade. E crucial notar
que se trata de um individuo socializado, em oposicao a visao atomizada da Teoria Econdmica que
Schumpeter contesta;

A inovacao é apontada como o elemento dinamico da economia, conferindo ao empreendedor
um papel vital na promoc¢ao do desenvolvimento econémico;

O empresario inovador é descrito como um tipo especifico de agente, distinto do mero capitalista,
uma vez que suas decisdoes sao tomadas de maneira racional, embasadas em valores (como a
inovacao), e sao guiadas tanto pela paixao (desejos e conquistas) quanto pela lideranca;

O aspecto institucional é considerado duplamente crucial, seja pelo apoio providenciado pelas
instituicoes de crédito, politicas e econémicas, desempenhando fungdes como a taxagao de juros
e a disponibilizacao de capital, seja pela oposicao que essas mesmas instituicbes podem exercer.
Valores e organizagdes institucionais emergem como fontes significativas de resisténcia a acao
empreendedora

Ja segundo Garcia et al (GARCIA, 2012) “o processo de criagao de empresa possui um carater
complexo e estavinculado a um conjunto de fatores sociais, culturais e econémicos, cuja importancia
reside na sua contribuicao ao crescimento econdmico, ao desenvolvimento de novos atores e nas
possibilidades de complementacao e diversificacao de cadeias produtivas e de sistemas locais de
producao”

Nesse sentido, nota-se que o empreendedorismo compreende aspectos pessoais e
comportamentais que, permeados pelo contexto social, ambiental e pelo percurso do empreendedor,
propiciam a emergéncia de determinados comportamentos e qualidades empreendedoras
(CROISFELTS et al., 2020).

As denominadas “Caracteristica Empreendedoras [Pessoais” (Personal Entrepreneurial
Characteristics — PEC’s) identificadas por David McClelland, serviram de base para a formatagao do
Empretec, e hoje chamadas de Caracteristicas do Comportamento Empreendedor (CCE's) programa
desenvolvido em nivel mundial pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).

As Competéncias Comportamentais Empreendedoras (CCE's), conforme delineadas pelo
Empretec em 2022 (KRUGER; PINHEIRO; MINELLO, 1999), oferecem uma visao abrangente das
qualidades essenciais associadas ao sucesso empreendedor. Estas competéncias abordam diversos
aspectos fundamentais, incluindo a capacidade de identificar oportunidades e agir proativamente,
a persisténcia diante de desafios, a disposicao para assumir riscos calculados, o comprometimento
com a qualidade e eficiéncia, a busca ativa por informacoes relevantes, o estabelecimento de metas
claras e especificas, o planejamento e monitoramento sistematicos, a habilidade de persuasao e
construcao de redes de contatos, além da autonomia e autoconfianga.

Essas competéncias nao apenas ressaltam a importancia das habilidades técnicas, mas também
sublinham a relevancia das atitudes e comportamentos cruciais para o sucesso empreendedor.
O reconhecimento e desenvolvimento dessas caracteristicas tornam-se vitais para aqueles que
almejam atingir e manter o sucesso nos negoécios, proporcionando uma base sélida para enfrentar
os desafios e capitalizar as oportunidades no dinamico cenario empresarial (KRUGER; PINHEIRO;
MINELLO, 1999).

Ainda no ambito comportamental, Croisfelts et al., (2020) aborda a notavel distincao entre o
perfil do empreendedor classico e o perfil académico, conforme observado nas atividades do “Café
ConsCiéncia”. No contexto em que o empreendedor tradicional identifica uma oportunidade e
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inicia um novo negocio, muitas vezes com planejamento minimo ou nenhum, assumindo riscos,
o empreendedor académico precisa adquirir a habilidade de se adaptar as demandas do mercado
para criar uma solucao aplicada. Ao contrario do empreendedor tipico, 0 empreendedor académico
evita correr riscos, buscando a infalibilidade de sua solugcao (CROISFELTS et al., 2020).

Se tratando do ambiente académico, Figueira e Carvalho (FIGUEIRA; CARVALHO, 20I15)
estudaram como o empreendedorismo se da na academia analisando o perfil empreendedor de ex-
bolsistas de iniciacao cientifica, mestrado e doutorado. Em um total de 3331 individuos analisados,
as pesquisadoras verificaram que apenas 2,5% (112 pessoas) empreendem, e destes 36,6% (30
pessoas) empreendem em negocios nao relacionados ao contexto académico.

Outro fator relevante do estudo de Figueira e Carvalho foi a verificacao de que quanto maior
o nivel de graduacao do pesquisador menor o nivel de empreendedorismo, um dos fatores que
contribuem decisivamente para isto € que “quanto maior é o investimento na carreira académica,
sobretudo de tempo, menor sera o empenho do pesquisador em abandonar sua carreira académica”.

Interessante notar que na argumentacao das autoras haveria um rompimento entre o
empreendedorismo e a carreira académica, como se um nao pudesse ser decorréncia de outro, isto
€, como se o resultado de um processo de pesquisa nao pudesse ser o elemento conciliador entre
o empreendedorismo e a continuidade da carreira académica, que ocorreria inclusive sendo guiada
por este foco.

Em que pese a falta de foco na atividade empreendedora nas instituicoes de ensino de nosso pais,
sobretudo nos programas de pos-graduacao, outro fator preocupante relacionado a este assunto é
que as inovacoes geradas pelas pesquisas desenvolvidas em solo nacional em comparagao com
o restante do mundo indicam que o Brasil fica em posicoes médias no ranRing de inovacgao, porém
a grande maioria de suas inovagoes sao ineficazes, isto é, nao sao utilizadas (CROISFELTS et al.,
2020).

Para fins de contextualizagao, o numero de mestres e doutores no Brasil tem crescido ano a
ano. Segundo dados do relatdrio coletados pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES), retirados do documento “Estudos da demografia da base técnico-cientifica
brasileira” do Centro de Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE) do Ministério de Ciéncia e Tecnologia
(GALVAO et al,, 2016), o numero de mestres e doutores subiu de 10.482 e 2.854 em 1996 para
50.206 e 16.729, respectivamente. Dados mais recentes apresnentados no Plano Nacional de Pos-
Graduacao (PNPG 2024-2028) (CAPES, 2023), demonstram ainda um perfil crescente no nimero de
titulos concedidos no Brasil entre 2011 e 2022, sendo possivel observar uma queda nos numeros
em 2020, 2021 e 2022, em relacao a 2019, em decorréncia da pandemia de COVID-19, conforme
oberva-se na Figura

Figura 1- NUumero de titulos de mestrado e de doutorado concedidos no Brasil, 2011-2022.
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Contudo, apesar do crescimento do niumero de mestres e doutores durante 0s anos, em compa-
racao com os paises da Organizacao para Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE), em
2017 o Brasil estava em 26° posicao no ranRing de titulos de doutor por 100 mil habitantes, muito
abaixo de paises como Reino Unido, Portugal, Suécia, Alemanha, por exemplo. Sendo que para al-
cancar esse patamar o pais deveria aumentar o nimero de doutores cerca de 4 - 5 vezes (GALVAO et
al,,2016; SCHWARTZMAN, 1988). A Figura 2 demonstra o grafico de doutores por 100 mil habitantes
entre 2005 e 2017.

Figura 2 - Numero de titulos de doutorado por 100 mil habitantes, Brasil e paises da OCDE entre

2005-2017.
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E notdrio o sucesso em relacdo a formacao de recursos humanos altamente qualificados nas
politicas de implantacao dos programas de poés-graduacgao brasileiros durante os anos, vide o
crescente numero de titulos concedidos entre 1996 e 2022, por outro lado, dados apresentados
no maior levantamento feito sobre a formacao e ocupacao de doutores em nosso pais (VIOTTI,
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2010) apontam para um problema croénico e alarmante: a motivagao inicial de formacao de quadros
para atender as demandas da propria pos-graduacao ja nao da mais conta de absorver o quadro
formado. "Em 2007 e 2008, 39,8% dos recém doutores “nao foram encontrados como empregados”,
enquanto esta taxa cai para “apenas” 24,6% quando sao analisados os doutores com mais de dois
anos de titulagao”.

As opc¢oes tradicionais de ocupacao de doutores, tais como, a propria pos-graduagao ou a
administracao publica, dao sinais claros de que estao proximas a seus limites e que este quadro
so sera alterado frente a uma improvavel grande abertura de novas unidades de pés-graduacgoes e
graduacgoes pais afora. Uma terceira via para a ocupagao de doutores sao as industrias e empresas
privadas, as quaiscompoem cerca de 11% do PIB. Contudo, essa via ainda € muito pouco explorada
em Nosso pais e com o aumento da tecnologia e automacao, os quadros de funcionaros tém se
tornado ainda mais enxutos, o que dificulta ainda mais as contratagoes (CROISFELTS et al., 2020).

Em funcao desse cendrio em que, de um lado, para igualar aos indices de paises desenvolvidos
haveria a necessidade de aumentar a quantia de doutores. Contudo, de outro lado, a mao de obra
supra qualificada ja nao é absorvida pelo mercado. Desta forma, uma alternativa cada vez mais
promissora para equilibrar tal cenario é a difusao e implementacao do empreendedorismo no meio
académico.

Sendo assim, acdes para difundir os conceitos do empreendedorismo que estimulem o
desenvolvimento de caracteristicas empreendedoras no meio académico e que estreitam o contato
entre empresas e universidade se fazem cada vez mais necessarias. E nesse contexto que acdes
como o projeto de extensao universitaria “Café Consciéncia” e o presente projeto “Café ConsCiéncia:
Clube do livro” se inserem.

Em se tratando do “Café ConsCiéncia”, foi um projeto de extensao universitaria realizado no
municipio de Araraquara — SP, que tinha como objetivo construir uma rede de informacao, de apoio
a inovacao e estimulo ao empreendedorismo.

As acdes do projeto buscaram promover rede de relacionamentos entre pesquisadores e
empreendedores, através de parceriaslocais,negoécios inovadores para contribuircom o fortalecimento
de um ecossistema empreendedor através da oferta de aproximacao, relacionamento e intermediagao
de acgodes entre pesquisadores, professores, empreendedores e entidades governamentais (parques
tecnolégicos, aceleradoras, incubadoras, universidades e agéncias de fomento) da macrorregiao de
Araraquara/SP e do interior de Sao Paulo (CROISFELTS et al., 2020).

O projeto promoveu reunides mensais em ambientes abertos como cafés e padarias da cidade e
demandou ferramentas digitais para divulgacao e mobilizagao dos atores. As reunides ocorreram entre
abril de 2016 e dezembro de 2019 nas quais o condutor do grupo tinha a fungao de identificar tendéncias,
repeticoes e assuntos que mais geraram aderéncia e interesse dos participantes. Ao final dos encontros,
era feita uma breve exposicao dos assuntos debatidos e feita uma proposta de continuidade, elegendo-
se o tema que seria aprofundado na reuniao seguinte (CROISFELTS et al,, 2020).

Além de um grupo de WhatsApp com 134 membros atualmente, o projeto foi capaz de mobilizar
vocacoes empreendedoras nos participantes e inumeros empreendimentos foram moldados e
desenvolvidos pela colaboracao da rede. Foram identificados 30 pesquisadores com diversas
solugoes desenvolvidas no ambito da universidade com potencial de gerar spin off na area de
biotecnologia. Além disso, observou-se que dos participantes da rede Café ConsCiéncia, dez
alcancaram subsidios da Fundacao de Amparo a pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP) para
a validacao da tecnologia no “Pesquisa Inovativa em Pequenas Empresas” (PIPE) (CROISFELTS et
al., 2020).

Hoje, o movimento Café Consciéncia € uma clara referéncia sobre como uma estratégia
simples e aplicavel em qualquer centro de pesquisa cientifica pode ser eficiente na mobilizagao de
pesquisadores para a ampliacao de suas caracteristicas empreendedoras.

Agora, em se tratando do método “clube do livro”, vale ressaltar a importancia de iniciativas que
buscam o incentivo a leitura no Brasil. Seqgundo dados da pesquisa “"Retratos da Leitura no Brasil”
do Instituto Pro-Livro (INSTITUTO PRO-LIVRO, 2019), o Brasil teve uma perda de 4,6 milhdes de
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leitores entre 2015 e 2019. Além disso, tracando um comparativo de classe e escolaridade, nota-se
no estudo uma maior queda de leitores nas classes A e B e do Ensino superior, que historicamente
mantinha um patamar maior de leitores.

Aleitura, segundo discorrido por Mota (MOTA; SCORZONI; ALSELMI, 2019), nao pode serreduzida
apenas o ato de decodificagao de simbolos sequenciais, uma vez que o exercicio esta diretamente
ligado a cultura de uma sociedade, que se insere em um contexto histérico. Logo, o ato de ler deixa
de ser apenas uma “traducao” e passa a ser uma verdadeira construcao de sentidos cujo papel deve
ser ativo e igualmente cultural naquilo que concerne a essa construg¢ao. Além disso, segundo Nadia
Fincht (FICHT, 2016), “A leitura € um instrumento importante para a aprendizagem e formacao de
um povo, atraveés dela o individuo aumenta seu conhecimento, sua cultura, sua conscientizacao e
senso critico do mundo ao seu redor.”

Desta forma, a universidade, enquanto espaco educador de individuos, e ambiente de extensao
(conforme estabelecido pela Lei n° 9,394/96das Diretrizes e Bases da Educacao), deve participar
e auxiliar no processo de incentivo a leitura, bem como criar projetos e servicos que “captem” os
jovens para este fim (FICHT, 2016).

Nesse sentido, o clube dolivro ou clubes de leitura ocupam um espaco psicoeducacional de grande
valor, pois permitem que uma acgao individual possa se transformar em uma atividade de socializacao,
renegociacdes de significacdes, com pratica polissémica (PATRICIA; SA, 2019; WITTER, 1998).

Um fator relevante no Clube do Livro é que os participantes nao precisam necessariamente terem
lido a obra em questao, ocorre um debate entre os leitores, e os demais participantes questionam a
obra, desde escrita, forma de apresentacao entre outros, assim aqueles que ainda nao leram o livro
saem do Clube com o interesse e curiosidade em realizar a leitura (FICHT, 2016).

Desta forma, a ferramenta clube do livro € uma estratégia importante para captar novos leitores
dentro do espaco académico e para discutir conceitos relacionados ao empreendedorismo e
inovacao, de forma plural e significativa.

Agora, em se tratando do “Café ConsCiéncia- Clube do Livro”, este projeto foi introduzido em
uma pandemia de COVID-19 causada pelo Sars-CoV-2 e suas variantes, contexto esse que levou a
uma nova realidade sanitaria, com uso de mascaras, higiene constante das maos e principalmente
politicas de distanciamento social que levou as pessoas a ficarem em casa. Dessa forma, um projeto
visando encontros presenciais em cafés se tornou inviavel.

Contudo, devido a este mesmo movimento de restricbes de locomocao e aglomeramento,
houve um aumento expressivo o consumo de midias sociais no meio digital. Segundo estimativas
da Agéncia Nacional de Telecomunicacdes (ANATEL), durante a quarentena houve um aumento
de cerca de 40-50% do uso da internet no Brasil (LAVADO, 2020). Esses dois fatores associados
ocasionaram em um movimento de migracao de varios profissionais para plataformas digitais e
jornadas de trabalho em home office (MELLO, 2020; NEVES et al., 2021).

No contexto atual, marcado pela importancia de projetos que visam disseminar os conceitos de
empreendedorismo no meio académico, e considerando as restricdes impostas pelas interagcoes
presenciais devido a pandemia, conduzimos uma analise do projeto em questao. Este projeto foi
concebido com o objetivo de promover encontros virtuais para discutir e difundir os fundamentos
do empreendedorismo.

O principal objetivo deste estudo € avaliar o impacto do projeto “CaféConsciéncia: Clube do Livro”,
que tem como propodsito difundir os conceitos de empreendedorismo e inovagao entre estudantes,
professores, empresarios e demais interessados. O intuito é fomentar o didlogo, a cooperacgao e a
interagao entre os participantes, visando estimular acdoes empreendedoras em rede.

Operaciolizacao das Ac¢ées
O projeto em analise foi desenvolvido em trés etapas principais: divulgacao do projeto de
extensao, producao de lives com convidados e verificacao de alcance de resultados.

Divulgacao do projeto
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Apo6s a definicao e submissao, a divulgacao foi o primeiro passo a ser colocado em pratica no
projeto de extensao. Inicialmente seguiu-se uma estratégia de trafego organico utilizando a rede
social “Instagram”, do conglomerado Meta Platforms, divulgagcao na rede LinkedIn e canais oficiais
da Universidade de Araraquara (UNIARA).

O Instagram tem sido atualmente uma das principais redes de sociais para marketing digital
de influéncia e vem sendo utilizado por varias empresas pois possibilita uma facil interacao entre
as pessoas e entre empresas e seus consumidores (LICHTENHELD; DUARTE; BORTOLON, 2018),
além de possuir um grande potencial de investimento, podendo alcangar um publico maior e mais
especifico que utilizando estratégias de divulgacgao fisica como panfletagem, cartazes e outdoors.

JaoLinRedIn,éumarede social voltada para negécios e foi criadaem 2002. Aempresa, atualmente
do grupo Microsoft, foi adquirida pela empresa por US$ 26,2 bilhdes de ddlares. A rede € uma das
principais para networR e contato no meio empresarial.

Desta forma, antes de iniciar as lives, foi criado uma conta no Instagram (@clubedolivro.cafe) no
link: https://www.instagram.com/clubedolivro.cafe/, e utilizou-se a rede para divulgagao dos livros
e palestrantes do projeto durante os meses de execucao, sempre com chamadas para a live no
YouTube, cujos links que eram disponibilizados na biografia pelo https://linktr.ee/clubedolivro.cafe,
e também direcionando o publico para a pagina no Linkedln, para as paginas da P6s-graduacao
em Biotecnologia Uniara https:.//www.uniara.com.br/noticias/ e para os diversos parceiros do
projeto. Além disso, a iniciativa foi também divulgada nas redes sociais dos colaboradores LIFBR
Férum (Lideres em Inovacao Brasil da Royal Academy of Engineering) Protagonista Empreendedor,
Encapsulando, FitoFit, Natcrom, Prothera, TecMIP, NP Smart, UNIARA, BioPolMatGroup, UFABC,
PPG BioUniara, Henrique Croisfelts, Sophia Cavicchioli, e BioSmart Nano, com o objetivo de angariar
publico e novos seguidores interessados no projeto.

Outra estratégia de alcance e divulgacao do projeto foi o compartilhamento das publicacoes elives
em grupos de WhatsApp, tanto aqueles destinados a alunos da Universidade Uniara (como: Alunos
PPGBio - 38 participantes, Discentes — Pos-Graduacao - 34 participantes, Grupo BioPolMat - 42
participantes) e grupos académicos, de empreendedorismo e inovacao (como: Rede Brasil StartUps
— 254 participantes, Café ConsCiéncia — 138 participantes, 4 Turma do ERLS (Escola Nacional de Luz
Sincrotron) — 32 participantes).

Ainda com o objetivo de alcancar o publico da universidade, como forma de divulgacao fisica,
utilizou-se cartazes informando a data e hora do evento no YouTube e convidando as pessoas a
visitarem a pagina no Instagram, que foram colados nas unidades | e |l da Uniara.

Realizacao das transmissoes no YouTube

Falando um pouco sobre a plataforma, o YouTube é um site de compartilhamento de videos e
pertence a empresa Google, que comprou o site por US$ 1,6 bilhao em 2006 (PORTAL PORIR, 2008).
O site é uma das principais plataformas de divulgacao de videos e foi utilizado nesse projeto para a
divulgacao das lives do Clube do Livro e foram realizadas no canal da Biotecnologia com o objetivo
de divulgacao do programa de pdés-graduagao como para manter as palestras e discussoes salvas
para consultas futuras.

As Lives ocorreram nos dias e horarios listados na Tabela 1, onde constam também as informagdes
dos livros discutidos, dos convidados envolvidos e o link para direcionamento.

As Lives foram moderadas utilizando a plataforma StreamYard https://streamyard.com/,
incialmente controladas pelo professor Dr. Hernane Barud e na ultima Live comandada pela
professora Dra. Monica Costa.

Inicialmente o professor Hernane abria as palestras explicando sobre o projeto e sobre a pos-
graduacao da Uniara e logo passava a palavra para o aluno Jhonatan Silva apresentar mais a fundo
sobre o projeto, objetivos, participantes, empresas colaboradoras e introduzia o convidado do dia que
abria a palestra. Ficou livre ao convidado se interagia com o publico durante a live ou se permanecia
0 espaco para perguntas ao final da apresentacao, e todos seguiram a estratégia de conversar com
o publico, gerando assim uma discussao sobre o tema, objetivo primeiro deste projeto.
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Ao final de cada apresentacgao, o aluno Jhonatan Silva apresentava o proximo palestrante e o
respectivo livro, encerrando a live com uma chamada para acao de curtir, compartilhar e seguir o
projeto nas redes sociais.

Tabela 1- Lives ocorridas no projeto de extensao Café ConsCiéncia — Clube do Livro, e nUmero de
visualizacées (total = 508) até o dia 20/09/2023.

27/08/2021 Lisane Valdo O Dilema da inovagao - https://www.youtube.com/wa- 97
as 20:00h Clayton M. Christensen tch?v=F71g4vHTO746t=139s
24/09/2021 Ricardo Bonotto O mito do empreendedor — https://www.youtube.com/wa- 50
as 20:30 Michael E. Gerber tch?Pv=28rUYcsfADU&E=56s
29/10/2021 Rodrigo Bianchi  Armas, Germes e Aco - Je- https://www.youtube.com/wa- 108
as 20:30 red Diamond tchPv=m_d2Tylc-3wEt=2s
26/11/2021 Henrique Croisfelt A estratégia do oceano azul https://www.youtube.com/wa- 80
as 20:00 - W. Chan Kim Renée Mau- tch?v=sFZJWgakRotQ&t=104s
borgne
06/12/2021 Luciano Avallone [Porque os Generalistas https://www.youtube.com/wa- 55
as 20:00 vencem em um mundo de [ch?v=uXHVmVuozbg
Especialistas — David Eps-
tein
25/03/2022 Maria Augus- Lideranca Para Inovagao - https://www.youtube.com/wa- 39
as 20:00 ta Orofino Maria Augusta Orofino tch?Pv=80sJF3rIMCQO&t=2s
29/04/2022 Marcus Maida A inovacao destruidora - https://www.youtube.com/wa- 49
as 20h Luc Ferry tchPv=uExfdcAyimQ
27/05/2022 Mara Sampaio Descubra com Alice seu https://www.youtube.com/wa- 30
as 20h Pais das Maravilhas — Mara [ch?v=ucc45CI4lAs
Sampaio

Fonte: elaborado pelos autores, 2023.

Sobre as obras abordadas, os convidados ficaram livres para escolher o livro a ser apresentado
desde que o tema perpassasse pelos conceitos de empreendedorismo e inovagao. Os livros e seus
respectivos resumos estao listados abaixo:

¢ O Dilema da inovacao - Clayton M. Christensen (CHRISTENSEN, 20I1): O livro aborda os
conceitos de inovacgao, “inocacao disruptiva” e tem como premissa explicar porque empresas com
boa administracao e liderem em seus segmentos se tornaram obsoletas diante do surgimento de
novas tecnologias.

¢ O mito do empreendedor — Michael E. Gerbe (GERBER, 2014): A obra de Michael Gerbe trabalha
com o “mito do empreendedor” enraizado na crenca que a solucao dos problemas e questdes da
humanidade se encontram no trabalho arduo. Nesse sentido, o autor explora o fato de ocorrer
a centralizacao das tarefas pelos empreendedores e a dificuldade em delegas as tarefas aos
colaboradores. O livro auxilia a compreensao de fatores essenciais aos empreendedores como: a
visao empreendedora, execucao e organizagao.

e Armas, Germes e Aco - Jered Diamond (DIAMOND, 2017): O livro tem como objetivo demonstrar
porumarevisao daevolucao dos diferentes povos do mundo que foi moldados por fatores geograficos
e ambientais, e nao por questdes étnicas e conclui que a dominagao de uma populagao sobre outra
tem fundamentos militares (armas), tecnolégicos (ago) ou nas doencas (germes), que dizimaram
sociedades de cacadores e coletores, assegurando conquistas, proporcionando a expansao dos
dominios de determinados povos e, consequentemente, conferindo-lhes grande poder politico e
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econdmico. A obra tangencia os conceitos de empreendedorismo ao discorrer sobre os fatores
ambientais e a presenca da tecnologia no desenvolvimento dos povos (podendo ser extrapolado
para empresas em industrias).

¢ A estratégia do oceano azul - W. Chan Kim e Renée Mauborgn (IKIM e MAUBORGN, 2019): O
livro tem como maior objeto de estudo o mercado. Nele o autor analisa a estratégia de empresas
gue criam novos mercados para suas solugoes, até entao desconhecidos, e focam na captura
de nova demanda, se preocupar com a concorréncia e valor-custo com diferencial. Denominada
“estratégia do oceano azul” demonstra o poder da diferenciacao e inovacao das empresas em busca
de mercados ainda nao explorados.

e Porque os Generalistas vencem em um mundo de Especialistas — David Epstein (EPSTEIN,
2020): A ideia central do livro aborda como os profissionais de maior sucesso em suas areas sao
“generalistas”, ou seja, encontram solucdes para os problemas pela conexao entre areas e ideias. O
livro explora a relevancia da multidisciplinaridade no ambito profissional.

e Lideranca Para Inovagao - Maria Augusta Orofino (OROFINO, 2021): Apresentado pela propria
autora do livro, o “"Lideranca para Inovagao” visa mapear a transformacgao cultural para a inovagao
em empresas desde habilidades e processos que precisam ser aprendidos para promover essa
mudanca, passando por modelos de negocios conhecidos e como as organizagdes estao se
adaptando ao novo contexto exigido nos dias atuais. Além disso, proporciona uma reflexao sobre
as habilidades necessarias para promover uma lideranga e uma cultura organizacional com énfase
no crescimento sustentavel e que possam contribuir para ambientes de trabalho ambidestros.

¢ Aiinovacao destruidora - Luc Ferry (FERRY, 2015) — Um livro polémico e instigante que demonstra
como inovacdes podem servir de motor para alavancar o crescimento econémico, e ao mesmo
tempo, causa a obsolecéncia de empregos, carreiras e tecnologias.

¢ Atitude Empreendedora: Descubracom Alice seu Pais das Maravilhas — Mara Sampaio (SAMPAIQO,
2014): Também apresentado pela propria autora do livro, inspirada no classico britanico “Alice no
pais das maravilhas” de Lewis Carroll, Mara Sampaio por meio das aventuras de Alice propoem
formas de desenvolver uma atitude empreendedora para o crescimento de qualquer profissional,
seja como funcionario de uma empresa, seja como dono de um negaocio proprio.

Resultados e Discussao

A pagina no Instagram seguiu uma estratégia de trafego organico, isso significa que nao foi
gasto nenhum valor em impulsionamento de publicagdes ou trafego pago, mantendo e conseguindo
seguidores apenas atraves das publicagdes do conteudo na pagina, compartilhamento em grupos
de WhatsApp e chamadas para acgao.

Com apenas 33 publicagdes simples no feed do Instagram, em 9 meses, atualmente, o perfil
alcancou 87 seguidores organicos, como demonstra a Figura 3. Vale ressaltar que seguidores
organicos geram maior engajamento para o projeto o que reflete maior visibilidade para as lives.

Desta forma, é possivel explicar os numeros de visualizagdes obtidos nos videos no YouTube,
que somados contam, atualmente, com 508 visualizacdes, sendo que os valores individuais em
cada um dos videos estao demonstrados na Tabela 1. Ressalta-se ainda que os videos permanecem
e permanecerao na plataforma para eventuais consultas e novos publicos, podendo assim levar
conceitos e discussoes sobre empreendedorismo a um numero maior de pessoas.

Tracando um paralelo com o grande numero de visualizagdes em canais tradicionais no YouTube
e do real poder de alcance das midias sociais e digitais, é possivel afirmar que os videos nao tiveram
um alcance expressivo. Ainda assim, pontuando o fato de nao ter havido nenhuma campanha de
impulsionamento do projeto via Facebook ADS, Google ADS, e considerando o tempo de existéncia
e numero de seguidores do canal de Biotecnologia (971 seguidores), os videos conseguiram atingir
um publico razoavel considerando as limitagdes de alcance encontradas.
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Figura 3 - Perfil do projeto no Instagram.

clubedolivro.cafe Seguindo Enviar mensagem 2

33 publicagdes 87 seguidores 26 seguindo

Café ConsCiéncia - CL

Iniciativa de empreendedarismo
Divulgacao de conceitos
@ linktr.ee/clubedolivro.cafe

CAFE
QO
Fonte: reproducao prépria instagram @clubedolivro.cafe.

Agora, com uma perspectiva mais realista, os videos de difusao e perpetuagao de conceitos
sobre empreendedorismo e inovagao teve um alcance de 508 espectadores, esses que podem sair
dos videos com uma nova visao sobre o tema. Relatamos ainda que as lives foram capazes de trazer
um novo publico ao grupo do WhatsApp “Café ConsCiéncia” que terao um contato diario com os
conceitos e poderao vir a desenvolver trabalhos relacionados ao empreendedorismo e inovagao.

Conclusao

Conclui-se assim que o projeto “Café consciéncia — Clube do Livro”, foi executado conforme
esperado e trouxe ao publico conceitos importantes do empreendedorismo e inovacgao, de forma
descontraida e de facil compreensao. Contribuindo assim para a divulgacao e popularizacao dos
temas para varias pessoas.

Pontua-se ainda que o projeto chamou a atencao de alguns participantes e palestrantes, o que
gerou convites para a perpetuacao do projeto com novas parcerias e grupos de pesquisa, sendo
essa uma oportunidade para crescimento, nao apenas do Clube do Livro em si e de suas redes
sociais, mas também das redes dos colaboradores e da pos-graduacao em Biotecnologia na Uniara.

O "Café consciéncia: Clube do Livro” foi desenvolvido como projeto de extensao do programa
de pos-graduacao em biotecnologia da Universidade de Araraquara -SP e apesar de concluido, na
ocasiao, podera ter continuidade com novos autores e livros. Sobre o formato, almejando alcancar
maior publico, o projeto podera aderir ao estilo podcast (bastante popular no momento de escrita
deste artigo), com entrevistas e bate-papo com os convidados, possibilitando alcancar novas
plataformas como Spotify, Deezer, Amazon Music, Apple Podcast. Além disso, o podcast no estilo
entrevistas e bate-papo, além de mais descontraido, pode gerar conteudos de cortes das lives de
trechos especificos com potencial de viralizagao nas redes, para desta forma, ser disseminadas no
TiR ToR, Reels - Instagram, Shorts — YouTube, o que pode gerar maior alcance e maior publico para
O projeto.
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Palavras-chave Resumo: Mapas sao representagdes imagéticas com conteudos que informam, orientam
Educagao Ambiental e situam o leitor quanto ao espaco e a esséncia da informacao que se quer transmitir,
Meio Ambiente e podendo ser, num contexto simbdlico, uma fotografia de um dado momento, situacdo
Sustentabilidade ou referéncia a algo. Neste sentido nao estrito, tratamos aqui 0s mapas enquanto um

Mapas e Geoprocessamento conjunto de informagdes que retratam as agoes de Educagcao Ambiental realizadas no

ambito da Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e Educacao Ambiental, atrelada a

Keywords Coordenadoria Executiva de Gestao Ambiental, da Secretaria Municipal de Meio Ambiente
Environmental Education e Sustentabilidade - Prefeitura Municipal de Araraquara (SP/Brasil). Trata-se, portanto,
Environment and Sustainability da compilagao de todas as atividades e agoes empreendidas ao longo do ano de 2023
Maps and Geoprocessing enquanto “Educacao Ambiental”, e contabilizam nos diferentes mapas produzidos, o

publico atendido e a origem destes; a espacializacao geografica no perimetro da cidade
de Araraquara e em seu entorno; a andlise do que foi feito, como foi feito e onde foi feito;
e contempla ainda as possibilidades e potencialidades destas a¢oes realizadas. Descreve,
como proposta para uma discussao mais ampla, o dimensionamento do trabalho realizado
pelos profissionais da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Sustentabilidade, numa
intersecao com limites, possibilidades e potencialidades do trabalho realizado. Por fim, a
titulo de conclusao, traz algumas reflexdes sobre o trabalho, suas interagdes institucionais
e humanas e, ainda, um panorama sobre Educagao Ambiental, Meio Ambiente e
Sustentabilidade no municipio.

Environmental Education in Araraquara/SP: a looR through maps

Abstract: Maps are image representations with content that inform, guide and situate the
reader regarding the space and the essence of the information that you want to transmit,
and can be, in a symbolic context, a photograph of a given moment, situation or reference
to something. In this non-strict sense, we treat the maps here as a set of information
that portrays the Environmental Education actions carried out within the scope of the
Planning, Sustainability and Environmental Education Management, linked to the
Executive Coordination of Environmental Management, of the Municipal Secretariat for
the Environment and Sustainability — Araraquara City Hall (SP/Brazil). It is, therefore,
the compilation of all activities and actions undertaken throughout the year 2023 as
“Environmental Education”, and the different maps produced include the target audience
and their origin; the geographic spatialization in the perimeter of the city of Araraquara
and its surroundings; the analysis of what was done, how it was done and where it was
done; and also contemplates the possibilities and potential of these actions carried out.
It describes, as a proposal for a broader discussion, the dimension of the workR carried out
by professionals from the Municipal Department of Environment and Sustainability, at an
intersection with limits, possibilities and potentialities of the carried out workR. Finally, as
conclusion, it brings some reflections on the worR, its institutional and human interactions
and, also, an overview of Environmental Education, the Environment and Sustainability in
the municipality.

Recebido em:10/12/2023
Aprovacao final em: 19/03/2024
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INTRODUCAO

Desde o inicio das primeiras civilizagoes os seres humanos realizam modificacoes nas paisagens
culminando em pequenos impactos ambientais, passiveis de serem absorvidos pelo planeta,
permitindo sua recuperacao. Com o passar dos séculos ocorre um aumento populacional exorbitante
e a demanda por recursos naturais renovaveis e nhao renovaveis cresce assustadoramente, bem
como os diferentes tipos de residuos gerados nos processos produtivos ou na deposicao final apés
a utilizacao dos bens de consumo.

Arevolucaoindustrialiniciadano século XVIll,quemarcouoiniciodaeradoantropoceno (MENDES,
2020; CRUTZEN; STOERMER, 2000), piora esse cenario, que se agrava ainda mais com o inicio do
fendbmeno da revolugao tecnoldgica no século XXI, que marca a velocidade que um equipamento
eletroeletrénico se torna obsoleto e descartado rapidamente (MAGALHAES; VENDRAMINI, 2018).

Em setembro de 20I5, representantes dos 193 Estados-membros da Organizacao das Nacgoes
Unidas (ONU), reunidos em Nova YorR, adotaram o documento “Transformando o Nosso Mundo:
A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel”. Esse documento contém 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas para erradicar a pobreza e promover vida digna
para todos, dentro dos limites do planeta. E um instrumento para governos, sociedade, empresas e
universidades, no espirito de uma parceria global que deve orientar as escolhas necessarias para
melhorar a vida das pessoas, agora e no futuro (ONU BRASIL, 2015).

Diversos estudos, pesquisas e documentos técnicos, realizados por pesquisadores importantes,
alertaram para os problemas ambientais que iriam ocorrer no século XXI, colocando em risco a
extingao da espécie humana (IPCC, 2023). Diante da exposicao dos cenarios pessimistas sobre
as questoes ambientais, a Organizacao das Nagoes Unidas (ONU) promoveu varios encontros e
documentos ao longo do século XX e XXI, para tentar implantar um modelo de desenvolvimento
socialmente justo, economicamente viavel e ambientalmente responsavel.

Contudo, apesar das inumeras investidas do PNUMA - Programa da Organizacao das Nagoes
Unidas para o Meio Ambiente, criado pela Assembleia Geral da ONU em dezembro de 1972,
fomentarem programas, agoes e iniciativas na busca por melhores indicadores e resultados nessa
triade (desenvolvimento socialmente justo, economicamente viavel e ambientalmente responsavel),
na pratica, essa mudancga positiva nao foi alcangada.

E, na medida que observamos os indicadores ambientais, acessando as amplas pesquisas
cientificas sobre Meio Ambiente e Sustentabilidade, constatamos nos documentos, imagens e,
especialmente nos mapas, que a degradacao ambiental, desigualdade social e econémica ainda
continuam a ocorrer em varias regides do planeta.

Desta forma, ferramentas que nos permitem, com facilidade, acessar essas informacoes sobre a
situacao ambiental nacional/global, podem ser encontradas nas plataformas do Instituo Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE)'; Portal DataGEQO?; Portal Terrabrasilis3, Portal GeoSeade?; e
inlmeras outras, associando-as as tecnologias de Sistemas de Informacao Geografica (SIG), que
nos permitem confeccionar mapas de iniUmeras dimensdes da sustentabilidade facilitando nossa
compreensao sobre a realidade ambiental enfrentada hoje.

Alids, historicamente,os mapas e asrepresentagoes topograficas (comdados e outras compilagoes
de informacgoes), sempre foram muito importantes para as sociedades, uma vez que permitiram
organizar e pensar estratégias, de forma concisa e pontual, alimentando e dando base as decisdes
governamentais e institucionais. Afinal, os mapas acompanharam o desenvolvimento tecnolégico e
deixaram de ser rudimentar, sendo atualmente confeccionados através de importantes ferramentas,
como os Sistemas de Informagdes Geograficas — SIGs (MCLEOAD, 2000).

Bossle (2017), conceitua SIG como:

[..] sao programas de computador destinados a trabalhar matematicamente as informacgoes
geograficas e alfanuméricas para gerar informagoes baseadas em algoritmos pré-definidos
(BOSSLE, 2017, p. 24).

'Disponivel em: https://mapasinterativos-geoportal-ibge.hub.arcgis.com/.
2Disponivel em: https://datageoc.ambiente.sp.gov.br/app/#.

3Disponivel em: https://terrabrasilis.dpi.inpe.br/.

“Disponivel em: https://portalgeo.seade.gov.br/.
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No Brasil, o termo mapa é conceituado como:

Representacao grafica sobre uma superficie plana, dos detalhes fisicos, naturais e artificiais, de
parte ou de toda a superficie terrestre - mediante simbolos ou conveng¢des e meios de orien-
tacao indicados, que permitem a avaliagcao das distancias, a orientagao das direcoes e a loca-
lizacdo geografica de pontos, areas e detalhes -, podendo ser subdividida em folhas, de forma
sistematica, obedecido um plano nacional ou internacional. Esta representagcao em escalas me-
dias e pequenas leva em consideragao a curvatura da Terra, dentro da mais rigorosa localizagao
possivel relacionada a um sistema de referéncia de coordenadas (ABNT, 1994, p. 2).

Um dos grandes avancos na area de mapeamento foi marcado pela captura de imagens
oriundas de satélites que orbitam a Terra, que com a melhoria evidente dessas imagens, houve um
favorecimento no desempenho da cartografia, que consequentemente conseguiu produzir melhores
mapas digitais.

De acordo com Seabra (2009), a natureza estabelece condicionantes a ocupacao do espago
e ao desenvolvimento de atividades socioecondtmicas. Porém, a atividade humana sobre o meio
fisico acaba governando o processo de organizacao do espago, uma vez que tais atividades buscam
sempre vencer as barreiras naturais ou buscam uma adaptagao as mesmas, a fim de promover
um equilibrio entre a natureza de uma regiao e seu possivel crescimento econémico e social. Para
entender as mudancas destes espacos, as ciéncias necessitam de contribuicoes baseadas em
dados capazes de subsidiar a compreensao do funcionamento dos diversos sistemas integrados
ao homem e a natureza.

Os mapas na atualidade sao importantes ferramentas, de facil compreensao e imprescindiveis
para a gestao e gerenciamento das relagoes de interdependéncia dos fatores abidticos, bidticos,
socioecondémicos e culturais das sociedades humanas. Possibilita tomadas de decisdes ageis e
corretas, norteando o progresso do desenvolvimento da sociedade.

Segundo Harley:

[..] os mapas nunca sao imagens isentas de juizo de valor e, salvo no sentido euclidiano mais
estrito, eles nao sao por eles mesmos nem verdadeiros nem falsos. Pela seletividade de seu
conteudo e por seus simbolos e estilos de representagao, os mapas sao um meio de imaginar,
articular e estruturar o mundo dos homens (HARLEY, 2009, p.5).

O sucesso do uso dos mapas, sejam eles digitais ou analdgicos, traduz-se na eficacia quanto a
transmissao da informagao espacial, sendo o ideal dessa transmissao a obtencao, pelo leitor, da
totalidade da informacgao contida no mapa. Transformar as informagoes da Educacao Ambiental em
mapas é um desafio no contexto da publicizacao dos dados e informacgoes para a sociedade.

Notadamente duas das obrigagbes mais importantes do poder publico, seja ele municipal,
estadual ou federal, € o de executar de forma competente suas atribuicdbes constitucionais de
servir a populacao/sociedade no ambito dos servicos publicos e, diante disso, a obrigagcao de tornar
publica — transparéncia e acesso a informacao — as informagodes de tudo aquilo que foi feito em
toda a sua dimensao estrutural.

Desta forma, cabe trazer ao dominio publico — no quesito de acesso as informacoes - tudo o que
foi feito no ambito da Administracao Publica Municipal de Araraquara, no conjunto das acoes de
Educacao Ambiental capitaneadas pela Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e Educacao
Ambiental (GPSEA) da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Sustentabilidade.

As informacgodes estao compiladas no periodo/ciclo do ano calendario de 2023, com a coleta de
dados de janeiro a dezembro e, para apropriacao publica, serao apresentadas em sua totalidade e,
em seguida, separadas entre o que-foi feito pela GPSEA e o que foi conduzido no Centro Municipal
de Educacao-Ambiental do Parque Natural Municipal do Basalto (CMEA-Basalto).

Nesta perspectiva, o presente artigo traz a apresentacao de mapas tematicos, elaborados a
partir da sistematizacao das informacgdes sobre as Atividades de Educacao Ambiental realizadas
no ambito do trabalho desenvolvido pela Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e Educacao
Ambiental (GPSEA) — Coordenadoria Executiva de Gestao Ambiental (CGA) da Secretaria Municipal
de Meio Ambiente e Sustentabilidade (SMMAS), para avaliacao e planejamento de politicas publicas
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na area.

Por sua vez, no contexto da apresentacao grafica dos mapas, nos ocupamos de trazer para
apreciacao, leitura e reflexdes, os seguintes:

e mapa das atividades de Educacao Ambiental realizadas pela GPSEA no municipio de Araraquara;

e mapa das atividades de Educacao Ambiental realizadas no CMEA-Basalto;

* mapa das atividades de Educacao Ambiental realizadas no CMEA-Basalto com atendimento a
outros municipios;

e mapa das atividades de Educacao Ambiental trabalhadas segundo os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) — Agenda 2030 ONU, no municipio de Araraquara;

¢ a analise dos mapas elaborados para consideragdes sobre: as regides mais contempladas e
aquelas que necessitam de mais agoes; a dimensao do publico atendido e do trabalho realizado; a
abrangéncia das agdesrealizadas em relagao a macro regiao do municipio; os temas e as abordagens
em relacao as ODS junto a publico atendido;

¢ a avaliacao do contexto global do trabalho em Educacao Ambiental, para fundamentar o
planejamento, a tomada de decisoes e o desenvolvimento de politicas publicas na area.

Desenvolvimento

Araraquara esta localizada no interior do estado de Sao Paulo, distante 270 quilémetros da capital
do Estado, ocupando uma area de 1.003,625 Rm? sendo considerado o 38° maior municipio em area
do estado de Sao Paulo, situado na regiao sudeste do pais (ARAUJO NETO et al., 2023, Figura 1).

Além da sede, dois distritos compdem o municipio, sendo eles, Bueno de Andrada e Vila Xavier.
De acordo com o ultimo censo demografico realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2022), o municipio tem uma populagao de aproximadamente 250 mil habitantes,
0 que corresponde a uma densidade populacional de 249,3 habitantes/kRm?2

Figura1- Localizacao de Araraquara e municipios limitrofes
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Administrativamente, a Prefeitura Municipal de Araraquara esta organizada em 17 Secretarias
Municipais, contabilizando a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Sustentabilidade (SMMAS),
que é organizada em duas Coordenadorias Executivas: Coordenadoria Executiva de Areas Verdes e
Combate a Poluicao; e Coordenadoria Executiva de Gestao Ambiental.

Por sua vez a Coordenadoria Executiva de Gestao Ambiental, é estruturada na Geréncia de
Fiscalizacao e Licenciamento Ambiental e na Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e
Educacao Ambiental, que trabalha com o planejamento e execucao de politicas publicas na area
de Educacao Ambiental; e Geréncia de Fiscalizagao Ambiental, que trabalha com a fiscalizagao de
danos ambientais na cidade e o Licenciamento de Empresas e Industrias de baixo e médio impacto
ambiental.

A Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e Educacao Ambiental se ramifica na Unidade de
Planejamento e Sustentabilidade (UPS); e na Unidade de Educagcao Ambiental (UEA), tendo como
sede o Centro Municipal de Educagcao Ambiental do Parque Natural Municipal do Basalto (CMEA-
Basalto).

As acoes de Educacao Ambiental realizadas pela GPSEA ocorrem na forma de agoes itinerantes,
ou seja, os Profissionais/Técnicos atendem solicitacdes® de Unidades Escolares (Rede Publica
ou Particular); de Instituicdes Publicas ou Particulares diversas; de Unidades de Saude Publica -
Estratégias de Saude da Familia; em Instituicoes Filantropicas ou Entidades da Sociedade Civil;
e mesmo orgaos Governamentais e outros municipios, dirigindo-se aos locais solicitantes para a
realizacao das acOes educativas, de orientagao ou suporte técnico-institucional.

No momento, € importante separar e destacar as atribuicbes de Educacao Ambiental
desenvolvidas pela GPSEA/CGA/SMMAS das agoes educativas formais desenvolvidas no contexto
da rede publica municipal de educacao®. L3, existe o curriculo, existe o planejamento, existe a
estrutura de rede e sistema de ensino, que sao competéncias particulares e proprias do conjunto
de unidades educacionais municipais na Educacao Infantil, Ensino Fundamental, EJA (Educacao de
Jovens e Adultos) e Educacao Especial.

Aqui, o contexto é estabelecido no quesito de educacao ambiental desenvolvida em espacos
educativos nao-formais, contemplando acdées que se destinam a sensibilizar, conscientizar e
mobilizar cidadaos em todas as faixas etarias, em todos os locais e pontos de intersecgao publicos
ou privados, contemplando, todavia, as mesmas preconizacoes estabelecidas nas politicas nacional,
estadual e municipal de Educacao Ambiental, conforme legislacao correlata (ARARAQUARA, 2018;
SAO PAULO, 2007; BRASIL, 1999).

Nas dependéncias do CMEA-Basalto sao realizadas, através de agendamento prévio’, visitas
monitoradas com atividades de Educacao Ambiental, Meio Ambiente e Sustentabilidade solicitadas
pelos interessados (nos mesmos moldes do que pode ser solicitado a GPSEA), contemplando
palestras, exposicoes tematicas, experimentos e experiéncias, sessoes de filmes e a realizagcao da
Trilha Ecoldgica® no Parque Natural Municipal do Basalto.

Para saber, o Centro Municipal de Educacao Ambiental do Parque Natural Municipal do Basalto
(CMEA-Basalto) foi instituido formalmente através do Decreto Municipal n.” 12.289, de 3 de junho de
2020, Artigo 2°, Alinea V, originalmente sob administracdo do Departamento Auténomo de Aguas
e Esgoto (DAAE), uma autarquia municipal.

O CMEA-Basalto, esta instalado dentro do Parque Natural Municipal do Basalto, situado na
Av. Sao Joao, S/N°, Jardim Pinheiros (Vila Xavier), CEP 14.811-390, com dependéncias prediais

5As solicitagoes sao realizadas através dos contatos pelo aplicativo de mensagens WhatsApp®, no niumero (16) 99743-6756 ou pelo e-mail
institucional gerplanseducam(@araraquara.com.br.

6Da mesma forma a rede estadual de ensino, as escolas particulares e institucionais/filantrépicas, também possuem seu préprio curriculo
quanto ao “componente” Educagao Ambiental.

’Os agendamentos ocorrem através de contatos pelo aplicativo de mensagens WhatsApp®, nos nimeros (16) 33314866 ou (16) 99.793.4283;
ou pelos e-mails cmea.basalto@araraquara.sp.gov.br (Institucional) ou cmea.basalto@educararaquara.com (Educacional).

8A Trilha Ecologica do Parque Natural Municipal do Basalto tem uma extensao de 970,00 metros, que circundam o centro da area do parque,
compreendendo diferentes inclinagdes, escadarias, pontes, rampas, areas de observacao, quiosques, além de uma vasta e exuberante
vegetacao com cursos d'agua e cachoeira.
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construidas, contendo: amplo patio de atividades/expositores, cozinha funcional, sala principal e
duas salas administrativas.

Por meio do Decreto Municipal n.” 12.661, de 18 de agosto de 2021, o controle, administragao e
gerenciamento do Parque Natural Municipal do Basalto foi transferido a Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Sustentabilidade, mantendo-se as demais condi¢cdes de manutencao e funcionamento,
inclusive de sediar o CMEA-Basalto.

O Parque Natural Municipal do Basalto conta com uma area de 64.718,56 m? (sessenta e quatro
mil, setecentos e dezoito metros e cinquenta e seis centimetros quadrados), compostos pelas
matriculas de imoével numeros 137.601, 137.602, 137.603, 137.604, registradas no 1° Cartério de
Registro de Imodveis da Comarca de Araraquara.

Em todos as visitas no CMEA-Basalto e nas atividades da GPSEA/CEGA/SMMAS/PMA, é
ofertada uma lista de presenca, a ser preenchida pelos participantes das atividades de educacao
ambiental. A partir desta lista, foi elaborada uma planilha no programa Excel (com colunas e linhas)
contendo as informacgoes basicas referentes a atividade de educacao ambiental realizada. Campos
como data, cidade, nome da instituicao, se publica, privada ou filantrépica, se municipal, estadual
ou federal, a ODS principal vinculada a atividade de educacao ambiental, nomes das atividades de
educacao ambiental foram criados e preenchidos. Por fim, é acrescentada a coordenada geografica
da atividade de educacao ambiental.

Cabe salientar aqui a opgao metodologica dos autores em atribuir a localizacao espacial na
unidade escolar proponente da atividade de educacao ambiental, mesmo aquelas que se deslocaram
ao Centro Municipal de Educacao Ambiental. Nas outras atividades de educacao ambiental, a
coordenada recai no local onde a atividade aconteceu.

A partir da construcao desta planilha, foi possivel a sua preparacao para o ambiente de
geoprocessamento (SIG) e espacializar as informacdes geograficas das atividades de educacao
ambiental. Posteriormente a isso, a elaboragao/construcao dos mapas, e outras analises utilizando
as técnicas do geoprocessamento. A opcao pela localizacao pontual permite varias analises,
primaziando a distancias entre o CMEA-Basalto e as unidades escolares ou da sede da SMMAS
e o local da atividade de educacao ambiental, quando esta nao foi realizada no CMEA-Basalto. A
coleta da informagao geografica das coordenadas ocorreu no aplicativo Google Earth®, aplicativo de
acesso gratuito de visualizacao do globo terrestre.

O aplicativo de elaboracao dos mapas foi o QGIS®° Hannover, na versao 3.16.7, sendo este um
aplicativo gratuito e intuitivo. Os parametros cartograficos utilizados para a elaboragao dos mapas
foi o sistema de coordenadas UTM, o elipsdide SIRGAS 2000, mesclando informagdes de arquivos
vetoriais e de imagens raster, tanto de propriedade da SMMAS/PMA quanto de outros 6rgaos
oficiais fornecedores de informacgoes cartograficas.

Resultados E Discussées

Compiladas em mapas, conforme apresentadas a seguir, temos o mapeamento das 181 agcoes
realizadas no ano de 2023° de janeiro a dezembro (figura 2), contemplando a tematica Educagao
Ambiental sob responsabilidade da GPSEA. Estas acoes atenderam 4.844 municipes (de diferentes
faixas etarias), distribuidas em: 48 acoes realizadas com Escolas Municipais de Ensino Fundamental
(EMEF"); 12 agdes com as Escolas Estaduais (EE™); 31 agcdes com a Educacao Infantil nos Centros de
Educacao e Recreacao (CER®); e outras 85 acdes que envolveram Escolas Particulares, Instituicoes
Filantrépicas, Ensino Superior, formacées e atendimentos em Orgaos Publicos e Eventos Publicos
(Figuras 3,4 e5).

°0 aplicativo QGIS, de uso gratuito, pode ser obtido e instalado no préprio computador pelo sitio virtual https://www.ggis.org/pt_BR/site/
forusers/download.html. Acesso em: 25 de jan. 2024.

Todas as agodes realizadas sao comprovadas mediante lista de presenca especifica, assinada pelos participantes, além de foto datada/
referenciada, nos mesmos moldes das exigéncias do Relatério Programa Municipio VerdeAzul.

' As Escolas publicas da rede municipal atendem do 1° ao 9° ano do Ensino Fundamental.

12 As Escolas estaduais atendem do 1° ao 9° ano do Ensino Fundamental e, exclusivamente, o Ensino Médio publico estadual.

13 CERs sao os Centros Municipais de Educacao Infantil pertencentes a rede publica municipal de ensino.
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Figura 2 - Mapa representando as atividades de Educacao Ambiental realizadas no ambito da
GPSEA/CGA/SMMAS.
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores.

Independentemente das escalas projetadas, os pontos de destaque emvermelho (Figura 2),trazem
a proposta de observar em como estas 181 agoes se distribuem por todas as regides do territério
municipal, por vezes mais concentradas em certos espagos geograficos; menos concentradas em
outras localidades; da mesma forma, alguns vazios que demonstram a necessidade de avaliacao
dos atenuantes para a baixa demanda.

De qualquer modo é oportuno e certo afirmar que: a) no mapa (Figura 2), os espacos vazios
maiores representam a area rural até os limites do municipio; e b) no centro da figura, o perimetro
urbano (area hachurada), aponta os espagos vazios que sao os bairros da periferia geografica, que
contam com menos unidades escolares e outros aparelhos publicos fomentadores de agcdes em
Educacao Ambiental.

Ao observar mais atentamente, verifica-se dois pontos em vermelho, que representam as duas
unidades escolares municipais concebidas como Escolas do Campo. Sendo na regiao sudoeste
a EMEF do Campo “Professor Herminio Pagotto” — Assentamento Bela Vista do Chibarro; e o
ponto na regiao norte do municipio, a EMEF do Campo “Professora Maria de Lourdes Silva Prado” -
Assentamento Monte Alegre.

Em outra perspectiva, trazemos a Figura 2.1 a seguir, que faz uma ampliacao da imagem anterior,
dando destaque para a area central do municipio — perimetro urbano —, deixando mais clara a
visualizacao das atividades desenvolvidas em relacao a dimensao da cidade e ao CMEA-Basalto.
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Figura 2.1 - Mapa das atividades de Educacao Ambiental realizadas no ambito da GPSEA/CGA/
SMMAS, com destaque para o perimetro urbano central da cidade.
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores.

Fora dos limites politico-administrativos do Municipio de Araraquara, representam acoes de
Educacao Ambiental realizadas com escolas de outras cidades, que sao: Matao e distrito de Sao
Lourenco do Turvo; Nova Europa; Boa Esperanca do Sul; e Américo Brasiliense, que solicitaram e
realizaram visitas monitoradas ao CMEA-Basalto, com a finalidade de complementarem estudos na
area ambiental, além de realizarem a Trilha Ecoldgica.

O mapa da Figura 3 representa a distingcao das 76 acoes protagonizadas pela GPSEA, e as 105
acoOes capitaneadas pelo ou no CMEA-Basalto no ano de 2023, e estao divididas em: i) A¢cdes que
foram realizadas exclusivamente pelo CMEA-Basalto, contemplando eventos, palestras e projetos
educativos; ii) A¢cdes de Educacao Ambiental junto as unidades de Educacao Infantil, Ensino
Fundamental e Escolas Estaduais; iii) Outras agoes que foram atendidas pela GPSEA com demanda
in loco, representando palestras, orientagoes, formacgao e atividades de Educagao Ambiental.”

E possivel acessar uma versdo em tabela de todas as acdes desenvolvidas no ano de 2023 pelo link: TABELA_GPSEA_ACOES_EA_2023.
pdf (https://educararaquara-my.sharepoint.com/:b:/p/secom/EVZPSoROGrZP16DJ5en)7AQB_Pa_K-65icwHRTrCooJTmAPe=gFOHat)
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Figura 3 - Mapa retratando as atividades de educacao ambiental realizadas pela SMMAS tanto pela
GPSEA quanto no CMEA
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Neste cenario, intuimos o quanto o CMEA-Basalto é indutor e atrativo de possibilidades de
atividades de Educacao Ambiental, tanto para o publico escolar local e/ou regional, quanto para
0 publico nao-escolar. Inclusive, as atividades com as unidades escolares oriundas de outros
municipios tiveram o CMEA-Basalto como protagonista desta premissa.

Outra proposicao que é trazida neste mapa (figura 3), € a de provocar o leitor as seguintes reflexdes
sobre o trabalho de Educacao Ambiental desenvolvido pela GPSEA/CGA/SMMAS, que sao:

1) Qual a capacidade operacional da GPSEA de atender as demandas de eventos externos
(solicitagoes de palestras; episddios comemorativos em relacao as tematicas ambientais; eventos
de formacao e orientagoes sobre Meio Ambiente e Sustentabilidade etc.), solicitados por atores
diversos (escolas, instituicoes, empresas, 6rgaos publicos etc.), para o desenvolvimento das agdes?
Neste topico é importante saber qual a capacidade operacional da Equipe da GPSEA, o que implica
verificar o nUmero de servidores envolvidos e a formacao destes servidores; os equipamentos,
instrumentos, recursos e veiculos para locomocgao que sao, eventualmente, destinados a execugao
dos trabalhos.

2) Qual a capacidade operacional do CMEA-Basalto em promover eventos tematicos e/ou
receber cotidianamente e diariamente as demandas de instituicoes interessadas nas acoes de
Educacao Ambiental? Aqui, cabe discorrer sobre a capacidade operacional que o CMEA-Basalto
tem para realizar eventos e proporcionar condigdes estruturais para que estes eventos acontecam e,
no tocante as visitas monitoradas, ter como garantir que o transporte para que estes grupos venham
ao parque seja fornecido.

3) O topico do transporte é fundamental, pois notoriamente é a parte operacional mais inacessivel
as instituicoes escolares das redes publica municipais, estaduais e filantrépicas, que contam com a
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concessao de poder publico municipal para o fornecimento do transporte escolar. Qual a dimensao
do potencial entre o que a GPSEA e CMEA-Basalto podem oferecer e o que a “sociedade” (todos os
potenciais interessados nas a¢des de Educacao Ambiental), pode demandar que sejam realizadas?

O préximo mapa (Figura 4), retrata as atividades de Educacao Ambiental separando-as em: i)
acoes realizadas no CMEA-Basalto por demanda externa; ii) atendimento as unidades da Educacao
Infantil; iii) atendimento ao Ensino Fundamental da rede municipal; iv) atendimento as Escolas
Estaduais; e, por fim, v) outras agoes de Educacao Ambiental capitaneadas pela GPSEA.

Figura 4 - Mapa retratando as atividades de educagcao ambiental por tipo de unidade escolar e outras
instituicoes atendidas
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores.

E importante destacar que a cidade de Araraquara conta com 52 unidades educacionais da rede
estadual de ensino, contemplando do Ensino Fundamental | e Il ao Ensino Médio (parcial e integral)®,
destas somente 5 unidades' realizaram atividades de Educacao Ambiental no CMEA-Basalto. A
outra escola estadual, é oriunda da cidade de Nova Europa e, como descrito, desenvolveu atividade
complementar visitando o Centro Municipal de Educacao Ambiental.

Porsuavez, o municipio de Araraquara possui quinze” Escolas Municipais de Ensino Fundamental
(EMEFs), contemplando exclusivamente o Ensino Fundamental | (I° ao 5° ano) e Fundamental

>0 numero de Escolas Estaduais pode ser conferido no endereco eletrénico: https://deararaquara.educacao.sp.gov.br/. Acesso em: 29
jan. 2024.

'O grande problema das Escolas Estaduais esta justamente em nao ter acesso ao transporte escolar para o deslocamento dos estudantes
pela cidade. Leva-los aos espagos educativos, culturais e outros, dentro ou fora da cidade, é extremamente burocratico na Rede Estadual
de Ensino, além da falta de recursos proprios para custear os fretamentos.

70O numero de EMEFs estao disponiveis no endereco eletrénico: http://educararaquara.com/portalsme/listaemef.html. Acesso em: 29
jan. 2024.
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Il (6° ao 9° ano). Destas, dez EMEFs realizaram atividades de Educacao Ambiental, incluindo as
EMEFs localizadas na zona rural. Portanto, em termos de distribuicao espacial, todas as regides de
Araraquara foram contempladas nestas visitas.

Ressalta-se que uma EMEF de Boa Esperanca do Sul, duas EMEFs de Américo Brasiliense e duas
EMEFs de Matao realizaram atividades de Educacao Ambiental no CMEA-Basalto, destacando a
importancia e o interesse das cidades da regiao em visitar o espaco do centro e do Parque Natural
Municipal do Basalto.

A Educacao Infantil conta com quarenta e seis'® unidades escolares em Araraquara. Dessas,
somente nove unidades de Educacao Infantil - Centros de Educagao e Recreacao (CERs), realizaram
acoes de educagao ambiental no CMEA-Basalto.

A titulo de reflexao, sobre a baixa adesao da Educacao Infantil, levantamos as hipéteses de:
i) inseguranca com o transporte e locomogao de criancas pela cidade; ii) inseguranca quanto ao
espaco e caracteristicas do parque — uma unidade conservacao e protecao integral, que abriga
diferentes espécimes de fauna e flora; e iii) desconhecimento da proposta pedagdgica do CMEA-
Basalto para atendimento a esta faixa etaria.

O mapa da Figura 5, quantifica e qualifica as atividades desenvolvidas em Educacao Ambiental,
tendo como norteador fundamental os Objetivos Globais de Desenvolvimento Sustentavel
capitaneados pela Organizacao das Nac¢des Unidas,que sao um conjunto de propostas direcionados/
conduzidos por Governos e Sociedade para que a humanidade consiga, de modo sustentavel, se
desenvolver com justica social e responsabilidade ambiental. Oficialmente, os ODS dizem respeito
a:

[..] um apelo global a acao para acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e
garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperidade. Estes
sao os objetivos para os quais as Nacoes Unidas estao contribuindo a fim de que possamos
atingir a Agenda 2030 no Brasil (ONU BRASIL, 2024).

Cabe ressaltar que todas as agoes realizadas no contexto da Educacao Ambiental pela GPSEA/
SMMAS seguem as premissas e propostas dos 17 ODS. Porém, obviamente, como pode ser observado
no mapa (Figura 5), nem todos os objetivos sao trabalhados em todas as a¢des, especialmente pelo
fato de que alguns temas nao chegam a ser efetivos com determinados publicos e/ou faixas etarias.

Em tempo, é importante observar que todas as atividades de Educacao Ambiental sao
contempladas por mais de um ODS, todavia, neste trabalho e neste momento, optou-se por associar
a cada atividade um Unico ODS, sendo referenciado aquele que mais se relacionava com a atividade
realizada.

Isto posto, sao apresentados os seguintes resultados:

68 atividades de Educacao Ambiental com a ODS-4 (Educacao de Qualidade);

44 atividades com a ODS-6 (Agua Potavel e Saneamento), e ODS-11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis);

11 atividades com a ODS-13 (Acao contra a Mudanca Global do Clima);

7 atividades com a ODS-17 (Parcerias e Meios de Implementacao);

2 atividades com a ODS-15 (Vida Terrestre); e

1 atividade de Educacao Ambiental com as ODS-2 (Fome Zero e Agricultura Sustentavel); ODS-3
(Satude e Bem-Estar); ODS-12 (Consumo e Producao Responsaveis); ODS-14 (Vida na Agua); e ODS-
16 (Paz, Justica e Instituicoes Eficazes).

Neste aspecto do trabalho desenvolvido pela GPSEA é importante ressaltar que o conjunto dos
17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel — Agenda 2030 da ONU, sao inseridos e abordados
no contexto das agcdes de Educacao Ambiental tendo em vista: i) o publico alvo quando das acdes
externas solicitadas a GPSEA; ii) o ano escolar e a faixa etaria, quando do publico oriundo das
instituicoes escolares; iii) o tipo de atividade, trabalho, exposicao ou palestra solicitada a GPSEA,

80 numero de Unidades de Educacao Infantil esta disponivel no endereco eletrénico: https://www.araraquara.sp.gov.br/governo/secre-
tarias/educacao/educacao-infantil. Acesso em: 29 jan. 2024.
' A Agenda 2030 da Organizacao das Nag¢des Unidas pode ser consultada neste endereco. Disponivel em: https://brasil.un.org/sites/

default/files/2020-09/agenda2030-pt-br.pdf. Acesso em: 22 jan. 2024.
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seja em acoes externas ou no ambito do CMEA-Basalto; e iv) a premissa em que estes objetivos se
inserem nas agoes afirmativas de Educagao Ambiental no escopo das politicas publicas executadas
pela Prefeitura Municipal de Araraquara.

O proximo mapa (Figura 6), traz a classificacao das unidades escolares em: i) filantropia
representando sete atividades de Educacao Ambiental; ii) escolas privadas (rede particular de
ensino) — somando trinta e cinco atividades; e iii) escolas publicas (municipais e estaduais, nos
diversos niveis de ensino), totalizando cento e trinta e nove atividades.

Figura 5 - Mapa de atividades de educacao ambiental quantificadas por tipo de ODS.
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores

Neste mapa de foco de calor (Figura 7), utilizando estimativa de densidade Kernel®°, é possivel
observar que o CMEA-Basalto € um indutor de atividades de Educacao Ambiental. O mapa mostra
também um foco de atividades de Educacao Ambiental (mancha) no centro da municipalidade, e
uma mancha na regiao central. Pode-se inferir que o deslocamento destas unidades escolares é
facilitado por vias de acesso ao CMEA-Basalto.

20”0 plugin Heatmap usa Estimativa de densidade IKernel para criar um raster de densidade (heatmap) de uma camada vetorial de ponto(s)
de entrada. A densidade é calculada com base no nimero de pontos em um local, com nimeros maiores de pontos agrupados resultando
em valores maiores. Os mapas de calor permitem facil identificagcdo de “hotspots” e agrupamento de pontos” (traducao livre). Disponivel

em https://docs.qgis.org/2.18/pt_BR/docs/user_manual/plugins/plugins_heatmap.html. Acesso em: 5 fev. 2024.
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Figura 6 - Mapa de Atividades de Educacao Ambiental classificadas por tipo de instituicao.
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores.

Outro foco de atividades de Educagao Ambiental (mancha) ocorre na zona norte do perimetro
urbano, nao tao denso, mas que é um indicativo positivo devido a procura por uma educagao
ambiental no CMEA-Basalto. Considerou-se neste mapa da Figura 7 a distancia das atividades de
EA ao CMEA-Basalto. Neste contexto, as atividades de EA foram classificadas de muito distante até
muito proximo ao CMEA-Basalto.

A abrangéncia regional das atividades de educacao ambiental pode ser visualizada na Figura
8. Municipios limitrofes de Araraquara como Américo Brasiliense/SP, Matao/SP, Boa Esperanca
do Sul/SP, além da cidade de Nova Europa/SP, entraram em contato com o CMEA-Basalto, e
agendaram visitas.

E interessante observar que os “mapas de calor” trazem uma dimensao diferenciada para os
aspectos da dispersao espacial das agdes em sintonia com a ocupacao do territério geografico,
ou seja, a medida que concentramos as acoées no CMEA-Basalto, definimos este espago como
centralizador do fazer, ao passo que as areas mais frias, demonstram a auséncia de ocupacao do
espacgo geografico?.

27 exemplo disso ver o artigo Mapeamento de vulnerabilidades por bairro do Cadastro Unico no municipio de Vitéria/ES. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/urbe/a/TZvXFGPx6Q9n4mSCxDMcWPc/Plang=pt. Acesso em: 7 fev. 2024.
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Figura 7 - Mapa de calor das atividades de Educacao Ambiental no municipio de Araraqua-

ra/SP.
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Figura 8 - Mapa de abrangéncia regional das atividades de Educacao Ambiental no municipio de
Araraquara/SP.
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Fonte: Arquivo SMMAS/Autores.

A cidade de Matao/SP, distante aproximadamente 35?°Rm de Araraquara/SP, realizou 5
atividades no CMEA; Nova Europa, distante 46%kRm de Araraquara, realizou 3 atividades de Educacao
Ambiental; Américo Brasiliense, conurbada com Araraquara, realizou 4 atividades de Educacao
Ambiental e, por fim, Boa Esperanca do Sul, distante 34?*Rm de Araraquara, realizou 1 atividade de EA.

E importante ressaltar que estas acdes foram desencadeadas e solicitadas por parte destas
unidades escolares dos respectivos municipios, ja que o deslocamento requer articulagoes,
autorizagoes e um custo financeiro significativo para o erario publico. Quanto mais distante, maior
a "dificuldade” e, em contraposicao, espera-se que a visita pedagoégica tenha sido bem aproveitada
e que tenha proporcionado conhecimentos novos e reflexivos.

Consideracées Finais:

A pertinéncia e o contexto do trabalho

A espacializacao das atividades e agoes de Educacao Ambiental empreendidas pela Geréncia
de Planejamento, Sustentabilidade e Educagao Ambiental, fomentam uma série de significativas
analises, além de provocar discussdes que os mapas apresentados podem esconder em suas linhas,
tracos e limites.

A primeira delas, ao propor nos mapas uma “fotografia” de um momento, respectivamente ao
ano de 2023, expde o que foi feito, onde foi feito e a dimensao do trabalho realizado no tocante

22 Consulta feita no sitio virtual https://www.emsampa.com.br/rotas_distl00/araraquara.htm. Acesso em: 22 jan. 2024.
Consulta feita no sitio virtual https://www.emsampa.com.br/rotas_distlIOO/araraquara.htm. Acesso em: 22 jan. 2024.
24Consulta feita no sitio virtual https://www.emsampa.com.br/rotas_distl0O0/araraquara.htm.Acesso em: 22 jan. 2024.
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a Educacao Ambiental pela equipe?® da Geréncia de Planejamento, Sustentabilidade e Educacao
Ambiental (GPSEA), destacando, em especial, onde foi possivel chegar — até onde os bragos
alcancaram.

Ao mostrar o que foi feito, no tocante a dimensao da cidade (area territorial x populagao), é trazido
ao leitor alguns questionamentos, tais como: “isso é suficiente?”; "o que mais poderia ser feito?”;
"como ir além?”. Nota-se, e isso € importante tratar, que se esta discutindo sobre “qualidade do
trabalho realizado”, o que demanda um segundo estudo, que sera oportunamente construido.

A discussao é exatamente pensar no que foi feito versus o que poderia ser feito, tendo em vista
0s recursos humanos, institucionais e materiais existentes/disponiveis em relacao a dimensao do
que é preciso fazer, uma vez que a demanda por agées ambientais, em todos os sentidos, € sempre
maior do que a oferta dessas agoes no contexto de uma cidade com uma populagao estimada em
250 mil habitantes.

Outrossim, mapear também pode ser uma forma nova de apresentacao das atividades de
Educacao Ambiental, ja que retornam no mesmo limite explicitado acima, a representacao do que
foi feito em vista da dimensao do municipio, ou em outros termos, o que o Poder Publico, frente as
suas responsabilidades, pode fazer para além dos muros da escola.

Nisso, chegamos a outro aspecto de discussao:

Qual a dimensao da rede de ensino (publica municipal e estadual, privada e flantrépica-
institucional), da cidade de Araraquara que poderia demandar as a¢des de Educacao Ambiental
orientadas no aspecto nao-formal realizados pela GPSEA?

Qual o interesse dessa rede em requerer/solicitar as demandas, intervencoes e agcoes da GPSEA
no trabalho de Educacao Ambiental para além do curriculo ou proposta curricular que as escolas ja
desenvolvem? Outrossim, seria a pergunta: Existe demanda para essas a¢des?

Vencido esses “obstaculos” de saber o tamanho da rede educacional da cidade de Araraquara
(nos niveis de Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Educacao Especial, Ensino de
Jovens e Adultos, Ensino Profissionalizante e, mesmo no limite, o Ensino Superior), haveria espaco
e félego institucional para atender essa demanda?

Outros problemas a serem enfrentados: Menos é mais? O que é mais importante atender? Qual
rede de ensino, qual nivel de ensino, qual faixa etdria, qual publico principal deve ser atendido ou
priorizado?

Outro quesito, enfrentado e sabido portodos, é o custo do transporte escolar paraamovimentagao/
locomocao dos estudantes no percurso escola X locais de Educagao Ambiental nao-formal, como
CMEA-Basalto? Como garantir esse transporte? Como custear e oferecé-lo, em especial, as redes
publicas e filantropicas?

Ja, do ponto de vista, conceitual, curricular, teérico-metodoldégico ou como se queira definir a
proposta pedagogica em Educacao Ambiental trabalhada pela GPSEA, ela se insere, novamente,
nos interesses ou demandas das Escolas? Em outras palavras: O que é feito pela GPSEA atende aos
interesses educacionais e curriculares com o que as Escolas estao trabalhando?

Outra problematica que exige reflexao, questionamentos e planejamento é ir além da Educacao
Ambiental voltada para a faixa etaria escolar. Ou seja, a Educacao Ambiental é s6 para estudantes
ou deve atender, abranger e trabalhar com a sociedade? Quem diz o que é prioridade? Onde é
prioridade? E essa pergunta é, ao mesmo tempo cinica e perturbadora, pois estamos falando de
quem e para quem?

A Educacao Ambiental, aquela fora da sala de aula, para quem nao esta mais na sala de aula,
deve chegar e atender as demandas de quais estratificagdes sociais? Ela deve ir exclusivamente
as periferias, as camadas socialmente e economicamente mais vulneraveis? Ou deve chegar aos
centros urbanos, os bairros mais tradicionais e aos condominios fechados de classe média-alta?

A Educacao Ambiental, no limite do que estamos indagando, € uma Educacao Ambiental para

Esta Equipe, justamente, é composta por trés profissionais: Valter lost (Gerente); Leonardo Araujo (Engenheiro); e Alexandre Ferrari
(Professor).
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pobres ou ricos ou para todos, independentemente da classe ou status social da ocupacao humana
nas cidades? Denovo:comochegaraelas? Ecomofazerentenderquetodos somosinterdependentes
da qualidade ambiental, e dependemos de agdes coletivas para enfrentar os problemas ambientais
que se avolumam?

Por fim, ainda que nao a titulo de conclusao final, ha que se fazer uma séria e importante ressalva
a tematica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — Agenda 2030 da ONU que sao, em
tese, um alerta da conivéncia entre o que deveria, de fato, ser feito, e 0 que é feito em nome da
governabilidade. Na pratica, é dizer que nao concordamos com 100% do conteudo dessa agenda,
mas é importante fazer, sob risco de nao haver outra alternativa que nao “uma agao revolucionaria”.

Vejamos, para Carlos Gomes Gil (GOMES GIL apud RUY; BELDA, 2024), a tematica ambiental
fundamentada nos principios dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel é “pura retoérica e
contém seérios problemas de viabilidade”, pois “reproduz objetivos e metade acordos internacionais
anteriores que vém sendo descumpridos”. Ou seja, os ODS representam um arremedo ou uma
acomodacao ou uma nova roupagem para obrigagdes, compromissos e agcdes que, anteriormente
ou ao longo das ultimas décadas, nao foram devidamente cumpridos pelos paises membros.

Por sua vez, Isabel Cristina de Moura Carvalho (CARVALHO apud RUY; BELDA, 2024), afirma que

[..] os objetivos e metas do desenvolvimento sustentavel tem uma visao pragmatica e utilitarista
dos recursos naturais e desconsidera que sao necessarios mudancgas profundas com relagcao
ao conceito e aos modelos de desenvolvimento e a sustentabilidade efetiva e de longo prazo
sejam alcancgadas.

No mais, ainda para a autora, € preciso que a sociedade, “[..] tomando a realidade local como
ponto de partida, os individuos e as comunidades precisam se apropriar criticamente das ideias
contidas nos ODSs” (CARVALHO apud RUY; BELDA, 2024).

De modo a reconstrui-los com vistas a transformacao socioambiental de suas comunidades.
Nesta perspectiva, busca-se a justica social e o equilibrio ambiental, respeita-se todas as formas
de existéncia., seja humana ou dos demais seres vivos e nao vivos do ambiente., compreende-se a
interdependéncia que os une, que os torna um, percebe-se que a sustentabilidade nao e possivel
em uma sociedade caracterizada pela desigualdade, pela falta de equidade pela falta de acesso aos
direitos fundamentais (CARVALHO apud RUY; BELDA, 2024).

No limite, aproveitando as reflexdes de Peres; Nery Silva e Trovarelli (2023), quando a necessidade
de uma “"educacao ambiental revolucionaria”, e também as acepc¢odes, concepgoes e colocagoes e
Ruy e Belda (2024), é fundamental entender que ha limites para o desenvolvimento e crescimento
econdmico e, para além disso, nao existe “desenvolvimento sustentavel”, pois todo desenvolvimento
trara algum custo ambiental e humano que nao &, na pratica, sustentavel e, portanto, estas discursivas
concepcoles de "desenvolvimento sustentavel” precisam mudar.

A sociedade de consumo globalizada incute desejos por uma infinidade de produtos e um padrao
de vida insustentaveis. E isso que mantem a l6gica do mercado de consumo funcionando. Enquanto
esse paradigma se mantiver, todas as tentativas de restauracao socioambiental serao frustradas,
simplesmente por que esse modelo demanda recursos infinitos em um planeta finito (CARVALHO
apud RUY; BELDA, 2024).

Assim, pensado o discurso ambiental como proposto nos termos de desenvolvimento
sustentavel, ODSs, protocolos e acordos internacionais, compromissos protocolares e diplomaticos,
mas, definitivamente, mantendo-se os mesmos padroes paradigmaticos (IKUHN, 2013), de ser, estar,
saber, fazer, repetir, insistir etc,, teremos pouquissima (ou henhuma) diferenca nesse processo de
transformacao das sociedades em algo sustentavel.

E preciso que nos articulemos politicamente, que nos organizemos para agir localmente
Nnos espagos que vivemos e atuamos, mas também de modo a pressionarmos as instancias
superiores como 0rgaos governamentais e grandes corporagdes, para que o paradigma atual
de desenvolvimento e os modelos de sociedade sejam transformados, visando a construgcao de
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sociedades verdadeiramente sustentaveis, ambientalmente equilibradas e socialmente justas, para
as atuais e futuras geragoes (CARVALHO apud RUY; BELDA, 2024).

A titulo de conclusao, podemos perguntar: E melhor ter agées educativas ambientais baseadas
nos ODS ou nao as ter? Poderiamos colocar este “verniz ambiental” nas acdes ou seria melhor nao
ter este verniz?
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Palavras-chave Resumo: O desconforto térmico nas edificagbes em dias quentes e os altos niveis de
Telhado verde gastos de energia elétrica nas edificagoes, com sistemas de refrigeragao, causam impacto
Temperatura interna econémico e energético na manutencao do conforto térmico. Este trabalho apresenta
Conforto térmico uma comparacao da eficiéncia energética entre uma cobertura verde e um telhado de

fibrocimento utilizando comparacao realizada pela coleta de temperatura durante o

I{eywords periodo de um més, ressaltando os beneficios arbéreos e a economia de gastos que o
ﬂf;g;f’gm erature telhado verde pode trazer. A coleta de dados, medida da temperatura, foi realizada no
Thermal corrF\)Fort periodo de um més as 07:00, 13:00 e 17:00 horas em dois protétipos de escala reduzida:

telhado verde e outro com telha de fibrocimento. O sistema telhado verde se mostrou
eficiente, reduzindo as temperaturas maximas e aumentando as minimas, mantendo
as temperaturas internas mais proximas das normas vigentes de desempenho térmico.
Dessa forma o telhado verde se mostra uma alternativa viavel na reducao da energia
gasta com a manutencgao do conforto térmico.

Influence of green roof on internal temperature of buildings in masonry

Abstract: Thermal discomfort in buildings on hot days and the high levels of electricity
expenditure in buildings with cooling systems cause economic and energy impacts in
maintaining thermal comfort. This study presents a comparison of energy efficiency
between a green roof and a fibrocement roof using a comparison made by collecting
temperature over a one-month period, highlighting the tree benefits and cost savings
that the green roof can bring. Data collection, temperature measurement, was carried out
over a month at 07:00, 13:00, and 17:00 hours on two scaled-down prototypes: green
roof and another with fibrocement tile. The green roof system proved efficient, reducing
peakR temperatures and increasing the minimums, Reeping internal temperatures closer
to current thermal performance standards. Thus, the green roof shows itself as a viable
alternative in reducing the energy spent on maintaining thermal comfort.

Recebido em:10/09/2023
Aprovacao final em: 10/12/2023
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Introducao

Observando o tempo e suas alteragoes climaticas é perceptivel que a variagao de temperatura
do ar influencia todo o entorno. A maioria dos fenémenos climaticos tem sua origem nas mudancas
de temperatura e, por resultado no clima. Dessa forma é evidente que a temperatura do ar tem
influéncia direta no condicionamento térmico e deve ser critério determinando a construcao em
areas urbanas. Sendo assim, o desconforto térmico é apenas um reflexo do mal planejamento urbano
em qualidades ambientais, que resulta no acumulo de temperatura, conhecido como fendmeno das
ilhas de calor (FACCO, NASCIMENTO; WERLANG, 2012).

O fenébmeno das ilhas de calor se desenvolve em funcao da variagcao das temperaturas se
situarem acima do conforto térmico, fruto do excesso de asfaltos e prédios. (MASCARO; MASCARO,
2009; CALLEJAS et al, 2011; ALVES; VECCHIA, 2012; FREITAS et al,, 2013; BATISTA et al., 2019). Os
materiais usados justamente nos asfaltos e edificagoes, facilitam a conducao e absorgao de calor
de forma mais eficiente que o solo das areas rurais, o qual é frequentemente coberto por vegetacao
(CALUURI; CUNHA, 2013). As ilhas de calor nos grandes centros urbanos sao funcao da incidéncia
da radiacao solar somada ao baixo fluxo do ar, resultado do barramento colocado pelas paredes e a
fraca dissipagcao de energia térmica.

A ma qualidade climéatica significa perda da qualidade de vida humana para uma parte da
populacao, sendo que a outra parte usa o porte de energia para condicionamento térmico das
edificagoes (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 1997). Uma forma de amenizar os efeitos da temperatura
€ o0 uso de areas com vegetacao; o sombreamento decorrente da vegetacao, particularmente pelas
copas das arvores, é fracamente atingido pela radiagao solar, resultando na diminuicao das ilhas de
calor e da temperatura radiante da superficie (NINCE et al, 2014). Seguindo o conceito de que os
fatores ambientais interferem diretamente no meio interno, também pode-se concluir que o maior
causador do aquecimento interno € a irradiacao direta. Estudos relatam o aumento da umidade das
areas vegetadas em relagao as hao vegetadas, atribuindo a vegetacao a capacidade de conservar
a umidade no solo, o que diminui o aquecimento por reter a irradiacao (LIMA; ROMERO, 2005;
ABREU, 2008).

Assim, para evitar a acao direta dos fatores climaticos sobre os moradores da edificacao, pode-
se utilizar o telhado verde, responsavel por contribuir e auxiliar no conforto térmico da edificacao. O
conforto térmico em uma edificagao é um fator determinado, em parte, pela cobertura. Uma cobertura
mais densa, com o uso do substrato e a propria vegetacao, possibilita que o calor transmitido ao
ambiente seja menor nos periodos mais quentes, assim como a perda de calor pela cobertura seja
menor nos periodos mais frios, mantendo a temperatura interna estavel (HENEINE, 2008).

O telhado verde é uma saida construtiva que consiste na plantagcao da vegetacao em um
solo preparado ou mesmo um elemento de crescimento vegetal sobre uma membrana de
impermeabilizacao. A composicao considerada mais comum entre as empresas, construtores e
pesquisadores, consiste em cinco camadas principais, na seguinte ordem: vegetacao; substrato;
camada de filtragem; camada de drenagem e camada de impermeabilizacao, sendo sujeita a
utilizacao de mais camadas como a manta anti-raizes (CANTOR, 2008; SILVA, 2011; JOBIM, 2013;
ANGELO, 2017; COELHO, 2019).

A face do exposto, é possivel, com uso de telhados verdes, obter-se um maior conforto térmico
para os seres humanos, perceptivel no interior de construcdes com esse tipo de projeto. E possivel,
com esse tipo de cobertura, economizar energia elétrica se utilizada com intensidade e os custos em
financiamentos de instalacao podem ser menores (OLIVEIRA, 2009; BIANCHINI; HEWAGE, 2012).

Partindo da hipétese de que o telhado verde pode ser uma solugao para minimizar o desconforto
térmico,umcomparativoentreprotétiposcomtelhadoverdeetelhadodefibrocimentofoidesenvolvido
no terreno da Faculdade de Ipord, o local foi escolhido por proximidade aos equipamentos de
medicao, espaco disponivel, e transito baixo de pessoas. Foram medidas as temperaturas internas
dos prototipos em trés horarios distintos, visando compreender o comportamento das unidades em
diferentes periodos do dia.
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Metodologia

Area de estudo

O estudo foi desenvolvido na instituicao de ensino, Faculdade de Ipora ( FAI), situada na cidade
de Ipora- GO situada a 584 m de altitude. Ipora tem as seguintes coordenadas geograficas: Latitude:
16° 26" 29" Sul, Longitude: 51° 7 11" Oeste, temperatura média anual de 24,5 °C e indice pluviométrico
médio anual de 65 mm (INMET, 2018).

Os protoétipos foram locados aos fundos da faculdade, o local foi escolhido por nao haver transito
de pessoas, nao possuir bloqueios a insolacao em nenhum horario do dia, e pela disponibilidade
dos equipamentos de medicao, que nao poderiam ficar afastados da faculdade durante o periodo
de coleta de dados da pesquisa.

Confeccao dos protétipos

Os protétipos, pequenas edificagcbes construidas em escala reduzida e confeccionadas em
alvenaria, foram montados sobre bases de pallet, evitando interferéncias nas medigoes de
temperatura, devidas ao contato dos protétipos com o solo, como mostrado na Figura 1. Os dois
protoétipos receberam vedacao em alvenaria de tijolos ceramicos, se diferindo apenas em sua
cobertura: o protétipo um foi executado com o telhado verde, e o protétipo dois com telhas de
fibrocimento. O telhado verde foi construido com uma laje inclinada em concreto armado com um
duto para escoar a agua que se acumula nas camadas da cobertura extensiva (Figuras 1: a,b,c,d).
A cobertura extensiva utiliza forracdo de grama e espécies rdsticas rasteiras, que requer pouca
manutengao, sendo a espessura do substrato variavel entre 6 e 20 cm, podendo ser executado
em coberturas com inclinacao de até 45°, contemplando baixo custo e baixa manutencao (FERRAZ,
2012; COELHO, 2019).

No segundo protétipo foi usado o mesmo sistema de construgao, paredes em alvenaria tradicional,
com alteracao da cobertura, telha de fibrocimento ondulada cinza 3.66x1.10m, marca Eternit como
estipulados em mercado. Apés o término dos protétipos, foram adicionados os higrometros no
interior da edificacao, sendo amarrados e suspensos para nao ter contato com qualquer tipo de
superficie, ocasionando alteracao no balanco de dados coletados.
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Figura 1 — Construcao dos prototipos.

il i s s, o ST e——
- ~ I8 P et

—— e

1 W By | L

(e) Substrato - Etapa 4

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Coleta de dados

A coleta ocorreu no horario de funcionamento diurno da Instituicao, tendo maior movimentacao
de alunos, apenas na parte matutina. Em cada protoétipo foi usado um termo-higrometro, dispostos
do dia 09 de outubro de 2019 até dia 21 de novembro de 2019. O termo-higrobmetro possui a
capacidade de coletar temperatura maxima e minima e a umidade relativa do ar de cada dia, zerando
sua memoria apo6s 24 horas. Assim se obteve um maior controle dos dados que foram colhidos as 7
horas, 13 horas e 17 horas. Os horarios foram escolhidos justamente pela grande amplitude térmica,
variando com decorrer da quantidade de insolagao recebida na edificacao.

Resultados e discussao

Analisando os trés hordarios estudados foi possivel notar dois comportamentos distintos. Entre
os horarios de 13:00 e 17:00 horas, periodos nos quais a incidéncia solar é mais elevada, o prototipo
com telhado verde apresentou temperaturas menores durante quase todas as medicdes, como
pode ser observado nos dados da Tabela 1 e é ilustrado pelo grafico da Figura 2. A maior temperatura
registrada ocorreu as 17:00 horas no dia dezessete de outubro de dois mil e dezenove, sendo de
43,5 °C no telhado de fibrocimento, ao mesmo tempo que o telhado verde apresentou a temperatura
de 39,9 °C.

Tabela 1 - MedicOes diarias nos protétipos de telhado verde e telha fibrocimento.

238 273 333 Telhado Verde
09/out

232 282 344 Telhado de Fibrocimento

236 27.8 292 Telhado Verde
10/0ut

231 291 293 Telhado de Fibrocimento

241 28.7 31.3 Telhado Verde
11/0ut

248 305 329 Telhado de Fibrocimento

273 335 387 Telhado Verde
14/0out

284 373 415 Telhado de Fibrocimento

248 34.4 399 Telhado Verde
15/0ut

240 377 434 Telhado de Fibrocimento

245 36.1 38.9 Telhado Verde
16/0out

234 39.6 40.6 Telhado de Fibrocimento

267 34.0 399 Telhado Verde
17/0out

26.2 374 435 Telhado de Fibrocimento

259 36.2 38.7 Telhado Verde
18/0out

255 39.9 411 Telhado de Fibrocimento

25.7 28.7 31.3 Telhado Verde
21/out

24.6 30.6 328 Telhado de Fibrocimento

237 271 331 Telhado Verde
22/out

232 282 34.6 Telhado de Fibrocimento

247 36.3 36.7 Telhado Verde
23/out

245 39.2 391 Telhado de Fibrocimento

231 245 322 Telhado Verde
24/out

223 261 344 Telhado de Fibrocimento

»>>
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Tabela 1 - Medicoes diarias nos protétipos de telhado verde e telha fibrocimento (cont.).

254 33.00 338 Telhado Verde
25/out

26.1 359 34.6 Telhado de Fibrocimento

26.7 295 31.2 Telhado Verde
28/out

26.7 28.6 321 Telhado de Fibrocimento

23.0 30.3 31.9 Telhado Verde
29/out

229 347 31.0 Telhado de Fibrocimento

237 305 348 Telhado Verde
30/out

231 343 36.1 Telhado de Fibrocimento

269 30.6 358 Telhado Verde
31/out

27.3 35.2 36.4 Telhado de Fibrocimento

28.0 347 36.4 Telhado Verde
O1/nov

279 37.4 394 Telhado de Fibrocimento

26.1 344 36.4 Telhado Verde
0O4/nov

255 36.0 375 Telhado de Fibrocimento

24.4 294 311 Telhado Verde
05/nov

23.6 31.6 328 Telhado de Fibrocimento

245 29.6 323 Telhado Verde
06/nov

237 31.8 332 Telhado de Fibrocimento

235 278 285 Telhado Verde
07/nov

234 291 273 Telhado de Fibrocimento

258 287 31.8 Telhado Verde
08/nov

26.0 30.7 327 Telhado de Fibrocimento

23.8 31.7 331 Telhado Verde
11/nov

237 336 353 Telhado de Fibrocimento

23.6 287 352 Telhado Verde
12/nov

237 305 365 Telhado de Fibrocimento

249 30.9 329 Telhado Verde
13/nov

24.4 34.0 341 Telhado de Fibrocimento

254 33.0 36.6 Telhado Verde
14/nov

25.7 348 37.6 Telhado de Fibrocimento

248 30.8 329 Telhado Verde
15/nov

245 33.9 33.6 Telhado de Fibrocimento

243 285 237 Telhado Verde
20/nov

24.0 292 231 Telhado de Fibrocimento

223 277 319 Telhado Verde
21/nov

22.6 295 325 Telhado de Fibrocimento

Fonte: Elaborado pelos autores.

Em meédia o telhado verde reduziu em 1,67 °C a temperatura nas medi¢des as 17:00 horas, e
2,37 °C nas medic¢oes realizadas as 13:00 horas. Esses resultados sao semelhantes aos obtidos por
Vecchia (2005), que comparou intensidades térmicas com maxima, médias e minimas temperaturas
internas do ar de diferentes sistemas de cobertura, incluindo um telhado verde e um de fibrocimento.
Como resultado, encontrou uma diferenca de temperatura média maxima de quase 2°C.
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Figura 2 — Temperatura coletada as 13:00 horas. durante as medigcdes nos protétipos, o telhado de fibrocimento apresentou leituras ligeiramente
maiores do que as maximas medidas na estacao de |pora, enquanto o telhado verde se manteve

com temperaturas proximas as temperaturas maximas.

45
Como citam Panzieira et al,, (2012), o comportamento descrito acima evidencia que o telhado de
40 fibrocimento nao foi idealizado para a funcao de isolamento térmico e sim para conter escoamentos
N pluviais, sendo assim um possivel potenciador das ilhas de calor nas cidades.
e;, 35
E Figura 4 - Temperaturas maximas e minimas na Estacao metereoldgiaca AO28 de Ipora-GO.
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Fonte: Autores (2019).

Em média o telhado verde reduziu em 1,67 °C a temperatura nas medicdes as 17:00 horas, e

2,37 °C nas medic¢des realizadas as 13:00 horas. Esses resultados sao semelhantes aos obtidos por -20
Vecchia (2005), que comparou intensidades térmicas com maxima, médias e minimas temperaturas oot weourenoun Zi:{“‘: Aoy TR R
internas do ar de diferentes sistemas de cobertura, incluindo um telhado verde e um de fibrocimento.

Fonte: INMET (2019)

Como resultado, encontrou uma diferenca de temperatura média maxima de quase 2°C.

Figura 3 — Temperatura coletada as 17:00 horas. ConFornje_ Figura 5 o periodo 07:00 horas_ apresentou resultados diferentes em relacao aos
outros horarios. Nos dias com temperaturas mais baixas, o telhado verde atuou reduzindo a perda de
calor para o ambiente externo, o que é mais evidente no dia 24.10, no qual a temperatura registrada

45
foi 0,8 graus maior em relagao ao outro protétipo.
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Figura 5 - Temperatura coletada as 07:00 horas.
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A fim de comparacao, a Figura 4, apresenta as temperaturas maximas e minimas, na cidade de )
. .. ., . . . . —a—Telhado verde  —e—Telhado fibrocimento
Ipora-Goias durante o periodo de estudo. Os dados foram obtidos no site do Instituto nacional de
metereologia, que possui banco de dados da estagao metereoldgica A0O28 situada em Ipora-GO.
[P6de-se observar que no periodo de 14.10.2019 a 21.10.2019, ocorreram as leituras de temperatura Fonte: Pesquisa direta (2019).
mais altas dentro do intervalo de estudo. Nesse mesmo periodo ocorreram as maiores temperaturas
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Analisando os padroes distintos descritos acima, se nota o potencial de isolamento térmico
na cobertura vegetal. Comparando os dois protétipos é perceptivel o fato de o telhado verde ser
bastante eficiente em relagao ao isolamento térmico do ambiente. Percebe-se que, ao reduzir a
temperatura interna em dias de verao e amenizar no inverno, o telhado € uma étima alternativa para
reducao dos gastos com condicionadores térmicos, justamente pelo fato de deixar a temperatura
interna mais proxima dos limites estabelecidos pela NBR 16401 (ABNT, 2008), que determina que
no verao a temperatura deve variar entre 22,5°C e 26°C.

Em uma analise geral, percebe-se que o telhado verde atua diminuindo a troca de calor entre os
meios internos e externos, reduzindo as temperaturas maximas e aumentando as temperaturas
minimas quando comparado ao telhado de fibrocimento. Apesar de ainda apresentar temperaturas
fora dos limites normativos, a diferenca entre as temperaturas medidas e os limites determinados
na NBR 16401 (ABNT, 2008) € menor em relagao ao prototipo com telhado convencional, o que pode
acarretar em economia da energia gasta com condicionamento artificial de temperatura.

Conclusao

E possivel concluir que o telhado verde consegue contribuir para o conforto térmico nos prototipos
analisados, reduzindo as temperaturas maximas e aumentando as temperaturas minimas. O
resultado da pesquisa é condizente com outros trabalhos que atestaram que a utilizagao do telhado
verde diminui a amplitude térmica interna a edificacao o que gera reducao da energia necessaria na
manutencao do conforto térmico (SILVA; SILVA, 2021).

Esse comportamento evidencia que o telhado é uma alternativa viavel para reducao dos gastos
com condicionadores térmicos, justamente pelo fato de deixar a temperatura interna mais proxima
dos limites exigidos pela ABNT NBR 16401:2008.

Além disso, instalacao do telhado verde pode ser uma solucao para o aumento da area com
vegetacao dos grandes centros urbanos. Além de contribuir no desempenho térmico, sua utilizacao
pode auxiliar na reducao das ilhas de calor além da minimizacao do escoamento superficial da dgua
proveniente das chuvas.
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Palavras-chave
Preservacao de edificagdes
Patriménio arquitetdnico
Arte tumular

Resumo: O estudo da arte cemiterial ainda é pouco valorizado no Brasil e as cidades
brasileiras podem possuir um acervo importante. O estado de Mato Grosso do Sul, com
varias cidades criadas em diversos periodos historicos, possui exemplos de uma arquitetura
que reflete o passado, pouco conhecida e estudada, como o municipio de Rio Brilhante, cuja
fundacao ocorreu no ano de 1900. A regiao, ao final do século XIX, possuia uma sélida base

IKeywords econdmica que permitiu que comerciantes e proprietarios de terras obtivessem acumulo de
Preservation of buildings  capital, propiciando edificagdes bastante expressivas que utilizavam materiais construtivos
Architectonic heritage regionais e importados de outros paises, como Portugal, Franca e Inglaterra, o que servia para
Funerary Art demonstrar seu poder econémico e/ou politico. Assim, objetivou-se identificar e classificar,

levando-se em consideragao os materiais construtivos e caracteristicas estilisticas, as
edificagdes mais relevantes no Cemitério Municipal de Sao Cristovao, Rio Brilhante, Mato
Grosso do Sul, entre 1900 a 1960, considerado um dos periodos mais présperos na regiao.

Cemetery Art In The City OFf Rio Brilhante - Mato Grosso Do Sul, Between 1900 And 1960
Abstract: The study of cemetery art is still little valued in Brazil and Brazilian cities may
have an important collection. The state of Mato Grosso do Sul, with several cities created in
different historical periods, has examples of architecture that reflects the past, little Rnown
and studied, such as the municipality of Rio Brilhante, whose foundation took place in 1900.
The region, at the end of the 19th century, had a solid economic base that allowed merchants
and landowners to accumulate capital, providing very expressive buildings that used regional
construction materials and those imported from other countries, such as Portugal, France
and England, the which served to demonstrate their economic and/or political power. Thus,
the objective was to identify and classify, taking into account the construction materials
and stylistic characteristics, the most relevant buildings in the Municipal Cemetery of Sao
Cristovao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul, between 1900 and 1960, considered one of the
most prosperous periods in the region.
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Introducao

O advento dos cemitérios e os sepultamentos individuais tiveram inicio no final do século 18,
quando ocorreu a proibicao de sepultamentos dentro e ao redor das capelas, igrejas e catedrais, por
exemplo, muitas vezes em sepulturas coletivas, devido a questoes de saude publica (CYMBALISTA,
200I). A partir deste momento comecou a individualizacao das sepulturas, que antes eram uma
distingao apenas para o clero e nobreza, ocupando certas areas consideradas sagradas (KEMERICH
et al., 2014; ANDRADE et al., 2020).

E importante ressaltar que o significado da morte e sua administracdo pode ser distinto, na
dependéncia da cultura em que o evento esta inserido. Em cada religidao, de acordo com a concepgao
dominante, sao produzidas determinadas praticas coletivas e individuais, tais como o sepultamento
em cemitérios, utilizando sepulturas simples ou ornamentadas, como ha cultura ocidental, enquanto
que em outras culturas, como no hinduismo, os mortos sao cremados ou quando em cemitérios
muculmanos, preferencialmente sao utilizadas sepulturas simples, sem ornamentos ou aderegos
(MENEZES; GOMES, 2012).

Com o decorrer do tempo 0s cemitérios ganham contornos de pequenas cidades, reproduzindo-
se caracteristicas urbanas, tais como ruas, avenidas e locais de maior valor imobiliario, nos quais
alguns grupos sao dominantes. Estas estratificagdes sociais transformam alguns tiumulos em
obras arquiteténicas, construidas em recordagao dos que morreram, que seus descendentes fazem
questao de perpetuar na memoria coletiva por meio da ostentagao de formas, materiais construtivos
e aderecos (MATQOS, 200I). Assim, como nas cidades, existiam as estratificagdes sociais, em que
no mesmo local sao encontrados simples jazigos e, pequenas obras de arquitetura, retratando as
classes dominadas e dominantes.

Lorette (2001), em seu trabalho sobre a histéria dos cemitérios na cidade de Campinas, Sao Paulo,
aborda o tema da segregacao em cemitérios, em que o primeiro cemitério da cidade, construido
em 1753, era destinado ao sepultamento de pessoas nao batizadas, principalmente aos escravos e
posteriormente foi erguida a primeira capela provisoria da cidade, onde eram sepultadas as pessoas

“qualificadas”. Cymbalista (2001) reforga esta questao, em que inicialmente os sepultamentos
realizados nas igrejas eram apenas destinados a determinados grupos sociais e que o fim deste
processo, no século XIX, significou a chegada de novos e costumes flnebres. Entretanto, mesmo
apoOs a morte ainda existe a segregacao entre classes, que muitas vezes pode ser observada na
tipologia dos jazigos.

Nesta situacgao, certos pontos se destacam pela beleza de seu conjunto arquiteténico, com a
presenca de materiais nhobres, como o0 marmore e ornamentos, como por exemplo, anjos e santos.
Neste processo, no final do século XIX a meados do XX, o culto aos mortos ganhou relevancia,
expressa ha organizacao de grandes jazigos com o objetivo de evitar o esquecimento dos mortos,
garantindo a perpetuagao da memoria individual e do nome e tradicao da familia (CATROGA, 1999;
RIBEIRO, 2008; DILLMANN, 2013). E como definem Massad e Yeste (2005, p. 1), “[...] a arquitetura
funeraria é expressao de nossa relagao com a morte”. Assim, os cemitérios sao locais marcados
pela influéncia cultural e social, espelhando as cidades que os produzem e como necrépoles, ao
contrario de serem feitos apenas para os mortos, sao feitos para os vivos, refletindo o poder dos que
|a estao e de seus descendentes, um resumo simbdlico da sociedade (ARIES, 2014; GRASSI, 2014).

Segundo Babic e Bingula (2015), as necropoles, em certas situagoes, podem ser consideradas um
exemplo importante de um tipo especifico de museu ao ar livre, por meio de suas lapides, esculturas,
ornamentos e uma arquitetura dedicada a enaltecer os mortos. Por refletir o desenvolvimento social,
cultural e histérico das cidades, em algumas regides se transformaram em pontos de visitagao, o
chamado turismo cemiterial, aonde as pessoas vao em busca de novas experiéncias, relacionadas a
educacao e entretenimento, com viés historico, cultural e arquitetonico, por exemplo (FIGUEIREDO,
2015; PEREIRA; LIMBERGER, 2020).

Os cidadaos outrora mais abastados das cidades, moradores destas necropoles, sao os ocupantes
dos tumulos, jazigos e mausoléus com as mais caras edificagcdoes, que apresentam consideravel
custo de construgcao e organizacao estética (ANDRADE et al., 2020), um reflexo de seu poder,
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enquanto estavam vivos. Esta situacao se repete por todas as cidades e o estado de Mato Grosso
do Sul nao escapa a este contexto, que apesar de sua colonizacao recente, quando comparado a
outras regioes brasileiras, também possuiu ciclos econdmicos pujantes, resultando no surgimento
de edificagdes com uma arquitetura propria.

O municipio de Rio Brilhante, onde o processo de urbanizagcao remonta ao ano de 1900, se
enquadra nesta situagao. O processo de formagao do nucleo urbano e sua dinamica arquiteténica
ocorreu em conjunto com as principais atividades econdmicas na regiao, baseada inicialmente na
criacao de gado de corte em larga escala e producao e exportacao de erva mate (llex paraguariensis
A. St. -Hil.), fatores que propiciaram o crescimento econémico do nucleo populacional (OLIVEIRA et
al,, 2022).

Inicialmente os moradores da regiao, conhecida como “Campos de Vacaria” encontravam-se
dispersos, com a fixacao dos fazendeiros em grandes propriedades rurais. Campestrini (2009)
escreve que esses fazendeiros, de origem portuguesa, estavam fugindo da Revolta Nativista de
1834 (movimento de hostilidade aos portugueses) ocorrida em Cuiaba, Mato Grosso. Entre 1836 e
1842 chegam a regiao os mineiros Anténio Gongalves Barbosa e Inacio Gongalves Barbosa, que
fundaram novas fazendas (FACHOLLI; DOERZBCHER,1991) e no final do século XIX e iniciodo século
XX, pecuaristas gauchos também se estabeleceram, mesmo periodo da instalacao da Empresa
Matte-Laranjeira, grande produtora e exportadora de erva mate (MAMIGONIAN, 1986). O aumento
da populacao rural e fixagcdo de moradores em uma vila deu origem ao nucleo urbano, marcado pela
colocagao de uma cruzeiro em 1900 por Francisco Cardoso Junior, um marcando, assim, 0 nascimento
da povoacgao que mais tarde viria a ser conhecido como Rio Brilhante (MAMIGONIAN, 1986).

Deste modo, no final do século XIX, a regiao possuia uma populagao urbana em expansao e uma
solida base econémica, permitindo que grandes comerciantes e fazendeiros acumulassem bens e
propriedades, resultando em construcées urbanas e rurais relevantes (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2017,
2018; OLIVEIRA et al., 2022). Os chefes das poderosas familias que acumularam capital, como to-
dos os seres vivos, ao final de seu ciclo de vida, perecerem e seus entes queridos, para demonstrar
sua importancia e legado, erigiram elegantes tumulos.

Com o decorrer do tempo, estas edificagoes se transformam nao apenas em simples jazigos e
sim, em obras arquiteténicas com todo um contexto histérico. De acordo com Choay (2014), existe
uma fronteira entre monumentos e monumentos histéricos, sendo que no caso de monumentos
historicos, nao existiu a intencionalidade de cria-lo, pois seus executores e destinatarios nao
pensaram em tal destinagcao. Com o decorrer do tempo, obras do passado se transformam em
testemunho de fatos relevantes e por este motivo, sao alcadas a uma nova posicao. E por este
motivo, o estudo das construcdes historicas sempre é importante, pois € o registro da historia da
ocupacao e da meméoria Da Populacao Local.

Assim, objetivou-se identificar as edificacdoes com relevancia arquiteténica no cemitério municipal
de sao cristovao, rio brilhante, mato grosso do sul, as quais foram analisadas por meio de seus
materiais construtivos, caracteristicas estilisticas e periodos histoéricos.

Material e métodos

A cidade de Rio Brilhante esta localizada na regiao sudoeste do Estado de Mato Grosso do
Sul (Figura 1), com uma populacao aproximada de 30.663 Habitantes (IBGE, 2015), com altitudes
variando entre 360 a 390 metros e topografia plana. O recorte temporal do trabalho de pesquisa foi
definido entre 1900 a 1960, época considerada de maior prosperidade econémica na regiao, com
as edificagcdes mais relevantes encontradas na cidade sendo deste periodo. No cemitério municipal
de Sao Cristovao, localizado no bairro Morada do Sol, Rua Aires Francisco de Lima, quadra 205 a,
desenvolveu-se um estudo de campo, a fim de identificar e fotografar as edificagcdoes mais expressivas,
sendo que os edificagdes mais simples nao foram avaliadas, pois o objetivo era identificar apenas
as construgdes mais relevantes.
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Figura1- Localizacao do municipio de Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.
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Fonte: IBGE, 2015).

A pesquisa de campo, seguindo um roteiro pré-estabelecido (fichas), foi realizada: (1) identificando-
se as datas construtivas de cada edificagao e sua autoria, (2) obtendo-se informagdes dos
descendentes dos antigos proprietarios (relato oral, em um processo memorialista) e, (3) realizando-
se o registro fotografico dos elementos arquitetdnicos, tais como, ornamentagoes identificadas
nas fachadas e materiais construtivos (argamassa, por exemplo), tipologia arquiteténica, formas
volumeétricas, acabamento e ornamentos presentes, entre outros itens de relevancia. As informagoes
oficiais sobre as edificagoes foram obtidas por meio de documentos arquivados em érgaos publicos
dacidadede RioBrilhante,como a Prefeitura e Biblioteca Municipal. Aavaliagcao das edificacbes segue
Rocha-Peixoto (2013), por meio do estudo historiografico-culturalista, onde a andlise do passado é
uma necessidade do presente e ajuda a compreendé-lo. Em relagao ao processo memorialista, ele
€ baseado na memoria, principal fonte dos depoimentos, no qual diferentes variaveis, temporais,
individuais e coletivas, dialogam entre si revelando lembrancas (NEVES, 2017)
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Resultados e Discussao
“A cidade dos mortos antecede a cidade dos vivos” (MUMFORD, 1961, p. 15). O autor desta frase

faz refletir que poucos lugares suscitam emocoes tao diversas como a arquitetura cemiterial. Ainda
de acordo com Mumford (1961), muitos fingem nao vé-Ila, e existe quem faga o sinal da cruz ao passar
por um, em respeito aos mortos, além dos que tém o local como um espaco de devocao. Na verdade,
esses sitios funebres instigam o imaginario popular com sentimentos dispares que variam desde a
tristeza ao excitante fascinio.

Como em varias outras cidades, em Rio Brilhante, no inicio de sua ocupagao urbana, a
primeira imagem observada quando se aproximava da urbis era, em sua entrada, o cemitério, que
possuia alguns tumulos suntuosos e ornamentados, 0s quais chamam a atencao pela riqueza de
detalhes, demonstrando o poder da familia representada. Por outro lado, como em todo cemitério,
predominavam tumulos simples, utilizados pela populagao menos abastada, pois o local nada mais
€ do que uma representacao da cidade dos vivos, no qual a maior parte dos moradores sao pessoas
de menor poder aquisitivo, sem condi¢coes de criar memoriais de alto custo para honrar seus entes
queridos. Apenas uma elite, composta de familias de alto poder aquisitivo, podiam dar-se ao luxo de
gastar grandes valores em tais eventos funebres.

A chamada Arte Cemiterial despontou quando surgiram familias ricas dispostas a edificarem
mausoléus suntuosos. Desta maneira, artistas talentosos, especialmente os italianos, criaram
este tipo de arte, as vezes com grande destaque no Brasil, como por exemplo, no cemitério da
Consolacao, cidade de Sao Paulo (VALLADARES, 1972). Neste local, atualmente tem-se um
segmento relativamente inovador no pais, o Turismo Cemiterial, ja desenvolvido em cidades como
Buenos Aires, Argentina.

Em Rio Brilhante, o Cemitério de Sao Cristévao surgiu com a doacao de um lote, efetuada pelo
fundador da cidade, o mineiro Francisco Cardoso Junior, que jaz sepultado em um dos locais de
relevancia arquiteténica. No local, nas edificagcdoes de maior destaque predominam as tipologias
Tumulo Horizontal Interno e Externo, construidos do inicio até meados do século XX, executados
em alvenaria e alguns revestidos em marmore ou granito ou contendo uma tampa com informagoes
sobre o falecido, além da presenca de alegorias, como cruzes, anjos e gradis de ferro.

O jazigo de melhor conservacao e destaque é o do fundador da cidade, Francisco Junior (Figura
2), com data de construcao de 1914, demonstrando os cuidados dos descentes da familia na
preservacao do local por meio de pequenos reparos. Pode se observar uma volumetria em forma
retangular, com mosaico no entorno como paginacao de piso, revestimento em marmore de
tonalidades diferenciadas, como o marrom, preto e branco. Uma elevacao em marmore com cantos
arredondados e um ressalto no formato de uma cruz em forma geométrica dao um toque peculiar
ao monumento, com inspiragcao no estilo Eclético, com tipologia Tumulo Horizontal Interno.

O Eclético abrange varias caracteristicas construtivas, com estilo arquitetébnico baseado em
épocas do passado, em composigao mista, cujo periodo estendeu-se de meados do século XIX ao
inicio do século XX. E considerado um estilo polémico, um modo de ornamentar a arquitetura, em
que a obra final pode apresentar (ou nao) uma harmonia de formas, com um grande emprego de
elementos industrializados, que podem ser observados nos jazigos, conforme escreve Fabris (1987).
De acordo com Oliveira et al. (2022), o estilo eclético observado nas construgcdes esta relacionado
a influéncia das correntes migratérias ocorridas, na qual migrantes portugueses, espanhais,
italianos, gregos, paulistas e mineiros implantaram suas experiéncias construtivas, permitindo o
estabelecimento do estilo eclético.

De acordo com Aires e Gutierrez (2017), em seu estudo sobre a arquitetura tumular no Cemitério
da Santa Casa de Misericordia de Pelotas - Rio Grande do Sul e suas variagdes tipologicas, existem
20 tipologias tumulares que podem ser classificadas em relagao ao carater do sepultamento e a
escala arquitetonica.

O jazigo do Sr. Francisco se enquadraria em sepultura rasa, um tipo de edificagcao tumular
retangular de pouca altura, usada para sepultamentos primarios, possuindo linhas simples e com a
presenca de pouca ou henhuma ornamentagao. Quando estas ocorriam, nao destoavam da unidade
arquitetdnica, podendo ser pequenos pedestais com cruzes, floreiras e/ou pedras verticais com
inscricdes, sendo hormalmente as campas, livres de ornamentagodes, de acordo com a descricao de
Aires e Gutierrez (2017).
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O segundo local de destaque é o jazigo do primeiro prefeito, o Sr. Henrique Pires Martins
(Figura 3), prefeito e fazendeiro, proprietario de grande extensao de terras. Segundo relatos orais,
foi construido em 1914 pelo Engenheiro Joaquim Moreira da Silva e os materiais utilizados na
construcao, importados pelas casas comerciais da regiao, teriam vindo da Europa por meio de rotas
de navegacao e posteriormente, utilizando carros de boi, até a cidade, para ornamentar o tumulo. De
acordo com Scheffler (2010), o engenheiro nasceu na cidade do Porto, Portugal e cruzou o oceano
Atlantico com outros conterraneos, escondidos em um depdsito do navio, desembarcando no litoral
de Sao Paulo e posteriormente, migrando para o antigo Estado de Mato Grosso.

Figura 3 - Jazigo de Henrique Martins, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.
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O jazigo possui volumetria retangular, cercado por grades em ferro com detalhes em curvas,
com a presenca de uma cruz e uma estatua de uma figura feminina em seu apice, além de anjos em
suas laterais e colunas nos cantos, em alturas diferenciadas, todos entalhados em marmore Carrara
branco. Na parte frontal, logo abaixo da estatua, existem letras entalhadas no marmore e acima des-
tas, uma guirlanda em flores (Figura 3), caracteristica do Art Nouveau, embora o conjunto da obra
corresponda ao estilo eclético. De acordo com Dempsey (2003), Art Nouveau foi um movimento
internacional, do final do século XIX e inicio do XX, que buscava a originalidade, utilizando formas
delicadas, sinuosas, ondulantes e assimétricas.

O local possui a tipologia Tumulo Horizontal Externo e de acordo com Aires e Gutierrez (2017), o
jazigo pode ser enquadrado na tipologia torre sacra, onde a edificagcao tumular reduzia sua proje-
¢ao sobre o solo e direcionava-se ao céu, podendo ultrapassar os trés metros de altura, com linhas
simples e destinada ao sepultamento secundario, apresentando em seu ponto mais alto uma cruz
ou estatua de anjo ou outro simbolo religioso (neste caso, uma cruz e uma estatua), com uma cons-
trucao se aproximando da escala monumental.

O terceiro jazigo a se destacar é o pertencente a Manoel Conegundes Nogueira, um importan-
te proprietario de terras, com diversas fazendas distribuidas pela regiao. A edificacao também foi
construida pelo Engenheiro Joaquim Moreira da Silva, em 1932, sendo o local cercado por uma ba-
laustrada com pilares de textura no reboco e elementos decorativos; acima do tumulo, vasos e pe-
cas decorativas, tendo como acesso principal um portao ornamentado em formas curvas de duas
folhas, com tipologia Tumulo Horizontal Externo. Em seu apice, uma parede com formas curvilineas
em concreto, com informagoes referentes ao ocupante do local, com o coroamento de uma cruz
celta, adereco semelhante a outro encontrado no mesmo local (Figura 4). De acordo com Aires e
Gutierrez (2017), o jazigo também pode ser enquadrado na tipologia torre sacra, com linhas simples
e destinada ao sepultamento secundario.

Além destes trés jazigos com identificacao, outros trés se destacam (Figuras 5, 6, 7 e 8). Entre-
tanto, nao mais podem ser observadas identificacoes de seus ocupantes, pois elas desapareceram
com o tempo, demonstrando que tais locais hao mais sao visitados ou cultuados, sendo relegados
ao esquecimento; porém, ainda é visivel a riqueza de detalhes e ornamentos aplicados. Os jazigos
podem ser enquadrados na tipologia torre sacra, com linhas simples e destinadas ao sepultamento
secundario, apresentando em seu ponto mais alto aderecos, conforme descrevem Aires e Gutierrez
(2017), com tipologia Tumulo Horizontal Externo.

Figura 4 - Jazigo de Manoel Conegundes Nogueira, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato
Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.
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Figura 5 - Jazigo nao identificado, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul. Figura 7 - Jazigo nao identificado, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.

Figura 6.- Jazigo nao identificado, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.
Fonte: Os autores.

Figura 8- Jazigo nao identificado, Cemitério Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.

Fonte: Os autores.

A volumetria dos locais apresenta formas retangulares e quadradas, em alvenaria de tijolos
macigcos, com bossagem revestida com argamassa, sendo um dos jazigos cercado com grades de
ferro duplas (Figura 6). Os ornamentos e detalhes como frisos, ressaltos nos rebocos em formas
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geomeétricas, aplicacao de elementos como cruzes celta e latina (Figuras 5, 7 e 8) e,imagem de santo
(Figura 6), em seus apices, indicam um conjunto de tumulos suntuosos, correspondendo ao estilo
eclético.

De acordo com GafsRi et al. (2018), avaliando o Cemitério La Recoleta, Buenos Aires e Pereira
e Limberger (2020), em estudos no Cemitério da Consolacao, Sao Paulo, a suntuosidade da
arquitetura tumular indica a riqueza e influéncia dos ocupantes dos jazigos, com a presenca de
revestimentos de qualidade e ornamentos sendo encontrados com facilidade, uma lembranca do
poder das familias.

Outro elemento observado no cemitério € a Capela (Figura 9), construida em 1959 e |localizada na
entrada principal, apresentando volumetria em forma retangular, com cobertura principal em duas
aguas, com uma platibanda em forma triangular e ressalto no reboco e em seu apice, dois elementos
na vertical, um detalhe Art Déco.

Figura 9- Capela do Cemitério Sao Cristovao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.

O local apresenta em suas laterais duas colunas e na frente uma varanda coberta por meia agua
com dois pilares quadrados e dois pilares com capitel de coroamento, com aberturas em arco na
parte superior das janelas e porta, alvenaria de tijolos macicos e revestimento com argamassa (Fi-
gura 9). O conjunto da construcao corresponde ao estilo eclético, originando um tipo de arquitetura
espontanea vernacula ou vernacular, ainda encontrada em algumas areas da zona rural, de acordo
com QOliveira et al. (2022).

Outro ponto que se destaca € o antigo cruzeiro (Figura 10), edificado em 1940 (em substituicao ao
original) e posteriormente reformado em 2015, possuindo em seu apice uma cruz. E uma construcao
tipica de antigos cemitérios, localizado no centro do local e feito em alvenaria de tijolos macicos,
revestido com argamassa. E cercado por uma estrutura com volumetria circular, escada e degraus
de acesso, corresponde a um estilo que poderia ser chamado de Art Déco. Entretanto, como a estru-
tura passou por uma reforma e nao foram encontrados registros de sua configuragao original, nao é
possivel avaliar se sua caracterizacao original foi mantida ou nao.

Uma questao relevante, em relacao a arte cemiterial, € a necessidade do registro fotografico
de jazigos, uma oportunidade de preservar e reinterpretar um patriménio, muitas vezes, relegado
a propria sorte (LE GOFF, 1994), como é observado em outrora tumulos gloriosos, existentes no
Cemitério de Sao Cristovao, em que a histoéria da cidade comeca a se perder. Grassi (2006) escreve
que as mudancas estruturais que ocorrem nas cidades também acontecem nas necropoles, em
que edificagbes ou jazigos sao esquecidos e abandonados, pois as familias proeminentes que
investiram altos valores em sua construcao, se deslocaram para outras regides ou nao deixaram
descendentes preocupados com a histoéria familiar.

A falta de preocupagao com estruturas arquitetdnicas relacionadas a histéria da cidade é um
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fato ja observado e relatado, por exemplo, por Oliveira et al. (2022), embora a situacao possa ser
considerada comum no Brasil. De acordo com Choay (2014), existe uma auséncia de politicas publicas
de conservacao mais consistentes, o que ocasiona perdas e danos as edificagdes de interesse
histérico/cultural. Desta maneira, registros de locais com relevancia histérica/arquitetédnica como
algumas necrépoles, sao fundamentais para preservar a memoaria da nacao, pois de acordo com
GafsRi et al. (2018), além de serem espacos cheios de significagao sentimental, sao um local rico de
referéncias historicas, artisticas e culturais, importante elo entre o passado e o presente.

Figura 10- Cruzeiro do Cemitério de Sao Cristévao, Rio Brilhante, Mato Grosso do Sul.

Fonte: Os autores.

Oliveira e QOliveira (2017; 2018) e Oliveira et al. (2022) descrevem que em quase todo o Brasil
ocorre um descaso quase generalizado com antigas edificagcoes, exemplos da evolucao histérica
das cidades, com o poder publico se omitindo e levando a perda da histéria e que a questao da
destruicao da memoria arquiteténica deveria ser uma preocupacao de todos, arquitetos, urbanistas,
historiadores e toda a sociedade, pois a preservacao da meméoria é fundamental na construcao da
sociedade moderna. Cymbalista et al. (2017) escrevem que é necessario a fomentar uma reflexao
sobre as intervencdes possiveis no tecido urbano, visando, entre outros pontos, a questao da
preservacao e do patrimonio histérico, embora isso nem sempre seja facil.

Conclusoes

As informagdes obtidas no Cemitério Sao Cristovao demonstram a presenca de um tipo de
arte cemiterial, com exemplares de valor histérico que deveriam ser preservados como patrimoénio
publico. Em relagcao a arquitetura observada, no local predominam as tipologias Tumulo Horizontal
Interno e Externo, construidos do inicio até meados do século XX, executados em alvenaria e alguns
revestidos em marmore ou granito, além da presenca de alegorias, como cruzes, anjos e gradis
de ferro. O estilo presente nas edificagoes pode ser classificado como eclético, sendo percebida a
influéncia da Art Nouveau e Art Déco, podendo-se considerar que o estilo das edificagcdes (eclético)
possa ser considerado “diluido” (o estudo desta influéncia nao foi avaliado), o que ocorreu por meio
de mecanismos de difusao do imaginario, que moldaram as construgcoes. Embora a importancia de
tais elementos arquitetdnicos seja importante para a preservacao da histéria da cidade, pode-se
perceber um certo descaso em sua conservacao, levando a perda gradual de sua historia.
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Resumo: Estudos apontaram que o uso de suplementos nutricionais pode trazer grandes
beneficios na redugao dos sintomas do Transtorno do Espectro Autista (TEA), com melhora
na sociabilidade, cognicao, linguagem e disturbios do sono. Além disso, sabe-se que os
medicamentos aprovados para uso no tratamento do TEA proporcionam alivio parcial
dos sintomas e podem ocasionar dependéncia fisica e/ou psiquica, além de importantes
reagOes adversas. Objetivos: Relatar os beneficios da prescricao de suplementos para um
paciente pediatrico com TEA, durante intervencao realizada por farmacéutico. Métodos: Apés
consentimento dos responsaveis, os dados registrados no sistema do estabelecimento de
saude foram analisados. Esses dados referem-se ao periodo de outubro de 2021 até margo
de 2022. Foram analisados: diagnostico, sintomas, comorbidades associadas e tratamentos
realizados. Resultados: O caso selecionado refere-se a um paciente de 10 anos de idade
diagnosticado com TEA nivel 3 de suporte ha 8 anos. No atendimento farmacéutico as
principais intervencbes foram: orientagbes sobre o uso de medicamentos e prescricao
de suplementos, como vitaminas, aminoacidos, acidos graxos, minerais e antioxidantes.
Os principais beneficios observados foram: melhora da cognicao, interacao social e
sensibilidade a luz; reducao da irritabilidade, agitacao, constipagao; melhora do sono e no
desenvolvimento da fala. Para tal avaliagao utilizou-se instrumentos como ferramenta ATEC
e relatos da responsavel pelo paciente. Conclusao: A suplementagao no TEA pode melhorar
sintomas como transtornos gastrointestinais, disturbios do sono e funcdes cognitivas. Neste
relato de caso o paciente apresentou melhoras significativas nos sintomas apds intervencao
farmacéutica com a prescricao de féormulas manipuladas.

Nutritional supplements in Autism Spectrum Disorder: a case report

Abstract: Studies have shown that the use of nutritional supplements can bring great benefits
in reducing the symptoms of Autism Spectrum Disorder (ASD), with improvements in
sociability, cognition, language and sleep disorders. Furthermore, it is Rnown that medications
approved for use in the treatment of ASD provide partial relief of symptoms and can cause
physical and/or psychological dependence, in addition to important adverse reactions.
Objectives: To report the benefits of prescribing supplements for a pediatric patient with
ASD, during an intervention carried out by a pharmacist. Methods: After consent from those
responsible, the data recorded in the health establishment's system were analyzed. These
data refer to the period from October 2021 to March 2022. The following were analyzed:
diagnosis, symptoms, associated comorbidities and treatments performed. Results: The
selected case refers to a 10-year-old patient diagnosed with ASD level 3 support 8 years ago.
In pharmaceutical care, the main interventions were: guidance on the use of medications
and prescription of supplements, such as vitamins, amino acids, fatty acids, minerals and
antioxidants. The main benefits observed were: improved cognition, social interaction and
sensitivity to light; reduction of irritability, agitation, constipation; improved sleep and speech
development. For this assessment, instruments such as the ATEC tool and reports from the
patient's guardian were used. Conclusion: Supplementation in ASD can improve symptoms
such as gastrointestinal disorders, sleep disorders and cognitive functions. In this case report,
the patient showed significant improvements in symptoms after pharmaceutical intervention

with the prescription of manipulated formulas.
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VoL. 27,n.2,2024

Revista Brasieira Multidiscitinar - ReBraMv



Fogaca et al.

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do desenvolvimento neurolégico
caracterizado por dificuldades de comunicacao e interacao social além de comportamentos e/ou
interesses repetitivos ou restritos, com gravidade variavel (CORDIOLI, et al.,, 2014).

Segundo a Organizacao Mundial de Saude, uma em cada 160 criangas no mundo apresentam o
transtorno (BRASIL, 2021). No Brasil ainda nao existem estimativas confidveis. Para levantar estes
dados, em 2019, foi promulgada a Lei n° 13.861 que determinou a inclusao de perguntas relacionadas
ao autismo no censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Pesquisas e Estatisticas (IBGE). Porém,
esse recenseamento precisou ser adiado por conta da pandemia do COVID-19 e a quantificacao nao
envolveu 100% dos lares amostrados, comprometendo o resultado como um todo. Desse modo, ainda
nao é possivel estimar um numero de pessoas com autismo no pais (FREIRE et al.,, 2023).

As causas do autismo ainda nao sao totalmente conhecidas, mas de acordo com a literatura, o
estresse oxidativo pode ser o principal agente causador do TEA (CIPOLLA; LODHI, 2017). Foram
observadas também em criancas com TEA, alteragcbes na microbiota intestinal, respostas pro-
inflamatorias e permeabilidade intestinal prejudicada, sugerindo que as deficiéncias gastrointestinais
nesses individuos estao associadas a disfuncao mitocondrial e a microbiota intestinal (ROSE et
al, 2017). Isso pode ser explicado pela desregulada disponibilidade de vitaminas e micronutrientes
decorrentes de fatores associados a comportamentos alimentares e desequilibrio metabdlico (ADAMS
et al.,, 2018). Dentre as alteragdes nutricionais, foram observadas reducao de antioxidantes exdégenos
no plasma: vitamina C, vitamina E, vitamina A, e nos eritrocitos: zinco e selénio (CRACIUN et al., 2016).

Pessoas com TEA apresentam também com frequéncia comorbidades associadas que podem
incluir comprometimento cognitivo, condicdes médicas e psiquiatricas (IKHANNA,, JERIWALA, 2012).
Cerca de 70% apresenta pelo menos um transtorno mental ou de comportamento associados ao
TEA e 40% pelo menos dois transtornos mentais, especialmente ansiedade, Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade (TDAH) e transtorno desafiador de oposicao (TDO) (LOPES, 2017). E essa
associacao de condicdes tende a deixar o quadro mais severo e a prejudicar a qualidade de vida.
Desse modo, o tratamento deve seguir uma linha multidisciplinar visando um olhar ampliado sobre
a condicao clinica e que o plano de cuidado seja adequado e efetivo, a fim de amenizar os sintomas
associados ao autismo e suas possiveis comorbidades (BORGES et al., 2019).

Considerando que no manejo do TEA o tratamento farmacolégico pode incluir psicoestimulantes,
antipsicoticos atipicos, antidepressivos e agonistas dos receptores alfa-2 adrenérgicos, medicamentos
que proporcionam alivio parcial dos sintomas do TEA (SHARMA; GONDA; TARAZI, 2018) e que podem
ocasionar importantes reacdes adversas (ALMEIDA, 2019), é necessario a busca por outros recursos
terapéuticos, como exemplo o uso de suplementos nutricionais (SHARMA; GONDA; TARAZI, 2018).

Diante do exposto e ainda que haja deficiéncia de nutrientes em pessoas com TEA, nao ha até
0 momento, uma diretriz estabelecida para o uso de suplementos nutricionais nesta populacao. A
Comissao de Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia da Camara dos Deputados aprovou
em 2020 o projeto de lei (PL 4365/20) que prevé uma série de regras para promover, proteger e
recuperar a saude de pessoas com TEA sob o ponto de vista nutricional no Sistema Unico de Saude
(SUS). O projeto ainda sera analisado, em carater conclusivo, na Comissao de Constituicao e Justica e
de Cidadania (CCJC) (BRASIL, 2020).

De acordo com a literatura, a suplementacao vitaminica oral se mostrou eficaz na melhora do estado
metabdlico e nutricional de criangcas com TEA, revelando melhorias significativas, sugerindo-a como
uma terapia adjuvante para criancas e adultos com TEA (BJORIKLUND et al., 2019). Substancias como
vitaminas e fitoterapicos podem apresentar beneficios no tratamento do TEA, mais especificamente, na
reducao dos sintomas (SHARMA; GONDA; TARAZI, 2018). Vitaminas A, D, E, do complexo B, minerais
como magnésio, selénio, zinco, antioxidantes como acido alfa lipdico, coenzima QIO e acido graxo
6mega 3 podem contribuir na melhora de diversos sintomas relacionados ao TEA, especialmente na
comunicagao, linguagem, disfuncao sensorial, irritabilidade, hiperatividade, estereotipia, disfuncoes
gastrointestinais, disturbios do sono, ansiedade e sociabilidade (ADAMS et al., 2018). Além disso, um
estudo analisou o usodessas substancias isoladas comparado ao uso associado com medicamentos
psicoestimulantes, como risperidona, clonidina e metilfenidato, e os melhores resultados foram
verificados no uso isolado de suplementos nutricionais, com melhora mais acentuada na linguagem
expressiva e sociabilidade e menos efeitos adversos. (ADAMS et al., 2011).

Além da escolha do tratamento adequado, é muito importante também o uso de ferramentas
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especificas que avaliem a resposta do paciente ao tratamento. De acordo com a literatura, a
efetividade do tratamento do TEA pode ser avaliada por meio de instrumentos como a Lista de
Verificagao de Avaliacao do Tratamento do Autismo (ATEC). Esta corresponde a um formulario que
pode ser preenchido pelos responsaveis ou profissionais para verificar os beneficios obtidos com
o tratamento de escolha. O formulario € composto por 4 subtestes/subescalas: Comunicacao de
Fala/Linguagem (14 itens), Sociabilidade (20 itens), Consciéncia Sensorial/ Cognitiva (18 itens) e
Saude/Fisica/Comportamento (25 itens). Além de ser uma ferramenta de facil acesso, com avaliacao
quantitativa dos sintomas do autismo, a ATEC pode contribuir para futuras investigagoes sobre a
trajetodria do desenvolvimento de pessoas com TEA (MAHAPATRA et al., 2018).

No contexto do olhar integral e interdisciplinar, destaca-se a importancia do farmacéutico na
avaliacao e acompanhamento da farmacoterapia, na orientagao e prescricao de recursos terapéu-
ticos relacionados ao TEA e no encaminhamento, se necessario, a outros profissionais e servigos
(PISACANE; SALVO, 2013). Além disso, o farmacéutico possui condi¢cdes de auxiliar no acesso, na
racionalizagao dos gastos e na promocao de uma farmacoterapia adequada, proporcionando me-
Ihores resultados terapéuticos (BORGES et al., 2019).

Assim, este estudo tem como objetivo relatar os beneficios da prescricao de suplementos
nutricionais para um paciente pediatrico com TEA, durante intervencao realizada por farmacéutico.

Métodos

Trata-se de um relato de caso, cujos dados sao provenientes dos registros de atendimento
farmacéutico em uma farmdacia magistral. Os dados dos atendimentos realizados estavam
arquivados no sistema especifico da farmacia.

A farmacia fica localizada na cidade de Curitiba/PR, com quarenta e sete anos de funcionamento,
prestando servicos de manipulacao de medicamentos e cuidado farmacéutico. O responsavel legal
pelo estabelecimento, entrou em contato com os responsaveis legais dos candidatos a participantes
da pesquisa, repassou os dados do estudo e de contato das pesquisadoras, para autorizagao de
inclusao. O estudo foiaprovado pelo Comité de Eticaem Pesquisas e Seres Humanos da Universidade
Federal de Santa Catarina sob o niumero 5.697.904. Apos assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido foi selecionado um paciente para andlise dos dados no prontudrio e descrigao
do caso.

Os critérios utilizados para a selecao do paciente foram: paciente diagnosticado com TEA nivel
3 de suporte, com pouca ou nenhuma comunicagao verbal, que apresente alguma comorbidade
associada e que esteja sem o uso de medicamentos psicotropicos no momento do estudo.

Foram descritos aspectos clinicos como dados da anamnese, laudos, prescricao farmacéutica e
evolugao clinica.

Para avaliacao da evolucao do paciente foi utilizado o formuldrio ATEC, antes do tratamento
com suplementacao nutricional, apés 30 e 60 dias do inicio deste tratamento. Os sintomas foram
monitorados e as melhoras estavam documentadas. Além disso, a evolucao do paciente foi avaliada
por meio dos relatos do responsavel pelo paciente.

Os dados foram analisados e discutidos visando a divulgacao de boas praticas na area.

Resultados e Discussao

Dados do primeiro atendimento (10 de fevereiro de 2022)

Historico clinico

Paciente sexo masculino, 10 anos de idade, 52Rg, diagnosticado desde 2013 com TEA nivel 3 de
suporte, classificado no critério 6A02.5 - TEA com desordem do desenvolvimento intelectual e com
auséncia de linguagem funcional.

Apresentava irritabilidade, agitacao, distirbio do sono (com dificuldade para dormir e manter
0 sono), disbiose intestinal, disfuncao sensorial da visao (excesso de sensibilidade a luz), TDAH,
déficits persistentes na comunicagao e interagao social e desenvolvimento restrito da comunicagao
verbal.

O paciente iniciou a terapia com o método ABA (Analise Aplicada do Comportamento) na cidade
de Rio de Janeiro em 2013, com 1 ano e 6 meses de idade. No momento do atendimento estava
afastado das terapias por um periodo de aproximadamente sete dias por motivo de mudanca
para a cidade de Curitiba/PR. Entretanto, seqgundo o responsavel, o paciente nao apresentava
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evolucao significativa, com dificuldades descritas também pelos profissionais terapeutas que o
acompanhavam, quanto a socializagao, comunicacao e irritabilidade.

Em sua primeira consulta com um Neuropediatra (2018), foi prescrito Aripiprazol solucao oral
Img/ml, com posologia de 5ml a cada 12 horas, as 8h e as 20h. Segundo a responsavel pelo
paciente, o médico explicou que o tratamento do TEA é baseado primeiramente em intervengoes
comportamentais e que deve ser seguido um programa intensivo de reabilitacao, envolvendo quatro
etapas: psicologia ABA, terapia ocupacional com integragcao sensorial, fonoaudiologia para treino
de comunicacgao alternativa e psicopedagogia (para o atraso educacional).

O responsavel pelo paciente relatou eventos adversos associados ao uso de Aripiprazol como
sonoléncia, perda de apetite, nausea e tontura.

Em consulta com outro Neuropediatra (2020) foi mantido o Aripiprazol e adicionado a Fluoxetina.

O responsavel optou por nao fazer o uso de Fluoxetina e dar continuidade ao tratamento apenas
com Aripiprazol. No mesmo ano, o paciente retomou as terapias com o método ABA, Integracao
Sensorial e Terapia Ocupacional, e iniciou acompanhamento com nutricionista para uma dieta
isenta de gluten, lactose e corantes. Este acompanhamento ocorreu durante o ano de 2021.

Em janeiro de 2022 o responsavel pelo paciente buscou a farmacia com o intuito de solicitar uma
ajuda com alternativas de tratamento que pudessem contribuir na reducao dos sintomas do TEA e
na qualidade de vida do paciente.

¢ Intervencao Farmacéutica

Foi realizada consulta farmacéutica na qual foram coletadas informacodes sobre o paciente, sua
condicao clinica e tratamento por meio de laudos do médico, laudos das terapias e anamnese. Além
disso, no mesmo momento foi realizado junto ao responsavel o preenchimento digital da Lista
ATEC para acompanhamento da evolucao do paciente e solicitado o preenchimento subsequente
de novos formularios apdés 30 e 60 dias de tratamento.

Apo6s atendimento e avaliagao de todas as informagdes coletadas, foi realizada a prescricao
farmacéutica de férmulas personalizadas para 60 dias de tratamento, com a concentragao das
substancias de acordo com a idade e peso do paciente (Quadro 1) e de acordo com as melhores
evidéncias disponiveis. As prioridades estabelecidas foram otimizar a nutricao do paciente e

potencialmente levar a uma reducao da inflamacao, com melhora dos sintomas associados.

Quadro 1 - Férmulas prescritas para manipulagao.

Férmula 1 - uso interno
Substancia Concentracao
Magnésio Quelado 100mg
Acido Alfa Lipéico 200mg
Coenzima QIO 50 mg
L-Carnitina 100 mg
Glutationa 200 mg
Selénio Quelado 20 mg
Taurina 100 mg
Veiculo q.s.p. 2 ml
Quantidade total 120 mi
Posologia Administrar via oral 2 ml
a noite
Férmula 2 - uso interno
Substancia Concentracao
Vitamina A oleosa 1000 Ul
Vitamina E oleosa 50 Ul
>
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Quadro 1 - Formulas prescritas para manipulagao (cont.).

Vitamina D oleosa 2000 Ul

Oleo de abacate g.s.p. 1ml

Quantidade total 60 ml

Posologia Administrar via oral 1 ml

no café da manha

Formula 3 - uso interno

Substancia Concentragao

Omega 3 2g

Oleo de abacate q.s.p.3ml

Quantidade total 180 ml

Posologia Administrar via oral 3 ml
no almoco

Fonte: Elaborado pelas autoras.

O paciente iniciou o tratamento com as férmulas manipuladas em 11/02/2022 e manteve as
terapias com método ABA, integracao sensorial e terapia ocupacional.

Dados do atendimento (13 de marco de 2022)
Ap6s 30 dias do inicio do uso das férmulas manipuladas, o paciente ja apresentava boa evolucao,
de acordo com os scores do ATEC (Quadro 2) e relatos do responsavel pelo paciente:
“Esta mais concentrado realizando tarefas, compreendendo melhor as solicitagoes (parar, olhar,
escutar), participando ativamente das atividades esportivas, aceitando as terapias e interagindo
melhor socialmente.”

Dados do atendimento (12 de abril de 2022)

Apo6s 60 dias do inicio do uso das féormulas manipuladas, foi observada uma continua evolucao
como apresentado no score do ATEC (Quadro 2) e relatos do responsavel pelo paciente:

"Apresenta-se mais calmo, tranquilo, colaborativo em locais amplos, abertos e com bastante
luminosidade; expressando frases claras e inteiras, com boa comunicacao verbal; mais colaborativo
e participativo em atividades cotidianas; dormindo melhor e mantendo o sono durante toda a noite
e apresentando melhora da disbiose intestinal, com menor constipagao”.

Além disso, foi relatado pela responsavel que o paciente comecou a realizar novas tarefas, ir a
locais que nao frequentava e nas palavras da responsavel: “esta vivendo em sociedade”.

Quadro 2 - Lista de Verificagcao de Avaliacao do Tratamento do Autismo (ATEC) antes do inicio da
suplementacao, apos 30 dias e apos 60 dias.

Periodo Resultados ATEC
Subescala | Subescala ll Subescala lll Subescala IV Somas
Fevereiro/22 18 29 32 44 123
Margo/22 10 12 9 13 44
Abril/22 3 5 2 6 16

Fonte: Elaborado pelas autoras.

O TEA é um transtorno complexo que necessita de cuidados multidisciplinares, visando a
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melhora na qualidade de vida desses pacientes. A reducao da pontuacao da escala ATEC indicou
melhoras em todos os subitens analisados: Comunicacao de Fala/Linguagem (l), Sociabilidade (ll),
Consciéncia Sensorial/ Cognitiva (lll) e Saude/Fisica/Comportamento (V).

De acordo com a literatura, o tratamento deve ser iniciado o mais cedo possivel, incluindo
psicoterapia e suplementacao, avaliando a necessidade de cada individuo. A administracao de
suplementos como aminoacidos, acidos graxos, vitaminas/minerais e probidticos se mostrou segura
como terapia coadjuvante (GOGOU; KOLIQOS, 2017) e apresentou resultados bastante positivos.

Na categoria das vitaminas, a vitamina A reduziu os niveis de serotonina (5-HT), associados a
comportamentos de automutilagao (MARTiNEZ-GONZALEZ; ANDREO-MARTINEZ, 2020), além
de aumentar os niveis de CD38 e RORa mRNA, biomarcadores relacionados as melhoras no
comportamento social e da microbiota, com repercussao positiva nos comportamentos sociais (LIU
et al, 2017). A vitamina E foi capaz de inibir a peroxidacao de lipidios e capturar radicais peroxila
altamente reativos (PANGRAZZI; BALASCO; BOZZI, 2020). E em associacao com QIl0-Ubiquinol e
vitaminas do complexo B mostrou melhoras nos dominios de cognicao, funcionamento adaptativo,
capacidade de resposta a estimulos ambientais, interagao social e motivagao, coordenagcao motora,
atencao seletiva e sustentada, linguagem e habilidades de comunicacao (CUCINOTTA et al.,2022). A
vitamina D apresentou reducao da secrecao de Interleucina 6 (IL-6) e TNF-o (MAZAHERY et al.,2016)
e acao na regulacao da sintese de serotonina, que normalmente se encontra descompensada no
autismo, com niveis reduzidos no cérebro e elevados em tecidos fora da barreira hematoencefalica
(KEPKA et al., 2021). Além disso, mostrou reducao dos sintomas de irritabilidade e hiperatividade
(MAZAHERY et al., 2019).

Quanto aos minerais, o magnésio quelado apresentou reducao da neuroinflamagao e excitotoxi-
cidade (SIKALNY et al., 2018; KIRKLAND et al., 2018). E associado com vitamina B6 mostrou melho-
ras em disturbios comportamentais (CUCIUREANU; VINIK, 2011). O selénio quelado mostrou protecao
contra a neuroinflamacao, por inibicao da liberacao de citocinas pré-inflamatérias e aumento dos
sistemas antioxidantes (DOMINIAK et al., 2017), com melhora do comportamento estereotipado e
funcao cognitiva em um modelo animal (WU et al., 2022).

O composto de acidos graxos 6mega 3, apresentou reducao dos niveis de Interleucina-2 (KEIM
et al,2022) e melhoras relativas na hiperatividade, mas estatisticamente significativas na letargia e
estereotipia (BENT et al., 2014). Além de melhora do isolamento social, interesses e comportamentos
restritos (ADAMS et al., 2018), da capacidade de concentragao, contato visual, habilidades motoras e
desenvolvimento da linguagem (DOAEI et al., 2021).

Na categoria dos antioxidantes, o acido alfa lipdico apresentou efeitos protetores contra a
citotoxicidade em células gliais, podendo atenuar disturbios neuropsiquiatricos (SCUMPIA et al.,
2014). Além disso, apresentou reducao dos déficits de interagcao social (NAMVARPOUR et al., 2018).
A glutationa e a coenzima QIO apresentaram acao na desintoxicacao de moléculas citotoxicas e
acao protetora contra o estresse oxidativo (XUKKUN et al., 2022) e a glutationa mostrou reducao da
hiperatividade e irritabilidade e aumento da consciéncia social por meio da N-acetilcisteina que
pode ser convertida em glutationa (LEE et al., 2021). A coenzima Q10 ainda mostrou melhora nos
disturbios do sono e transtornos gastrointestinais (MOUSAVINEJAD et al., 2018).

Dentre os aminoacidos, a L-carnitina transporta acidos graxos de cadeia longa do citoplasma
para a mitocéndria, impedindo a oxidagao anormal dos acidos graxos observada no TEA (KEPKA
et al., 2021). Além disso, mostrou melhoras significativamente maiores nas pontuacoes da Escala
de Avaliacao do Autismo Infantil 2 (CARS-2) e das Impressdes Clinicas Globais (CGl), e melhoras na
cognicao e na fala (GEIER et al., 2011). A combinagao de L-carnitina com vitaminas, minerais e acidos
graxos essenciais pode ajudar a melhorar as fungdes mitocondriais com beneficios clinicos (KEPKA
et al.,, 2021). O tratamento com L-carnitina em um paciente mostrou notavel evolugcao com melhor
contato visual, maior atencao, consciéncia e interesse por outras pessoas (MALAGUARNERA; CAULI,
2019). A taurina apresentou acao protetora neural por meio de uma regulagao compensatoéria contra
o estresse oxidativo (KUWABARA et al., 2013),além de melhora da fala e do comportamento social
pelo aumento do fluxo sanguineo cerebral (BOM., 2011).
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Aforados beneficios apresentados sobre os suplementos, sabe-se também que os medicamentos
existentes para o tratamento do TEA, nao agem diretamente sobre o transtorno e sim nos sintomas-
alvo, devendo-se levar ainda em consideracao os eventos adversos que podem causar, 0s quais
impactam negativamente na qualidade de vida destes pacientes. Os psicofarmacos disponiveis,
como risperidona, aripiprazol, periciazina, fluoxetina, metilfenidato e clozapina, nao proporcionam
melhora nos sintomas nucleares do TEA (dificuldades de comunicagao, sociais, interesses e
limitacoes). Eles atuam em sintomas como condutas agressivas, raiva, inquietude, descontrole e
sono (ALMEIDA, 2019).

Emumarevisaoque avaliouasegurancaeeficaciado aripiprazol durante um periodo de tratamento
de 8 semanas mostrou beneficios, com nivel moderado de evidéncia, para comportamentos
repetitivos, melhora da irritabilidade, hiperatividade e fala inadequada. Além de nenhuma evidéncia
na melhora daletargia e comportamento retraido,aumentou o risco de eventos adversos como ganho
de peso, sedacao e tremores (ARABA; MARRAFA, 2018). Ainda dentre os antipsicoticos atipicos, a
risperidona pode ocasionar ganho de peso, tontura, hipotensao e sonoléncia, e a clozapina pode
aumentar o risco de agranulocitose, convulsées e ganho de peso (RANG et al, 2016). Um estudo
clinico recente mostrou que na décima semana de tratamento com risperidona e aripiprazol, os
pacientes apresentaram um ou mais eventos adversos como enurese noturna, ganho de peso, dores
de estbmago, aumento da agressividade, taquicardia e tremores, sendo 61% dos pacientes em uso
de aripiprazol e 77% em uso de risperidona (DEVANE et al., 2019).

Antidepressivos utilizados no TEA, como a fluoxetina, pode ocasionar agitacao e hiperatividade.
Os antidepressivos normalmente sao prescritos para melhora de comportamentos repetitivos e
ansiedade. Porém, os dados existentes sao insuficientes para apoiar o uso em pessoas com TEA,
além de apresentarem elevado risco de eventos adversos (STEPANOVA et al 2017).

Na classe dos psicoestimulantes, o metilfenidato pode ocasionar insbnia, agressividade e perda
de peso (KIM et al., 2017). Pacientes com TEA em uso de metilfenidato apresentaram baixas taxas
de melhoras da hiperatividade e desatencao, e altas taxas de eventos adversos como perda de
apetite e insénia (PEARSON et al., 2013).

Assim é importante que os profissionais envolvidos pensem em opgoes de tratamento que
possam substituir ou complementar os habitualmente utilizados para tratamento, de acordo com
as caracteristicas clinicas do paciente e resposta aos tratamentos ja instituidos.

Nesse sentido, uma equipe multidisciplinar pode contribuir muito para o tratamento das pessoas
com TEA, com a inclusao no plano de cuidado de suplementos nutricionais, como forma de
potencializar resultados clinicos, prevenir ou reduzir reagdes adversas a medicamentos e melhora da
qualidade de vida desses individuos (CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2018). E em especial, o
farmacéutico como membro da equipe de saude pode contribuir para o monitoramento do tratamento
e no delineamento do perfil farmacoterapéutico, possibilitando maior adesao e tratamentos mais
efetivos e seguros (OLIVEIRA et al., 2015; SILVA et al., 2022). Como parte do atendimento clinico
do farmacéutico, pode ser realizada a prescricao, de acordo com as necessidades de saude do
paciente e com base nas evidéncias cientificas, respeitando os principios éticos e as politicas de
salde vigentes (CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2013).

Embora isso ainda nao seja uma realidade no Brasil, segundo Khanna e Jeriwala (2012), em
pesquisa realizada no Mississipi (EUA), o farmacéutico foi o profissional mais proximo dos pacientes
e, desta forma, poderia contribuir com o cuidado das pessoas com TEA. E ainda que possam existir
barreiras com relacao ao conhecimento sobre os sinais, sintomas e tratamento do TEA, estas
podem ser superadas com a capacitagao profissional, principalmente sobre recursos terapéuticos
disponiveis (ALMEIDA et al., 2019). Assim, o farmacéutico pode contribuir muito com a elaboracao
de um plano terapéutico individualizado as pessoas com TEA.

Por meio do olhar integrativo, da prescricao e acompanhamento, foi possivel observar melhoras
significativas para o paciente do estudo. O profissional farmacéutico foi fundamental, prestando
0 suporte necessario ao paciente e familia, por meio da avaliagcao clinica, orientagdes, prescricao
personalizada, avaliacao de exames bioquimicos e aplicacao de ferramenta especifica para
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acompanhamento da evolucao do tratamento. Todas essas acdoes em conjunto levaram a obtencao
de resultados muito favoraveis, o que pode contribuir para a pratica clinica de outros profissionais
de saude.

Apesar de se tratar de um caso especifico e com seguimento de curto prazo, foi possivel observar
os beneficios da suplementagcao prescrita. Assim, com a prescricao de vitaminas, aminoacidos,
minerais e antioxidantes, observou-se que o paciente selecionado no estudo, apresentou reducao
dos sintomas relacionados ao autismo, principalmente irritabilidade, agitagao, disfuncao sensorial da
visao, melhora da interacao social, comunicagao social e desenvolvimento da fala, além de reducgao
dos sintomas relacionados as comorbidades associadas como TDAH, transtornos gastrointestinais
e disturbios do sono.

Conclusao

O paciente deste relato de caso utilizou preparagoes farmacéuticas com substancias classificadas
como antioxidantes, vitaminas, aminoacidos e minerais. As prioridades estabelecidas no tratamento
foram pensadas para otimizar a nutricao do paciente e potencialmente levar a uma reducao da
inflamacao.

Com base nas informacgoes obtidas por meio do atendimento do farmacéutico, aplicacao
do formulario ATEC, relatos do responsavel, conhecimento das substancias e conhecimento
farmacotécnico para adequacao das férmulas manipuladas, foi possivel colaborar com o cuidado
deste paciente.

Os resultados positivos observados durante o acompanhamento demonstraram que o
farmacéutico pode contribuir muito no tratamento de pacientes diagnosticados com TEA. Além das
orientagoes farmacéuticas quanto ao uso correto de medicamentos, identificacao e/ou manejo de
reacoes adversas, este profissional pode proporcionar, por meio de uma prescricao personalizada,
melhora dos sintomas e da qualidade de vida destas pessoas. Alem disso, pode contribuir na
capacitacao de outros profissionais para o uso dessas substancias ou na discussao com a equipe
para a construcao de planos de cuidado que considerem a complexidade associada ao TEA. Ou
seja, para que as abordagens sejam individualizadas e que considerem o individuo no seu todo.
Este enfoque nao visa somente a melhora dos resultados clinicos, como também, do bem-estar dos
pacientes.
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Palavras-chave Resumo: A execucao dos lotes piloto dentro da etapa de Start Up de projetos &
Lote Piloto fundamental para a validagao do processo industrial de um novo produto. Os
Start Up conflitos entre a programacao de producao e a execucao dos lotes pilotos numa
MASP unidade fabril determinam o atendimento do prazo dos projetos de produtos

Programacao da Producao  jovadores. O fabricante de cosméticos em estudo apresenta grandes dificuldades

DMAIC na programacao de producao e na inclusao de lotes piloto dentro da mesma. O
MASP foi utilizado para entender estas dificuldades e apresentar solugdes viaveis
para minimizar estes conflitos entre a priorizagao da demanda e a execucao destes

Keywords lotes piloto. Apos as analises e aplicagdes das ferramentas de qualidade estudadas

Pilot Batch foi elaborado um novo fluxo de informacgdes centralizadas que minimizou os

Start Up conflitos na programacao de produtos de linha e dos lotes piloto.

MASP

Production Programming  Analysis of the causes of the high rate of rescheduling of Pilot Batches in the New

DMAIC Start-Up Process Products — An experience report

Abstract: The execution of pilot batches within the Start Up stage of projects is
essential for validating the industrial process of a new product. Conflicts between
production scheduling and the execution of pilot batches in a manufacturing unit
determine whether innovative product projects must be met on time. The cosmetics
manufacturer under study presents great difficulties in scheduling production and in
including pilot batches within it. MASP was used to understand these difficulties and
present viable solutions to minimize these conflicts between demand prioritization
and the execution of these pilot batches. After analyzing and applying the quality
tools studied, a new flow of centralized information was created that minimized
conflicts in the programming of line products and pilot batches.
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Introducao

A empresa fabricante de cosméticos esta localizada em Sao Paulo, possui mais de oito mil
colaboradores diretos e um milhao de colaboradores indiretos na América Latina atuando como
vendedores. E reconhecida por ser extremamente inovadora, sustentavel e parceira de seus
fornecedores, incentivando seu desenvolvimento tecnolégico para acompanhar as tendéncias do
mercado consumidor.

Possui doze categorias de produtos que visam atender aos mais diferentes niveis sociais
da populacao brasileira, estas categorias englobam os cabelos, sabonetes, anti- transpirantes,
maquiagens, cremes anti-envelhecimento, perfumaria, protetor solar, biodiversidade brasileira e
acessorios pessoais.

Todas as categorias de produtos da empresa possuem itens que sao regulares (de linha) ou
virtuais (apresentam-se por tempo determinado). Por causa da necessidade alta de atender as mais
variadas exigéncias do mercado consumidor, a empresa deve inovar incessantemente e por este
motivo a validacao dos novos produtos é feita diretamente na area industrial, ou seja, nas linhas de
producao. Quanto mais complexo o projeto, maior sera a quantidade de testes ou lotes piloto na
area de producao.

A complexidade é classificada de 1 a 4, portanto se o item possui complexidade 1 a equipe que
gerencia o projeto de inovacgao devera fazer um Lote Piloto (LP), se for de complexidade 2 serao
feitos um teste e um LP, sendo os testes utilizados para analisar problemas durante o processo de
fabricacao elJou de envase, de forma que sao passiveis de reprovacao ou nao. Entretanto o LP deve
apresentar um desempenho préximo do ideal e nao existe a possibilidade de reprovacao, caso o LP
seja reprovado, o projeto voltara para a etapa de prototipo para ser reanalisado, a complexidade 3
exige dois testes e um LP, os itens de complexidade 4 necessitam de trés testes e um LP, seguindo
a mesma exigéncia mencionada nos itens de complexidade 2.

Os LP sao utilizados para validar produtos que entrarao em diferentes periodos com a finalidade
de inovar, diferenciar ou aumentar a gama de produtos de uma determinada categoria. O LP nao
€ visto como uma inovagao que garantira a permanéncia da empresa no mercado, ao contrario,
o LP é visto como uma parada necessaria que causara a perda de produtividade na fabrica. Os
LP’s agendados nao estao contemplados na programacao de producao , consequentemente, a
capacidade da fabrica nao é reservada para sua execugao e muitas vezes os lotes previamente
agendados nao sao executados na data e hora combinada.

Estes LP sao agendados em uma agenda eletrénica de acesso comum aos colaboradores
envolvidos no planejamento de demanda e desenvolvimento de novos produtos, tais agendamentos
acontecem no prazo minimo de duas semanas e maximo de um més, de acordo com a viabilidade
técnica em que o projeto se encontra e com a hecessidade de demanda, uma vez que os indicadores
fabris (OEE, OTIF e a Disponibilidade do Equipamento) devem ser considerados ante a entrada de
um lote piloto em linha.

Analisar as causas do alto indice de reagendamentos de lotes piloto na fabrica de maquiagens é o
principal ponto a ser tratado, devido a diversidade consideravel de produtos (SKU’s) que esta fabrica
apresenta. Este artigo esta estruturado da seguinte forma: Fundamentacao Teodrica, Metodologia,
Estudo de Caso e Conclusao.

Fundamentacao Tedrica

A industria de cosméticos

O setor cosmético é destacado pelo seu dinamismo, flexibilidade e poder de inovacao. A cada
ano a inovacao nas industrias cosmeticas cresce em ritmo acelerado, aumentando a diversidade
de produtos no mercado para atender aos mais diferentes niveis de consumidores. As principais
influéncias apontadas para o crescimento deste setor € a maior participagcao da mulher no mercado
de trabalho, aumento do poder de consumo e o desenvolvimento de novas embalagens (FRITZ &
SOUZA, 2006).
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O desempenho e competitividade de uma empresa muitas vezes é medida pela velocidade,
eficiéncia ou qualidade do trabalho, além da adaptabilidade as necessidades do mercado, que faz
com a empresa se torne competitiva (CLARIK; FUJIMOTO, 1991).

O desenvolvimento de produtos nao pode ser encarado como uma replicacao dos processos
atuais, deve ser enfrentado como uma experiéncia Unica, usando a criatividade para alcancar os
resultados esperados ADLER et al. (1996).

Para ter economia em larga escala, muitas empresas se organizam em grupos funcionais
verticais com profissionais especializados em conhecimentos similares para prover diferentes tipos
e niveis de solugcdes capazes de entender qualquer questao em qualquer disciplina. Isto cria uma
organizacao efetiva, forte, confidvel e que funcione como um time, tendo como sua missao prestar o
suporte necessario (HARRINGTON, 1991).

Para atender o aumento desenfreado das necessidades dos consumidores mais exigentes surge
a hecessidade da inovacgao, de novos investimentos em equipamentos e mao de obra especializada,
mas juntamente com a inovacao e seus beneficios proporcionalmente tende-se a encontrar novas
dificuldades: a falta de conhecimento, falta de padronizacao e procedimentos que facilitem a
execucao das atividades de forma adequada.

Buscar o entendimento para gerir de forma adequada as prioridades dentro de um montante
variado de problemas, atender a programacao de producao e executar os lotes pilotos dentro do
prazo agendado é fundamental para manter o equilibrio entre o atendimento da demanda e Start
Up de novos produtos.

Entender e buscar minimizar o alto indice de reagendamentos dos lotes pilotos se faz necessario
para evitar os atrasos no Start Up de produtos inovadores. Para tanto o envolvimento de uma equipe
multidisciplinar deve ser consultada e através do MASP avaliar as opg¢oes viaveis para minimizar o
alto indice de reagendamentos de LP na fabrica de maquiagens desta industria.

Programacao da Producao

A Programacao de producao tem como finalidade entregar os produtos dentro do prazo
estipulado considerando a capacidade fabril, mao de obra disponivel e complexidade do processo.
Com a programacao de producgao é possivel reduzir estoques, flexibilizar a producao, aumentar a
produtividade e lucratividade da empresa.

Reduzir o lead time de entrega, entregar um produto com qualidade, diminuir estoques e cumprir
prazos sao objetivos conflitantes dentro do ambiente produtivo. O balanceamento destes objetivos
€ a principal responsabilidade do setor de programacao de producao (GIACON, 2010).

O desenvolvimento de novos produtos

Cada arquétipo representa uma grande dificuldade na concepcgao, desenvolvimento, validacao
e Start Up deste produto, ha um grande esforgo por parte de toda equipe em atender cronogramas
apertados para conseguir atender o time to delivery e entregar com qualidade aos consumidores
mais exigentes, time to market, como mencionado na Tabela 1.

Etapas e atividades de programacao realizadas para o Start Up de produtos inovadores

Nos projetos de inovagao, ou seja, no desenvolvimento de novos produtos, o agendamento de
lotes piloto acontece na etapa de Start Up de produtos, como descrito a seguir no quadro 2.

Dentro do cronograma exposto para o desenvolvimento de lotes piloto, existem itens que
precisam ser expostos para que o devido entendimento do estudo de caso ocorra. Dentro de todas
as etapas existem as capacitagoes, estas sao analises que acontecem apos a etapa de briefing e
seguem ateé o téermino do projeto.

Para que se saiba se uma fabrica é capaz ou nao de produzir o lote piloto e por sua vez os itens
de linha sao realizadas as analises de capacidade fabril, que tem como fundamento analisar os
Stock Keeping Unit (SIKU’s) de linha, os lotes piloto que se tornarao de linha e os lotes pilotos que
se tornarao itens virtuais, ou seja, temporarios dentro da cadeia produtiva, versus a capacidade de
entrega de cada equipamento, seja ele de fabricagao, de envase, envase e embalagem ou somente
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embalagem (linhas manuais).

Através deste estudo gera-se uma planilha que determina a quantidade de SKU'’s que podem ser

produzidos diariamente pela fabrica.

Tabela 1 - Classificacao de arquétipo de produtos.

Impactos Alto impacto finan- | Alto impacto fi- Normalmente Baixo impacto para o
ceiro, socioambien- nanceiro, socioam- tem alto retorno negocio. Normalmente
tal eou paraamarca | biental e/ou para a financeiro por saoretiradas de

marca tratarem de ativos pr0|t_)|t|vos
lancamentos nas em determinados
revistas. paises ou regides ou
demanda especifica de
reformulagao.
Risco/ Sao apostas Exigido Os projetos devem Como possuem a
Familiaridade radicais da alto retorno ter baixo risco por pretensao de projetos
empresa. Menor financeiro. se tratarem de de melhoria nao sao
familiaridade Normalmente alavancagens para assumidos altos riscos
com o tema aplicados o canal de vendas, para estes projetos,

— entrada em em marcas normalmente as 0s mercados sao
novas categorias, estratégicas, nao tecnologias sao conhecidos ou nao
mercado ou é recomendado conhecidas do conhecidos.
publico-alvo. riscos elevados e mercado.

de nao retorno.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Etapas e atividades de programacao realizadas para o Start Up de produtos inovadores

Nos projetos de inovacgao, ou seja, no desenvolvimento de novos produtos, o agendamento de
lotes piloto acontece na etapa de Start Up de produtos, como descrito a seguir no Quadro 2.

Dentro do cronograma exposto para o desenvolvimento de lotes piloto, existem itens que
precisam ser expostos para que o devido entendimento do estudo de caso ocorra. Dentro de todas
as etapas existem as capacitacoes, estas sao analises que acontecem apds a etapa de briefing e
seguem ateé o término do projeto.

Para que se saiba se uma fabrica é capaz ou nao de produzir o lote piloto e por sua vez os itens
de linha sao realizadas as analises de capacidade fabril, que tem como fundamento analisar os
Stock Keeping Unit (SKKU's) de linha, os lotes piloto que se tornarao de linha e os lotes pilotos que
se tornarao itens virtuais, ou seja, temporarios dentro da cadeia produtiva, versus a capacidade de
entrega de cada equipamento, seja ele de fabricacao, de envase, envase e embalagem ou somente
embalagem (linhas manuais).

Através deste estudo gera-se uma planilha que determina a quantidade de SKU’s que podem ser
produzidos diariamente pela fabrica.

Na etapa de Validacao e Start Up mencionados no quadro anterior, existe a interface entre o
setor de langamento de produtos (DLP), o setor de planejamento e controle logistico (PCL) e o setor
de planejamento e controle de producao fabril (PCP) na programacao dos testes e LP.

O setor de PCL é responsavel por organizar a demanda gerada pelo setor de planejamento de
demanda (PLDem) e solicitar a producao destes SKU’s ao setor de PCP. Juntamente com o envio
desta demanda de mercado existe o envio da programacao de LP pelo setor de DLP ao setor de
PCL, cabendo ao setor de PCL associar a demanda de mercado e a demanda de LP de forma viavel
a atender as necessidades da empresa.

Muitas vezes o cumprimento da programacao de producao nao acontece devido aos prazos
de entrega tanto da demanda de mercado quanto de projetos em andamento que precisam ser
disponibilizados para serem inseridos no portfélio da empresa.

Vol. 27,n.2,2024 Revista Brasieira Multidsciplinar - ReBraMv 225



Pizarro de Oliveira

> >

Quadro 2 - Cronograma de desenvolvimento de produto.

Briefing Avaliar Terceirizacao ou Producao Interna Matérias Primas Criticas (alto lead time)

Protétipo Analise de capacidade de entrega de matérias primas Analise de capacidade de materiais
de embalagem Analise de capacidade de fabricacao e envase Analise de capacidade de
producao em terceiros

Previsao de demanda

Previsao de volumes para as unidades internacionais

Validacao | Analise de capacidade de entrega de matérias primas Analise de capacidade de materiais
de embalagem Analise de capacidade de fabricacao e envase Analise de capacidade de
producao em terceiros Previsao de demanda validada

Previsao de volumes validada para as unidades internacionais

Testes de fabricacao e envase interno ou em terceiros

Start Up Analise de capacidade de entrega de matérias primas Analise de capacidade de materiais
de embalagem Analise de capacidade de fabricacao e envase Analise de capacidade de
producao em terceiros Previsao de demanda validada

Previsao de volumes validada para as unidades internacionais

LP de fabricacao e envase interno ou em terceiros

Planejamento da demanda prevista durante o periodo de vida do produto

Conversao do planejamento de demanda em pedidos de remessa para o fornecedor

Fonte: Elaborado pelo autor.

Na etapa de Validacao e Start Up mencionados no quadro anterior, existe a interface entre o
setor de lancamento de produtos (DLP), o setor de planejamento e controle logistico (PCL) e o setor
de planejamento e controle de producao fabril (PCP) na programacao dos testes e LP.

O setor de PCL é responsavel por organizar a demanda gerada pelo setor de planejamento de
demanda (PLDem) e solicitar a producao destes SKU'’s ao setor de PCP. Juntamente com o envio
desta demanda de mercado existe o envio da programacao de LP pelo setor de DLP ao setor de
PCL, cabendo ao setor de PCL associar a demanda de mercado e a demanda de LP de forma viavel
a atender as necessidades da empresa.

Muitas vezes o cumprimento da programacao de produgao nao acontece devido aos prazos
de entrega tanto da demanda de mercado quanto de projetos em andamento que precisam ser
disponibilizados para serem inseridos no portfélio da empresa.

O MASP

O MASP utiliza o conceito do PDCA - ciclo PDCA, ciclo de Shewhart ou ciclo de Deming, que é um
ciclo de desenvolvimento que tem foco na melhoria continua. Ela se baseia na obtencao de dados
que justiiguem ou comprovem fatos previamente levantados e que comprovadamente causem
problemas. O MASP faz uso do Brainstorming, Diagrama de Causa e Efeito, Andlises de dados,
Diagrama de Pareto, Fluxogramas, DMAIC, SIPOC, entre outras ferramentas que possam estabelecer
de forma quantitativa ou qualitativa os dados para a resolucao de um problema (FREITAS, 2009).

Através da coleta de dados das causas que geram o problema, pode-se entender os principais
ofensores da cadeia e soluciona-los de forma pratica, rapida e simples (CAMPAGNARO et al, 2008).

O Diagrama de Pareto visa facilitar a identificacao dos principais elementos, por sua vez, os mais
criticos de um determinado problema, facilitando a tomada de decisao, possibilitando eliminar o
principal ofensor ou o problema que se apresenta com maior frequéncia. Com a estruturagcao de
um Diagrama de Pareto pode-se identificar, estratificar, confirmar, visualizar detalhes e promover
melhorias focadas (OLIVEIRA et al., 2006).
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Os Fluxogramas permitem analisar de forma macro e micro, todas as atividades relacionadas a
uma determinada area ou problema, facilitando a identificagao de possiveis causas ou ofensores de
forma grafica e de facil entendimento (ANDRADE et al., 2011).

O Brainstorming é utilizado amplamente para trabalhar com todas as probabilidades que geram
um determinado problema. As ideias sao colocadas de forma espontanea e nenhuma possivel
solucao é descartada na etapa inicial. A maneira mais adequada para a obtencao de ideias e novos
caminhos é a diversificagao do grupo que esta na frente da investigagao do problema, quanto
mais areas participam das sessdes mais ampla sera a cadeia que envolvera este problema e
proporcionalmente maior sera a probabilidade de minimizar ou solucionar um problema de forma
rapida, focalizada e gerenciavel (MARIN et al., 2008).

A Matriz de Esforco e Impacto é derivada das ideias formadas do Brainstorming, através desta
matriz & possivel priorizar as principais causas e buscar a solu¢cao ou minimizacao das mesmas
(RISSI, 2007).

Metodologia

O fluxo correto de todas as informagdes para o planejamento da demanda é fundamental para
balancear os SKU’s conforme a flexibilidade das linhas de producgao, reducao dos tempos de setup,
trocas de formatos e ferramentais de produtos, cumprimento dos prazos solicitados, atendimento
dos indicadores fabris e no agendamento dos LP (Figura ).

Figura 1 - Fluxograma atual de agendamento de Lotes Piloto.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

O MASP visa promover uma sequéncia de atividades para se resolver um problema, e através
de sua utilizacao serao entendidos os fatores que causam os reagendamentos. Utilizando o
PDCA (Planejar, Agir, Analisar e Controlar), ferramentas da qualidade como Diagrama de Pareto,
Fluxogramas, Brainstormings e a Matriz Esforco Impacto, se pode entender e promover melhorias
controlaveis.
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Estudo de Caso

Definir

ApOs o esclarecimento das cadeias que envolvem o langamento de novos produtos e o processo
realizado para o agendamento de um lote piloto é possivel iniciar o entendimento do problema e
como soluciona-lo de forma integral ou parcial.

As analises do excesso de reagendamentos de LP na fabrica de maquiagem pode ser esclareci-
do mediante os conhecimentos adquiridos de todos os processos envolvidos no Start Up de novos
produtos, além do suporte da equipe multidisciplinar envolvida que contribuiu com os conhecimen-
tos das diferentes etapas que envolve o Start Up de novos produtos.Com base na Metodologia de
Andlise e Solucao de Problemas (MASP) as ferramentas da qualidade aplicadas para encontrar a
causa dos reagendamentos de LP foram o Brainstorming, Diagrama de Causa e Efeito, Organogra-
ma do processo de agendamento de LP como mencionado anteriormente no quadro 3 e Diagrama
de Pareto.

Medir

Nesta etapa devem ser estruturadas todas as analises possiveis que estao relacionadas ao
problema.

Definir e balancear os prazos de execucao da demanda de mercado e dos LP é um obijetivo
complexo e conflitante para todos os setores e tratar estes conflitos é necessario para reduzir o
esforco no planejamento da producao fabril. Pode-se visualizar nas Figuras 2 e 3 as oscilagoes da
demanda previstas (Baseline) para o ano de 2013 (producao tipo make to stock) nas linhas de batons
e cremosos, juntamente com os lancamentos (LP), estojos promocionais.

Figura 2 - Empilhamento da previsao de produtos da linha de batons - 2013.
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Fonte: Elaborado pelo autor.
Figura 3 - Empilhamento da previsao de produtos da linha de cremosos - 2013.
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Fonte: Elaborado pelo autor.
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A Figura 4 mostra quantidade de LP reagendados no primeiro semestre de 2012 e 2013, sendo
que no ano de 2013 houve projetos mais complexos que envolviam mudangas complexas do
portfélio de uma das categorias.

Diversos projetos sofrem alteragdes a cada dois anos, estes projetos sao conhecidos como
projetos de manutencao ou repacking, sao projetos exclusivamente para a mudanca estética dos
SKU’s.

Figura 4 - Numero de Reagendamentos de LP.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Os motivos dos reagendamentos apontam os principais indicios do aumento dos reagendamen-
tos na fabrica, com isso é possivel através do Diagrama de Pareto priorizar o que deve ser solucio-
nado ou minimizado (Figura 5).

Figura 5 - Grafico de Numero de Reagendamentos por motivos.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Analisar

Diagrama de Pareto

O Diagrama de Pareto dos reagendamentos de 2013 apontam como principal problema ser
estudado e minimizado a priorizacao da demanda. A priorizacao da demanda pode ser entendida
como a priorizacao do cumprimento da programacao de producao semanal para manter os
indicadores fabris dentro da meta especificada. Por uma questao de definicbes de metas e
indicadores o LP nao é considerado como demanda na programacao de produ¢ao e sim como uma
demanda extra, ou seja, sempre que a fabrica necessita priorizar a demanda dos produtos de linha
os LP sao reagendados para uma outra data (Figura 6).
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Figura 6 — Diagrama de Pareto.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

A estratificacao de cada uma das possiveis causas apresenta grande relevancia para a gestao da
informacao e dos conflitos gerados entre as areas envolvidas.

¢ Priorizacao de demanda: Causa frequentemente ligada com a falta de planejamento do LP na
Programacaode producao feitapor DLP.Outras causasrelacionadas saoasquebrasde equipamentos
ou atrasos no envase de alguns que sao prioritarios para entrega, além do atendimento do indicador
OTIF semanal.

¢ Falta de recursos Fabris: Causa frequentemente ligada com o item anteriormente mencionado,
ocorre quando a programacao fabril esta atrasada ou por paradas nao programadas (quebras ou
falhas no equipamento de fabricacao/envase).

e Falta de insumos: Causa frequentemente ligada com a programacao do LP sem os insumos
disponiveis para uso, mas pode apresentar-se quando o0s insumos tém seu prazo de validade
expirado no momento da pesagem do teste/LP.

¢ Equipe de projetos indisponivel: Causa frequentemente ligada com os reagendamentos, ou seja,
quando o item é reagendado os membros da equipe de projetos nao € avisado em tempo habil
por diversos motivos, seja pela nao leitura do e-mail enviado comunicando o agendamento ou até
mesmo pela falta de comunicagao entre PCL, PCP Fabrica e DLP.

Com a minimizagao ou resolucao do principal item, a priorizacao da demanda, os demais itens
podem se apresentar com uma frequéncia menor devido a sua correlagao direta.

Brainstorming e Entrevistas Técnicas

Grupo formado: Gerente de Logistica, Coordenador de PCP Fabrica, Coordenador de PCL Fabrica,
Coordenador de Logistica - Guardiao de Processos, Coordenador de Start Up e Lancamentos de
Produtos, analista de Start Up e Lancamento de Produtos (Lider).

Problema abordado: Por que ocorrem tantos reagendamentos de lotes piloto nas fabricas?

Possiveis Causas:

¢ Aumento de paradas nao programadas.

¢ Aumento das superacodes de vendas.

¢ Atrasos nas entregas de insumos.

¢ Indicador de OTIF semanal abaixo na semana do agendamento.

¢ Indicador de OEE semanal abaixo na semana do agendamento.

¢ Nao existir um turno/periodo exclusivo para os lotes pilotos.

¢ Dar visibilidade destes Lotes Piloto (LPP) na reuniao de Planejamento de demanda.
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« Erro na capacitacao fabril.

e Indisponibilidade da equipe envolvida no projeto no dia do LP.

e Indisponibilidade do equipamento no dia no LP.

* Agendamento do LP para reservar a data sem os insumos disponiveis na fabrica.
« Falta de explicagcdes adequadas de como o LP deve ser realizado.

 Envio da Programacao de produgao incompleta para a fabrica.

Matriz Esforco Impacto
Todas as ideias apresentaram correlagcao com o problema principal, com isso todas as causas

possiveis foram colocadas na matriz para serem analisadas. Pode-se visualizar na matriz (Quadro 3).

Quadro 3 - Matriz de Esforco Impacto.

Acoes de melhoria Impacto Esforco
Antecipar a visao de possiveis superacdes de vendas Alto Alto
Reservar um turno/periodo exclusivo para os lotes pilotos Alto Alto
Reducao de paradas nao programadas Alto Alto
Enviar a programacao de produgao com informagdes completas Alto Baixo
para a fabrica
Descrever na Base de LPP como o mesmo deve ser Alto Baixo

realizado, bem como os materiais a serem utilizados, caso nao
especificado.

Indisponibilidade do equipamento no dia no LP Alto Baixo

Dar visibilidade destes Lotes Piloto (LP) na reuniao de Alto Baixo
Planejamento de demanda

Indisponibilidade da equipe envolvida no projeto no dia do LP Alto Baixo

Reduzir os atrasos na entrega dos insumos na linha de producao Alto Baixo

Fonte: Elaborado pelo autor.

Esta matriz se apresenta de maneira simples e de facil entendimento as agdes de melhoria para
que possam ser aplicadas sem dificuldades e estratificada de forma objetiva.

As acbes que nao exigem investimento ou que exigem baixo investimento e apresentam como
consequéncia um alto impacto sao os primeiros a serem tratados ou minimizados para que os
resultados sejam obtidos mais rapidamente. Os problemas, ou possiveis causas, que podem
ser resolvidos com alto investimento e apresentam baixo retorno ou impacto sao imediatamente
descartados.

Os problemas que apresentam alto investimento e um alto impacto ou retorno sao direcionados
para o setor de gestao de projetos de alto risco para serem avaliados e aprovados ou reprovados,
caso estes estejam dentro ou nao da diretriz estratégica da empresa. As solugdes viaveis para as
principais causas devem ser apontadas e aplicadas para minimizar o problema como descrito a
seguir no Quadro 4.
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Quadro 5 - Quadro de Implantacao de Solugoes.

Aumento de paradas nao programadas. Treinamentos de setup e trocas de ferramentais para a operagao

Aumento das superacbes de vendas. Treinamentos para o efetivo do setor de Planejamento de Demanda Analise de

novos métodos de pesquisa de mercado disponiveis

Atrasos nas entregas de insumos. Formacao de parcerias com os fornecedores

Verificacao de prazos acordados para entrega dos insumos Treinamento de
todos os setores de planejamento sobre os prazos de entrega padronizados/
acordados com os fornecedores

Verificar a redugao de lead times dos insumos de linha usados em novos pro-

jetos

Aumento de retrabalhos dentro das fabricas de-| Treinamento do efetivo operacional para entender as dificuldades com a carta
vido falhas operacionais. de controle estatistico de processo e inicio/fim das ordens de producao
Garantir a insercao das informacdes necessarias para garantir o atendimento
das especificagdes técnicas de cada produto

Indicador de OTIF semanal abaixo na semana Negociar com PCL antes de inserir o LP na semana em questao
do agendamento.

Indicador de OEE semanal abaixo na semana Negociar com PCL antes de inserir o LP na semana em questao
do agendamento.

Nao existir um turno [l periodo exclusivo para os | Avaliar a capacidade fabril e possibilidade de estruturar planos especificos
lotes pilotos. para periodos sazonais (dia das maes, pais, natal etc.)

Dar visibilidade destes Lotes Piloto (LP) na reu-| Envio de uma planilha eletrénica com todos os LP previstos durante o ciclo, més
niao de Planejamento de demanda. ou semana, antes da reuniao de planejamento

Erro na capacitagao fabril. Andlise da capacidade de cada equipamento a cada 6 meses ou menos, a fim
de garantir a acuracia na capacidade diaria de producgao da fabrica ou do equi-
pamento

Indisponibilidade da equipe envolvida no projeto Nao agendar mais 2 LP de envase no mesmo dia e em fabricas diferentes

no dia do LP. devido a limitagao do efetivo responsavel pelo acompanhamento do LP

Indisponibilidade do equipamento no dia no LP. Negociar com PCL antes de inserir o LP na semana em questao

Agendamento do LP para reservar a data sem Treinamento do setor de DLP sobre os requisitos necessarios para o agenda-

os insumos disponiveis na fabrica. mento de LP

Falta de explicagdes adequadas de como o LP Treinamento do setor de DLP sobre os requisitos necessarios para o agenda-
deve ser realizado. mento de LP

Envio da Programacao de produgao incompleta Reformulagao de um novo fluxo de informagoes
para a fabrica

Fonte: Elaborado pelo autor.

Melhorias Implantadas

Diversas discussdes com base nas analises efetuadas foram consideradas e novos caminhos
simplificados foram aplicados com a finalidade de expandir a informacao que determina a
necessidade da execucao de testes ou lotes piloto. A elaboragao de um novo fluxo de informacgoes
foi implantando para minimizar estes excessos de reagendamentos, como pode ser entendido no
Figura 7.

Com este novo fluxo, a informacao ficou centralizada no PCL, setor responsavel pela elaboracao
da programacao de producao. Através desta centralizacao o foco principal é a elaboragao de uma
programacao com formatos de SKU’s semelhantes, o entendimento das velocidades nominais de
cada equipamento, a real capacidade de entrega semanal da fabrica, treinamentos especificos para
todas as areas.

A reserva da capacidade de producao fabril foi implantada e tende a proporcionar a simplificacao
no processo de agendamento e execugao dos LP, ao contrario do fluxo anterior, o PCL passa ser o
direcionador e aprovador da insercao dos LIP dentro da programacao de producao de acordo com a
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capacidade disponivel na fabricacao e no envase.

Apos a andlise feita por PCL, a programacao de producao é direcionada para o PCP fabril que
executara a programacao fabril com autonomia, visando a flexibilizagao da produgao de forma a
atender a demanda semanal e ademanda de LP sem afetar os indicadores e metas. O ponto principal
foi a minimizacao de negociagdes para insercao de LP na programacao de producao, reducao do
gerenciamento de conflitos e interesses entre areas e aumento da autonomia na execucao dos LP
por parte da fabrica.

Figura 7 - Fluxo de Agendamento e execucao de LP.

Calendario semanal de
agendamentosde LP's
(Planilha Eletrdnical

T

¥

E-mail informativo para PCL

Andlize de capacidade [

x

Reagendamento

Insergdo do LP na programacdo
de produgdo da fabrica

Envioda programacdo via e-
mail para PCP Fabrica

Informagdo de execucio ou
nao execucdo ao OLP e PCL

¥

Fim do Processo

Fonte: Elaborado pelo autor.

Conclusao

O excesso de reagendamentos e a dificuldade no start up de produtos inovadores foram causados
por fluxos mal elaborados, falta de informacao ou excesso de informagodes para setores que nao
possuem acoes diretas no processo.

As principais analises para o entendimento do processo e, por sua vez, do problema, foram
simples e puderam ser encontradas de forma facil, desde que a empresa tenha o devido cuidado
em manter seus histoéricos para que pesquisas de melhorias possam ser feitas.

A principal diferenca entre o quadro inicial encontrado e o quadro ap6és a implantagao do novo
fluxo foi a conscientizagao das areas que efetivamente atuam no agendamento dos LP e também
a insercao dos LP na programacao de producao. Uma vez inseridos, estes passam a ser parte da
demanda fabril e com isso a capacidade de resposta da fabrica frente a produtos inovadores é
imediata e eficiente. Consequentemente o start up dos produtos nao é comprometido e os projetos
tendem a serem finalizados dentro do prazo sem maiores ocorréncias.

Referéncias

ADLER, P. S, MANDELBAUM, A., NGUYEN, V., Getting the most out of product development

Vol. 27,n.2,2024 Revista Brasieira Multidsciplinar - ReBraMv 233



Pizarro de Oliveira

> >

process, Harvard Business Review, Boston — EUA, March-April, 1996.

ANDRADE, R.L.; FERREIRA, EM.S.; FRANCA, V.V, PALOMINO, R.C,; RIOS, J.C. Utilizacao do
MASP - Método de Analise e solucao de problemas para elaboracao de um plano de acao para uma
empresa de setor ceramico. XXXI| Encontro Nacional de Engenharia de Producao, Belo Horizonte -
MG, Outubro, 2011.

CAMPAGNARO, CA.; REBELATO, M.G.; RODRIGUES, AM.; RODRIGUES, I.C. Um estudo sobre
métodos de anadlise e solucao de problemas (MASP) na cadeia de fornecimento das montadoras
automotivas nacionais. XXVIII Encontro Nacional de Engenharia de Producao, Rio de Janeiro - RJ,
Outubro, 2008.

CLARK, K.B., FUIIMOTO, T. Product development performance. Harvard Business School Press,
Boston — EUA, 1991,

FREITAS; F.V. Estudo sobre a aplicacdo da metodologia MASP em uma empresa transformadora
de termoplasticos, Centro Paula Souza, Sao Paulo, 2009.

FRITZ, M.; SOUZA, C.G; Inovacao na industria de cosméticos — casos de industrias do setor. Anais do
XXXIV COBENCGE, Passo Fundo-RS, Setembro, 2006.

GIACON, E, Implantacao de Sistemas de Programacao Detalhada da Producao: levantamento das
praticas de programacao da producao na industria, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2010.

HARRINGTON, H.J. Business process improvement, the breakthrough strategy for total quality,
productivity, and competitiveness, McGraw-Hill, 1991,

MARIN, V. H.; DELGADO, L.E.; BACHMANN, P. Conceptual PHES-system models of the Aysén
watershed and fjord (Southern Chile): Testing a Brainstorming strategy, Journal of Environmental
Management, Santiago - Chile, September, 2008.

OLIVEIRA, S.E.; ALLORA V.; SAKAMOTO, F. Utilizacao conjunta do método UP’ (Unidade de
Producao -UEP) com o Diagrama de Pareto para identificar as oportunidades de melhoria dos
processos de fabricagao: um estudo na agroindustria de abate de frango. Rev. Custos e
Agronegdcios Online, v.2, n.2, Julho-Dezembro, 2006.

RISSI, L.A. Aplicacao da metodologia 6 sigma para resolucao do problema da falta de acuracia no
estoque de uma empresa, Universidade de Sao Paulo, Sao Carlos, 2007.

234 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi Vol. 27,n.2,2024






) &
I b\ ‘ 2527-2675 @ v https://10.25061/2527-2675/ReBraM/2024.v27i2.1923

Seres sociais e seres de fala: os sujeitos de Charaudeau

Juliana Behrends de Souza Cerqueira*

*Doutoranda em Linguagem, Universidade Federal Fluminense, UFF. Doutora em Educacao (Ul - PY).
*Autor para correspondéncia e-mail: jubehrends@gmail.com

Palavras-chave

Analise do discurso
Semiolinguistica

Resumo: Esta resenha de cunho descritivo tem o escopo de analisar a producao
académica, denominada por Charaudeau (2001) como Uma teoria dos sujeitos da
linguagem, sob o crivo da corrente da Semiolinguistica. Sobre esse importante tedrico,

Sujeitos i A . . . )
J cabe destacar que este é professor de Ciéncias da Linguagem na Universidade de Paris
XIll, onde dirige o Centro de Analise do Discurso. Ha mais de vinte anos, estuda os
diferentes tipos de discurso que se constroem na midia, escrita e audiovisual, sendo a
IKeywords

Discourse analysis principal fonte tedrica em estudos concernentes a Semiolinguistica.

Semiolinguistics

Subjects Social beings and speech beings: Charaudeau's subjects

Abstract: This descriptive review has the scope of analyzing the academic production,

called by Charaudeau (2001) as A theory of the subjects of language, under the sieve

of the current of Semiolinguistics. About this important theorist, it should be noted that

Li"guagem this is a professor of Language Sciences at the University of Paris XlII, where he directs

d iSCUTSO the Center for Discourse Analysis. For more than twenty years, he has been studying the

e[mmam.w.-,m-;u, different types of discourse that are constructed in the media, written and audiovisual,
being the main theoretical source in studies concerning Semiolinguistics.
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Introducao

O texto em analise, Uma teoria dos sujeitos da linguagem, foi publicado por Charaudeau (200I)
na obra Andlise do discurso: fundamentos e prdticas, resultado de um expressivo trabalho do Poslin,
grupo de pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais, envolvendo reflexées, discussoes
e o desenvolvimento de projetos sobre Analise do Discurso. Além das pesquisas locais, foram
convidados para compor o referido livro pesquisadores externos, como Patrick Charaudeau, Antoine
Auchlin, Claude Chabrol, Marcel Bromberg, Eddy Roulet e Janina Espuny Monserrat. A coletanea
reune treze textos dispostos em forma de capitulos que se organizam sem dois blocos: a Parte |,
para os fundamentos, e a Parte |l, para as pesquisas com aplicagdes mais praticas. O estudo de
Charaudeau (2001) abre a producao do Poslin e é classificado como um texto de fundamentacao,
ainda que traga exemplos empiricos e concretos. Pontua-se que este estudo ja havia sido publicado
em Paris, no ano de 1984, na revista Langages et Sociéte.

Charaudeau (2001) estrutura suas ideias em sec¢des, intituladas como O Discurso, Os sujeitos
da linguagem; e Um exemplo: “A performatividade”. Importante destacar que, antes desses
aprofundamentos, inicia sua apresentacao com uma breve introducao que aborda o termo
“linguistico” com a definicao de Ruwet (1983), indicando que “[..] a linguistica é constituida de um
nucleo duro e de uma periferia mole [..]" (p. 44). Por essa razao, € comumente associada, como um
sufixo, a diversas ciéncias, tais como a Antropologia, a Sociologia e a Psicologia Social. Todas essas
consideracdes convergem para a apresentacao daquilo que Charaudeau (2001) chama de teoria dos
sujeitos do ato de linguagem.

Antes de se debrucar sobre esse conceito, o autor trata, na secao O Discurso, do problematico
significado de discurso mesmo sem ser essa a pretensao principal do estudo. A acepcao adotada
por Charaudeau (200l1) é a de que o discurso “[..] nao deve ser assimilado a expressao verbal
da linguagem” (p. 24), visto que, para o tedrico, esse “[..] ultrapassa os coédigos de manifestacao
linguageira” (p. 25). Esclarece que nao se deve confundir texto, percebido como a materializacao
da encenacao do ato de fala, com discurso, que é visto como um dos elementos do conjunto da
encenacao da significacao, a saber, o enunciativo. Como essa interpretagao pautada em Benveniste
(1966) nao contempla toda a gama de sentidos decorrentes do termo discurso, Charaudeau (200I)
complementa, afirmando que este “[..] pode ser relacionado a um conjunto de saberes partilhados
construidos, na maior parte das vezes, de modo inconsciente, pelos individuos pertencentes a um
dado grupo social” (p. 26).

Na sequéncia, inicia o detalhamento da secao Os sujeitos da linguagem que representa 0O eixo
centralda propostadesenvolvida.Charaudeau (2001) coloca os sujeitos nocentrodo atodelinguagem
e reconhece que esse movimento nao € consenso em todas as ciéncias. Revisa interpretacoes de
outros estudiosos, como Jakobson (1963) com a conceituagao do emissor e receptor, e parte para
a definicao do ato de linguagem, indicando que este “[..] € um fendbmeno que combina o dizer e o
fazer” (p. 28). Esse combinado indissociavel se materializa no circuito externo, no caso do fazer, e no
circuito interno, no caso do dizer, correspondendo a uma dada expectativa de significacao. De modo
concreto, é apresentado o quadro tedrico do ato de linguagem, com direcionamento aos sujeitos -
ou parceiros - nele inseridos por meio de uma relagao contratual: o EUc (eu comunicante - o fazer
— circuito externo); o EUe (eu enunciador — o dizer — circuito interno); o TUd (tu destinatario — o dizer
— circuito interno); e o TUi (tu interpretante — o fazer — circuito externo).

Ainda na mesma secao, explicita os pormenores dessa relagao contratual, indicando que esta
se da na expectativa que emana da interagao dos sujeitos (sejam eles sociais ou de fala); no
reconhecimento uns dos outros dentro do ato linguageiro e por meio de certos componentes: o
comunicacional (quadro fisico da situagcao comunicacional); o psicossocial (o reconhecimento das
partes); e o intencional (os conhecimentos prévios). Ainda no detalhamento da relagao contratual,
Charaudeau (2001) define que o EUc (eu comunicante) é aquele que possui a iniciativa do processo
de interpretacao por meio da encenacao do dizer, englobando os trés componentes listados
anteriormente. Pontua que é o EUc (eu comunicante) que constréi o TUi (tu interpretante), sendo
ambos sujeitos sociais.
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Sequencialmente, detalha os ditos seres de fala, representantes do dizer no circuito interno do
ato de linguagem, ou seja, o EUe (eu enunciador) e o TUd (tu destinatario). Para Charaudeau (2001),
esses seres de fala “[...] assumem diferentes faces de acordo com os papéis que Ihes sao atribuidos
pelos parceiros do ato de linguagem em funcao da relacao contratual” (p. 32). Postos esses
detalhamentos, ainda nessa secao, define atividade discursiva como um “jogo” constituido pelos
componentes do dizer ou do ato de linguagem - o comunicacional, o psicossocial e o intencional -
vistos como indices semiolégicos da encenacao.

A Ultima secao, Um exemplo: a performatividade, busca aplicar os conceitos esclarecidos em
discussoes anteriores com inser¢coes em diversos atos linguageiros. Para isso, parte da definicao
de verbos performativos, revelando que a performatividade nao esta inscrita lingua, mas nos atos
enunciativos (no circuito interno e externo) executados pelos parceiros e protagonistas em uma
relacao contratual. Cita a condicao de sinceridade de Grice (1975), aplicando-a ao quadro tedrico do
ato de linguagem, tomando como referéncia o exemplo “Eu prometo ir a festa” em atos linguageiros
com ou sem efeito performativo. Para o semiolinguista, “[..] s6 é possivel falar de efeito performativo
(E.P), salvo se o conjunto do dispositivo do ato de linguagem e o lugar que nele ocupam os quatro
sujeitos assegurar em tal efeito” (p. 35). As conclusoes de Charaudeau (200I) se direcionam para a
percepcao de que o EUc e o TUi designam o locutor e o locutor, respectivamente, em situagdes orais
€, Nas ocorréncias escritas/graficas, designam o leitor e o scriptor.

Postas tais descri¢cdes, observa-se que, mesmo com alguns problemas de traducao, a versao em
portugués Uma teoria dos sujeitos da linguagem, de Charaudeau (200l), é essencial para os estudos
que colocam o sujeito como o centro do processo dos atos linguageiros ainda que condicionados
aos componentes do dizer.

Consideracées Finais

O ato de se debrucgar sobre o conteldo cientifico produzido por Charaudeau se mostra como uma
experiéncia unica e, ainda, um divisor de aguas para os estudiosos do ramo da linguagem e, mais
especificamente, para o ambito da Semiolinguistica. Seus escritos tocam no discurso e flertam com
o texto de modo fusionado e continuo.

Por fim, o semiolinguista considera, pioneiramente, os efeitos performativos como agoes
inerentes as atividades discursivas. A escrita do autor se apresenta fluida e com didatica de retomada,
possibilitando ao leitor um primeiro contato com uma dada definicao e, posteriormente, a aplicagao
em cendarios correlativos ou, ainda, concretos. Desse modo, verifica-se que tais escritos sao primais
para estudiosos dedicados as analises do discurso e, inclusive, aqueles que se debru¢cam sobre as
atividades linguisticas que permeiam a sociedade.
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