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REsuMo: A utilizagdo de agrotoxicos é uma pratica bastante difundida em todo o mundo, que
possibilitou a expansio do agronegdcio nos ultimos anos. A manipulagdo desses produtos quimicos
leva a diversas consequéncias, tanto para saide humana quanto para os animais e 0 meio ambiente.
Diante disso, o presente estudo objetiva expor o nivel de conhecimento dos agricultores sobre
agrotoxicos, além relacionar os principais produtos usados no Brasil e suas implicagdes a satide do
trabalhador rural. Para isso, foi realizado um estudo de revisio de literatura integrativa através das
bases de dados: Google Scholar e SciELO, utilizando os Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS):
Agrotoxicos “Pesticides”, Conhecimento “Knowledge”, Exposi¢ao ocupacional “Occupational
exposure”, Risco “Risk” e Saude do trabalhador “Worker’s health”, combinados pelo operador
booleano “AND”. O periodo de publicagdes foi delimitado entre 2015 e abril de 2020, utilizando
dados encontrados em artigos em portugués e inglés. Os agricultores demonstram um nivel de
conhecimento classificado como insatisfatdrio em rela¢ao ao uso adequado de agrotéxicos. Muitos
destes possuem uma baixa escolaridade, que provavelmente, dificulta as recomendagdes e praticas
de seguranga, associados a outros fatores. Suas principais implicagdes a satde estdo relacionadas a
alteragdes na respiragdo, dermatoldgicas, hormonais, neoplasias, sindrome colinérgica, problemas
na condugio de impulsos no Sistema Nervoso Central, dores de cabega e outras. Por isso, surge a
necessidade de capacitar esses agricultores e disseminar mais informagdes acerca desses produtos
no meio rural, afim de proporcionar uma melhoria na saide destes trabalhadores.

LEVEL OF FARMERS’ KNOWLEDGE ABOUT PESTICIDES AND THEIR MAIN HEALTH IMPLICATIONS
ABSTRACT: The use of pesticides is a widespread practice around the world, which has enabled
the expansion of agribusiness in recent years. The handling of these chemical products leads to
several consequences, both for human health and for animals and the environment. Therefore the
present study aims to expose the level of knowledge of farmers about pesticides, in addition to
listing the main products used in Brazil and their implications for the health of rural workers. For
this, an integrative literature review study was carried out through the databases: Google Scholar
and SciELO, using the Descriptors in Health Sciences (DeCS): Pesticides “Pesticides”, Knowledge
“Knowledge”, Occupational exposure “Occupational exposure’, Risk “Risk” and Worker’s health
“Worker’s health”, combined by the Boolean operator “AND”. The period of publications was limited
between 2015 and April 2020, using data found in articles in Portuguese and English. Farmers
demonstrate a level of knowledge classified as unsatisfactory in relation to the appropriate use of
pesticides. Many of them have a low level of education, which probably makes recommendations
and safety practices difficult, associated with other factors. Its main health implications are related
to changes in breathing, dermatological, hormonal, neoplasms, cholinergic syndrome, problems in
conducting impulses in the Central Nervous System, headaches and others. Therefore, there is a
need to train these farmers and disseminate more information about these products in rural areas,
in order to provide an improvement in the health of these workers.
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INTRODUCAO

O modelo de produgio agricola baseia-se, historicamente, na utilizagao de agrotoxicos, que se iniciou
por volta da década de 1940. Ocorreu primeiramente em programas de satde publica, para o combate a
vetores de doengas como Chagas, febre amarela e maldria. A partir de entdo, o segmento de agroquimicos
foi introduzido no mercado interno e apresentou faturamento crescente, com o passar dos anos o Brasil
assumiu a liderang¢a no consumo mundial de agrotéxicos (SANTANA et al., 2016).

O uso excessivo de agrotdxicos ocorreu devido a expansao do agronegdcio, e trouxe consigo sérios
riscos, pois além de intoxicar a populagdo, esta contaminando os alimentos, as dguas, o ar, destruindo
a fauna e a flora ou, em sintese, o conjunto de nossa biodiversidade, e principalmente vem acarretando
diversos problemas a saude dos agricultores (VIERO et al., 2016).

Para minimizar as consequéncias negativas do uso de agrotdxicos foi criada a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), com o objetivo de promover a satde através da ingestdo de alimentos
saudaveis e preven¢ao de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), pois estas enfermidades po-
dem ser oriundas da ingestdo cotidiana de doses perigosas de agrotoxicos. Inicialmente, a utilizagao de
agrotoxicos tornou-se um problema ambiental e, consequentemente, de satide publica, na medida em
que a produgdo de alimentos interfere diretamente na saide humana e também no saneamento ambiental
(FERNANDES; STUANT, 2015).

O Brasil possui, desde a década de 1970, legislagdes as quais regulamentam o registro, a produgéo, o
uso e o comércio de agrotdxicos em seu territorio. O pais apresenta ainda relativa frouxiddo, que marca
tais processos, exemplificada pela liberagdo de produtos proibidos em diversas regides do planeta, a
grande fragilidade esta focada na fiscalizagdo e nas medidas que sdo adotadas para que tais legislagdes
sejam cumpridas. Atualmente, o Brasil ainda possui politicas publicas que fomentam o uso e o comércio
de agrotdxicos, o que de fato preocupa (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

Ainda sdo necessarios estudos de investigacdo sobre a capacitagdo técnica proporcionada por entidades
publicas e também privadas, as quais consigam executar a¢des voltadas para o treinamento ou a promo-
¢do da saude dos trabalhadores rurais (RISTOW et al., 2020). Tornando-se indispensavel a criagao de
estratégias que promovam a saude por meio do conhecimento técnico sobre os agravos relacionados ao
contato com os agrotoxicos. Vale ressaltar ainda a importancia da capacitagdo dos profissionais de saude
com relagdo aos agrotoxicos e as possiveis contaminagdes e intoxicagdes por esses produtos. Assim, é
possivel estabelecer um perfil das substancias e das reagdes encontradas, afim de desenvolver estratégias
de educagdo em saude que contribuam para a minimiza¢ao dos riscos. A maioria dos estudos sobre
agrotoxicos no Brasil acabam nao levando em consideragdo a dimensao social do risco representado pela
exposicdo a esses produtos, e acabam focalizando suas investiga¢des apenas nas analises técnicas do risco,
baseadas nos conhecimentos da toxicologia (BORTOLOTTO et al., 2020).

A partir do conhecimento das lavouras predominantes, e dos tipos de agrotdxicos utilizados, além de
suas caracteristicas toxicoldgicas, pode-se inferir as previsdes de contaminagdo ambiental e intoxica¢oes
humanas em cada regido, o que serve de alerta aos profissionais de saude para subsidiar as agdes de Vi-
gilancia em Saude com o intuito de melhorias nesse ambito (PETARLI et al., 2019).

Diante da abordagem exposta, decorrente da problematica acerca dos riscos que os agrotdxicos causam
a saude da populagio, esse estudo tem como objetivo expor o nivel de conhecimento dos agricultores
sobre agrotoxicos, além relacionar os principais produtos usados no Brasil e suas implicagdes a satde do
trabalhador rural.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao de literatura de carater descritivo, com abordagem qualitativa, que expde o
nivel de conhecimento dos agricultores sobre os agrotoxicos, relaciona os principais ingredientes ativos
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usados no Brasil e suas implicagdes, além de alternativas ao seu uso. Para isso, foi realizado um estudo

através das bases de dados eletronicas Google Scholar no modo Pesquisa avangada e SciELO (Scientific

Electronic Library Online) utilizando os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS): Agrotdxicos “Pesticides”,
Conhecimento “Knowledge”, Exposi¢ao ocupacional “Occupational exposure”, Risco “Risk” e Saude do

trabalhador “Worker’s health”. Os descritores utilizados foram combinados pelo operador booleano “AND”
com o intuito de tornar a busca por artigos mais especifica para cada objetivo citado, dessa maneira a

combinagdo se deu das seguintes formas, em portugués e inglés: (a) Conhecimento “AND” Agrotéxicos

“AND” Risco; (b) Agrotdxicos “AND” Exposi¢ao ocupacional; (c) Agrotoxicos “AND” Risco “AND” Saude

do trabalhador. A busca foi realizada nos meses de maio e junho de 2020.

O periodo de publicagoes foi delimitado entre os anos 2015 a abril de 2020, e selecionados os
dados encontrados na literatura mundial nos idiomas: portugués e inglés. Utilizou-se como critérios
de inclusdo: artigos disponiveis na integra nos idiomas selecionados, que se tratavam de estudos com
carater descritivo, exploratorio ou experimental, publicados no periodo delimitado. Como critérios de
exclusao: artigos duplicados, incompletos, estudos que nao estavam dentro do periodo delimitado ou
nao cumpriam os critérios de inclusao.

Esse estudo foi elaborado utilizando a metodologia da Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), que
consiste no cumprimento de etapas que facilitem a sintese dos dados necessarios para formulagao da
pesquisa. Essas etapas abordam a identificagdo da problematica proposta, formula¢ido da questao princi-
pal, busca de evidéncias cientificas nas bases de dados, analise da aplicabilidade dos dados encontrados,
implementacdo e conclusdo baseada nos resultados obtidos apds analise. Dessa forma, foram encontrados
974 artigos nas bases de dados, mas apds analise critica e aplica¢ao dos critérios de inclusdo através da
estratégia PICO, restaram 22 estudos utilizados para sintese dessa revisao.

Dentre os 22 estudos utilizados, 4 tratavam-se de pesquisas relacionadas ao nivel do conhecimento
de agricultores acerca dos agrotoxicos, e 18 abordavam sobre o uso destas substincias e quais as suas
implicagoes na saude dos trabalhadores, mais especificamente os pequenos produtores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

AGROTOXICOS

Segundo a Lei n° 7.802, de 11 de julho de 1989, agrotoxicos sdo os produtos e agentes resultantes
de processos fisicos, quimicos ou bioldgicos os quais destinam-se a utilizagdo nos setores de produgéo,
armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas. Podem ser empregados também em pastagens,
protecao de florestas, sejam elas nativas ou implantadas, de outros ecossistemas e de ambientes urbanos,
hidricos ou industriais. Estes produtos tem como sua principal finalidade alterar a composigao da flora
ou da fauna com a finalidade de preserva-las da a¢do prejudicial de seres vivos considerados nocivos
(BRASIL, 1989).

A ANVISA publicou em 2019 a reclassificagdo toxicoldgica de agrotdxicos, os quais foram divididos
em 5 categorias, além de incluir o item “néo classificado” que sao produtos com baixissimo potencial de
dano, como os de origem bioldgica. Essa classificagdo inclui:

I - Produto Extremamente Tdxico — faixa vermelha;

II - Produto Altamente Toxico - faixa vermelha;

III - Produto Moderadamente Téxico - faixa amarela;

IV - Produto Pouco Téxico - faixa azul;

V - Produto Improvavel de Causar dano agudo - faixa azul;
Nao Classificado - Produto nao Classificado - faixa verde.
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PRINCIPAIS AGROTOXICOS UTILIZADOS

Os estudos mostram que existem diferentes marcas comerciais, e distintos grupos quimicos, com
inameros ingredientes ativos, ha o predominio de utilizagdo do herbicida glifosato entre os agricultores.
Muitos relatam o uso de agrotoxicos extremamente tdxicos, além de utilizar, geralmente, mais de cinco
agrotoxicos. Muitos agricultores trabalham ha mais de 20 anos em contato direto com estes produtos,
sendo que metade ndo 1€ o rétulo desses produtos, e mais de um terco ndo observa o tempo de caréncia
para colheita, reaplicagdo e nem o de reentrada na lavoura. Na maioria das vezes esses produtores nao
utilizam EPI (Equipamentos de Prote¢ao Individual) ou os utilizam de forma incompleta. Entre os fato-
res associados a nao utilizagdo dos EPI, destaca-se a classe socioeconomica, baixa escolaridade, falta de
suporte técnico e nao leitura dos rétulos. Os agricultores apresentam exposi¢do ocupacional prolongada
aos multiplos agrotdxicos de elevada toxidade, além de referir praticas inseguras de manuseio (PETARLI
et al., 2019). Os principais ingredientes ativos comercializados podem ser visualizados na tabela 1.

Tabela 1 - Ingredientes ativos mais comercializados.

Ingrediente ativo (IA) Vendas (em toneladas de
IA)
Glifosato e seus sais 195.056,02
2,4-D 48.921,02
Mancozebe 40.549,92
Atrazina 28.799,34
Acefato 24.65,79
Dicloreto de paraquate 13.199,97
Enxofre 10.409,69
Imidacloprido 10.021,22
Oleo mineral 9.112,53
Oxicloreto de cobre 8.018,65

Fonte: IBAMA (2018).

PRINCIPAIS USOS DE AGROTOXICOS EM ALIMENTOS

Dentre os principais usos dos agrotdxicos em alimentos, a soja foi a cultura que mais utilizou esses
produtos no Brasil, representando 63% do total, seguido do milho (13%) e cana-de-agtcar (5%). Enquanto
o fumo foi o cultivo que apresentou a maior quantidade média de litros de agrotdéxicos por hectare com
60 L/ha, seguido pelo cultivo do algoddo, consumindo 28,6 L/ha, citricos, com 23 L/ha, tomate (20 L/
ha), soja (17,7 L/ha), uva (12 L/ha), banana (10 L/ha), arroz (10 L/ha), trigo (10 L/ha), mamao (10 L/ha),
milho (7,4 L/ha) e girassol (7,4 L/ha). As outras culturas agricolas utilizaram menos de cinco litros por
hectare plantado (PIGNATTI et al., 2017). E, os principais municipios que consumiram agrotoxicos no
ano de 2016 podem ser visualizados na tabela 2.
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Tabela 2 - Principais municipios que consumiram agrotéxicos no Brasil em 2016.

Autor/ano Cidade Quantidade
Sorriso-MT 14,6 milhoes
Sapezal-MT 11,1 milhdes
Sao Desidério-BA 10,2 milhoes
_(Ig/??po Novo do Parecis- 9.1 milhGes
Nova Mutum-MT 9,0 milhoes

Pignati et al. (2017) Formosa do Rio Preto-BA 8,1 milhdes
Nova Ubirata-MT 8,0 milhoes
Diamantino-MT 7,6 milhoes
Rio Verde-GO 7,3 milhoes
Campo Verde-MT 6,7 milhoes

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

RISCOS DOS AGROTOXICOS A SAUDE

Os agrotoxicos sao substancias cada vez mais utilizadas na agricultura e estas oferecem grande perigo
para os mamiferos em geral, incluindo seres humanos. Podem ser absorvidos de diversas maneiras, via
dérmica, inspirados pelos pulmées ou ingeridos em produtos contaminados, e seus efeitos toxicos depen-
dem de suas caracteristicas quimicas, da quantidade absorvida ou ingerida, além do tempo de exposi¢ao
e também das condigdes gerais de saude do individuo contaminado (SANTANA et al., 2016).

Sao diversos os casos de intoxicagdes e outros agravos a saide humana. Estudos mostram que os traba-
lhadores contém muitas vezes danos nos seus mecanismos de defesa celular e alteragoes nas atividades de
teldbmeros, transtornos mentais, doenca do tabaco e sibilancia. Enquanto outros relataram sintomas como
dores de cabega, nduseas e dor de estdbmago, além de dor lombar, disuria, depressao, ansiedade, mialgia,
irritabilidade e cdlicas abdominais. Ja foi possivel demonstrar também uma relagdo entre a exposi¢io
aos agrotoxicos e os distrbios respiratorios, e se associam ainda a lesdes musculares e doengas mentais,
além disso, existem maiores riscos de danos ao DNA. Sabe-se, também, que a exposi¢ao aos agrotoxicos
pode causar alteragoes celulares e, posteriormente, pode estar associada a alguns tipos de cancer, como
neoplasia no cérebro, linfoma nao-Hodgkin, melanoma cutaneo, cancer no sistema digestivo, sistemas
genitais masculino e feminino, sistema urindrio, sistema respiratério, cancer de mamae cancer de eso6fago
(LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

E essencial que todos os trabalhadores rurais realizem exames médicos ocupacionais, que incluem a
avaliagdo de condigoes de trabalho insalubres, como as que expdem os trabalhadores a agentes passiveis
de gerar danos a saude durante sua vida laboral, e também dos riscos quimicos pertinentes ao uso de
agrotéxicos (BORTOLOTTO et al., 2020).

FATORES RELACIONADOS AS INTOXICAGOES POR AGROTOXICOS

Ao serem utilizados, os agrotoxicos podem facilmente se desviar da sua finalidade primaria, que consiste
no de combater as espécies alvo, também conhecidas como “pragas”. E, a toxicidade destes produtos esta
diretamente relacionada com os efeitos ndo desejaveis, que podem ser observados em outros organis-
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mos vivos, comunidades, ecossistemas e com a contaminagao de alguns dos principais compartimentos
ambientais (SOUZA et al., 2017).

Os principais fatores responsaveis pelos riscos de intoxica¢do e de contamina¢do do meio ambiente
¢ a falta de uma politica mais efetiva de fiscaliza¢ao, controle e acompanhamento técnico adequado na
utilizagdo de agrotdxicos. Dessa forma, sdo necessarias medidas urgentes por partes de 6rgaos governa-
mentais, empresas produtoras de agrotoxicos e a sociedade em geral, com o intuito de reduzir os impactos
em relagdo ao meio ambiente e a saide humana (SOUSA et al., 2016).

Outros fatores que estdo relacionados as intoxicagdes encontram-se: o desconhecimento quanto aos
riscos a saude, associado ao desrespeito as normas basicas de seguranca; a livre comercializacao dos
agrotoxicos; a grande pressdao comercial partindo das grandes empresas, distribuidoras e produtoras de
agrotdxicos, além de problemas sociais encontrados recorrentemente no meio rural (FERNANDES e
STUANTI, 2015). Assim, deve ser ampliado o conhecimento pela ciéncia brasileira, a fim de aprofundar
o conhecimento sobre o assunto (SOUZA et al., 2017).

PRINCIPAIS IMPLICAGOES A SAUDE CAUSADAS POR AGROTOXICOS.
Varios autores ja expuseram os riscos a saude provenientes do contato com agrotoéxicos, e essas prin-
cipais implicagdes podem ser visualizadas na tabela 3.

Tabela 3 - Implicagoes a saude causadas por agrotdxicos.

Ingrediente ativo  Autor/ano Intoxicagoes
Glifosato e seus Pereira e Corréa, - Doencgas cronicas;
sais (2018) - Cancer;

- Alteragdes hormonais.
2,4-D De Menezes e - Sindrome colinérgica.

Comparsi, (2018)

Mancozebe Magalhaes, (2017) - Parkinson;

- Deficiéncias respiratdrias;

- Arritmias;

- Redugéo da condugio nervosa.
Atrazina Magalhaes, (2017); - Alteragdes hormonais;

Bellei, (2017) - Aumenta o risco de surgimento de linfomas nao

Hodgkins;

- Cancer no pulmao e bexiga.
Acefato Bellei, (2017) - Possivel carcinogénico
Dicloreto de para- Hess, (2018) -Mutageni-
quate nicidade;

- Intoxicag¢do leva a morte em uma semana
Enxofre Magalhaes, (2017) - Alteragdes dermatoldgicas.
Imidacloprido Hess, (2018) -Desregulador enddcrino.
Oleo mineral Bernardes, (2017) - Dores de cabeca.
Oxicloreto de Silva, (2017) - Pouco toxico.

cobre
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NiVEL DE CONHECIMENTO DOS AGRICULTORES SOBRE AGROTOXICOS

Alguns autores ja puderam analisar o nivel de conhecimentos dos agricultores sobre os agrotdxicos,
objetivados a detectar quais sdo os interferentes relacionados a essa perspectiva. Na tabela 4 pode-se
visualizar pesquisas ja realizadas sobre a tematica, bem como seus principais resultados.

Tabela 4 - Levantamento da literatura sobre o nivel de conhecimento dos agricultores.

Autor/ano Principais resultados

Os agricultores demonstraram um nivel de conhecimento classificado como
insatisfatdrio, em relagdo ao uso adequado de agrotoxicos. Muitos destes pos-
suem uma baixa escolaridade, que provavelmente, dificulta as recomendacdes
e praticas de seguranca. Outro fator a ser analisado ¢ a nao utilizagdo de EPIs
tanto durante o preparo da calda, quanto na aplica¢do, o que de fato aumenta
os riscos de contaminacdo das familias e do meio ambiente. Dessa forma, é de
suma importancia o desenvolvimento de novas tecnologias e alternativas para
combater pragas agricolas e os vetores de doengas.

Santana et al., 2016

A partir da pesquisa realizada pode-se identificar que muitos agricultores des-
conhecem os manuais de uso seguro de agrotoxicos. Parte dos trabalhadores
rurais afirmam que nao receberam instrugdes e suporte adequados sobre a for-
ma correta de manuseio de agrotoxicos. Nesse sentido, ao analisar a concepgao
dos agricultores com relagdo a importancia do treinamento para manipulagao
de agrotoxicos, surgem quatro grupos com concepgdes distintas. Primeiro,

Ristow et al., 2020 aqueles que se preocupam com a preservacdo de sua saide e tém conscién-
cia dos riscos da exposi¢do ocupacional aos agrotéxicos. Segundo, aqueles que
vinculam os eventos realizados pelas empresas que comercializam agrotoxicos
para demonstracao de novos produtos como treinamento. Terceiro, aqueles que
questionam a idoneidade da orientagdo técnica fornecida com vistas a comer-
cializa¢ao de produtos. E quarto, aqueles que ressaltam que inexistem treina-
mentos.

Verificou-se uma série de problemas relacionados ao uso de agrotoxicos, o que
mostra que existe uma falta de conhecimento por parte dos agricultores de nor-
mas e cuidados minimos necessarios para o manuseio dos produtos quimicos.
A pesquisa destaca esse fator decorre da auséncia uma politica mais efetiva de
fiscalizacéo, controle e acompanhamento técnico adequado na utilizacao de
agrotdxicos.

De Sousa et al., 2016

A pesquisa constatou que alguns dos agricultores que tem conhecimento sobre
os riscos relacionados ao uso de agrotoxicos para sua satide, desconhecem uti-
lizagao dos equipamentos de protecao individual. Esse fator faz com que nao
sejam adotadas as medidas preventivas pelos agricultores, mostrando a neces-
sidade de acoes direcionadas a satide destes trabalhadores

Viero et al.,
2016

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Durante a pesquisa, poucos foram os estudos encontrados que relatavam o nivel de conhecimento dos
agricultores, dentre eles a maioria referia-se ao nivel de conhecimento dos pequenos produtores no meio
agroindustrial, justificando o fato de serem abordados, majoritariamente, estes produtores no decorrer
do estudo. Esse fato merece destaque uma vez que o Brasil é o principal consumidor de agrotdxicos do
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mundo e a tematica em questdo ainda merece mais abrangéncia (SOUZA et al., 2017). Por consequéncia,
¢ necessario que estudos que abordem a tematica da exposi¢do cronica laboral ou alimentar sejam reali-
zados com o intuito de garantir uma prote¢ao adequada e efetiva aos agravos potencialmente advindos
do uso de tais produtos (LOPES, ALBUQUERQUE, 2018).

Ressalta-se ainda que muitas industrias quimicas, amparadas por legislagdes nacionais incentivam a
expansao e uso de agrotdxicos, por meio do marketing agressivo, e ainda se desresponsabilizam pelos
inimeros danos causados a saude. Apesar de existirem manuais de seguranca, estes nao levam em con-
sideragdo as mais variadas realidades sociais, econdmicas, culturais e geograficas de cada populagédo, o
que restringe sua abrangéncia (ABREU; ALONZO, 2014).

ALTERNATIVA AO USO DE AGROTOXICOS

Nos ultimos anos, devido a preocupagio acerca dos impactos ambientais e a busca por um estilo de
vida mais saudavel vem se buscando alternativas no meio cientifico, através de novas tecnologias que con-
sigam minimizar os efeitos dos agrotdxicos, afim de aplicar novos métodos de maneira eficiente e segura.
Segundo Mélo-Filho e Guenther (2015), a Indugao de Resisténcia Sistémica, caracterizada pela ativagao
do sistema de defesa natural da planta, por meio de substancias especificas, representa uma alternativa
eficaz e sustentavel para a protecao do cultivo a infec¢ao, reduzindo a probabilidade dos ataques e a sua
intensidade, visto que proporciona um amplo espectro de prote¢ao sem constituir prejuizos ao meio
ambiente, aos consumidores ou aos produtores.

A agricultura organica também constitui uma alternativa a pratica sustentavel, ja que proporciona o
cultivo de alimentos saudaveis, além nao gerar impactos ao meio ambiente (MIORIN et al., 2016). En-
quanto o uso de produtos bioldgicos para controle de pragas também funciona como uma alternativa
a aplicacdo dos agrotoxicos. Uma das suas principais vantagens é que, além de serem mais sustentaveis,
possuem menor possibilidade de gerarem resisténcia desses patogenos. Outras caracteristicas desses pro-
dutos bioldgicos é que eles ndo deixam residuos e podem ser utilizados em qualquer cultura. Atualmente
existem cerca 132 produtos comerciais a base de microrganismos ou agentes biologicos de controle, alguns
exemplos sdo: Agente microbioldgico de controle, feromdnios, fungicidas microbioldgicos, acaricidas,
inseticidas bioldgicos, entre outros (JORGE; DE SOUZA, 2017).

Outras alternativas estdo pautadas, por exemplo, na obtengdo de cultivares resistentes ou tolerantes as
pragas, como é o caso das sementes transgénicas, uso racional de dgua nos sistemas de irrigacdo, rotagao
de culturas, solarizagao do solo, correcdo e adubacao do solo, cultivo protegido, entre outras. Porém, vale
ressaltar, que para que o controle de pragas seja algo menos dependente dos agrotdxicos, essas alternativas
precisam merecer a confianga do produtor e ter custo competitivo (LOPES, 2017).

CoNCLUSAO

A partir da analise dos dados, pode-se constatar que o nivel de conhecimento dos agricultores sobre
os agrotoxicos ¢ considerado, na maioria das vezes, abaixo do ideal e esse fato muitas vezes estd associado
a outros fatores, como baixa escolaridade, falta de suporte técnico e nao leitura dos rétulos. Em contra-
partida, aqueles que tem conhecimento acabam nédo adquirindo novos habitos que possam minimizar o
efeito negativo. Suas principais implicagdes a saude estdo relacionadas a alteragdes na respiragdo, derma-
toldgicas, hormonais, neoplasias, sindrome colinérgica, problemas na conduc¢ao de impulsos no Sistema
Nervoso Central, dores de cabeca e outras. Por isso, surge a necessidade de capacitar esses agricultores e
disseminar mais informagoes acerca desses produtos no meio rural, afim de proporcionar uma melho-
ria nesse sentido, deve-se levar em consideragdo principalmente os municipios que mais utilizam estes
produtos. Vale destacar que a maioria dos estudos encontrados na literatura abordam apenas o nivel de
conhecimento dos pequenos agricultores, portanto, ainda é necessario estudos mais aprofundados que
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fagam tal avaliagdo sobre os grandes produtores.

Os principais agrotdxicos utilizados, segundo os achados da literatura sdo: Glifosato e seus sais, 2,4-D
e Mancozebe, cada um destes possui efeitos toxicos particulares. Ressalta-se ainda que novas pesquisas
devem prosseguir com o intuito de buscar alternativas vidveis para utilizacdo em grande escala ou novas
tecnologias menos agressivas que possam substituir a aplicagdo desses agentes quimicos, como desen-
volvimento de uma agricultura orgénica ou até mesmo a técnica de Indugao de Resisténcia Sistémica,
pois o Brasil é um potente produtor rural, tanto para o consumo do pais, quanto para a exportagao e
utilizar métodos que nao sejam efetivos podem comprometer o cultivo e, consequentemente, a econo-
mia. Ademais, a utilizagdo de agrotdéxicos tem cada vez mais provocado prejuizos ambientais e sobre a
saude da populacgdo, em especial aos agricultores, o que demostra a crescente necessidade de estratégias
direcionadas a diminui¢ao dos impactos sofridos em escala nacional e global.
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