mEFLEXOES SOBRE A CATEGORIA

IDENTIDADE ATRAVES DE UMA
PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR

Wilson José Alves Pedro*

As transformacfes de uns seres em outros, de umas espécies em
outras, correspondem em termos gerais ao grande simbolismo da
imersdo, mas também ao sentido essencial dadiferencaentre um
indistinto primigénio e 0 mundo da manifestac&o. Tudo pode se
transformar em tudo porque nada é real mente nada. A manutengéo
€ outra coisa. Essa metamorfose em sentido ascendente afasta as
aparéncias do movimento da roda das transformagdes e dirige-as
pelo caminho da irradiagéo, para o “motor imével” do centro
inespacial e intemporal.

Cirlot (1984)

Compreender a identidade humana tem sido um empreendimento
priorizado em minhatrajetériaacadémicae profissional . Desde minhainsercéo
nos estudos pds-graduados em Psicologia Social, minhas reflexfes tém
priorizado acategoriareferida, naperspectivadesenvolvidapor Ciampa (1977,
1993). Ja no decurso de meus estudos, em nivel de doutoramento, preocupei-
me também em perscrutar outros aportestedricos, que subsidiassem aampliagdo
dos estudos da categoria identidade. Desde entdo, constato a emergéncia da
interdisciplinaridade em vérios contextos académicos e profissionais.

Através de um exercicio investigativo, que pressupde a revisio e a
construgdo de aportes tedricos que permitam a compreensdo de um objeto de
estudo complexo —aconstrucao daidentidade humana; tem sido preci so pautar-
me num campo de conhecimentos interdisciplinares que possibilite a
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compreensdo da identidade humana, suas transformagdes, bem como suas
possibilidades de emancipacdo. Em meus estudos, tenho procurado conexdes
e interfaces desta categoria, articulando-a com outros aportes teéricos da
sociologia do conhecimento, da psicologia social, dafilosofia, dentre outros.
Dentre eles, vale mencionar as contribui¢des da Teoria das Representagtes
Sociais, desenvolvida pelo psicélogo social francés Serge Moscovici; do
Psicodrama, desenvolvido por Jacob Levi Moreno; o pensamento
fenomenol 6gico de Heidegger e Hurssel; o pensamento humanismo de Carl
Rogers, alimentando um processo de busca de explicagdes académicas,
profissionais e pessoais.

No particular aos estudos empiricos sobre identidade, implica resgatar
as atividades e aconsciénciado sujeito, 0 movimento e adial éticadadefinicéo
de si mesmo, investigar identidade - “Quem sou eu?”, “Quem somos nos?” -
implica enveredar pela pluralidade das cosmovisies de sujeitos, o pensar, 0
sentir, o agir humano (individual e coletivo), asideologias; afim de captar as
representages e significagdes do seu “estar no mundo”. Implica, portanto, na
realizagdo um exercicio investigativo — argumentativo e dialogico, tedrico e
metodol 6gico. A complexidade do fenbmeno-objeto de estudo demanda um
posicionamento interdisciplinar. Hoje, muito do que se produz academicamente
pelas Ciéncias Humanas e Sociais aponta nesta tendéncia. A Psicologia Social
brasileira se insere e caminha nesta perspectiva. Sua dindmica histérica e seus
avancgos tedricos e metodol 0gi cos referendam esta tese.

Desde os estudos preliminares sobre identidade, Ciampa (1977, p.4)
afirmara que: “parece correto, entdo, concluir gue a Psicologia Social se
desenvolve a partir da necessidade de explicar o comportamento social desde
0 momento em que a sociedade foi se tornando mais complexa e heterogénea,
ao mesmo tempo em que foi mutavel: de qualquer forma, o que se quer explicar
€ como relacionar o individuo sociedade”.

Esta preocupagdo continua sendo assinalada por Robert Farr (1998)
guando, ao rever as raizes da psicologia socia da era moderna, constata que,
desdeaviradado século X1X parao século X X, alguns dos principai s expoentes
das ciéncias humanas e sociais escreveram sobre o individual e o coletivo:
Sigmund Freud, George Herbert Mead, Emile Durkheim, dentre outros (FARR,
1998, p.61). Embora pudessem apreciar a significagdo de ambos os projetos,
poucos conseguiam estabel ecer seu inter-relacionamento. A individuagdo das
ciéncias humanas e sociais ao longo do século XX reproduziu a antinomia
individuo e sociedade, dificultando a construgdo de epistemol ogias capazes de
compreender o0 humano nas suas especificidades, bem como nasuatotalidade.
Isto me permite questionar se a interdisciplinariedade ndo teria sido uma
preocupacdo emergente no pensamento cientifico moderno, e que por suas
caracteristicas diversas e plurais nao teria sido descartada pelas

68 ReflexGes sobre a categoria identidade...



incompatibilidades modelo cientifico disciplinar positivista, hegemonico ao
final do século XIX e meados do século XX. E certamente um exercicio
necessario que emerge da proposta de estudosinterdisciplinares, e que pretendo
retomé-la oportunamente em outros estudos.

No que diz respeito a preocupacdo central da Psicologia Socia, afirma
Ciampa (1977, p.19) que a pergunta basica com que a Psicologia Social
contemporaneatem se defrontado consiste em “como relacionar o individuo e
asociedade?”. Tem-se, portanto, que, apesar de todo o empenho dos Cientistas
Socials, estaquestdo tem se mantido atual, desafiante einstigadora. Num mundo
em constantes e aceleradas mudancas, paradoxamente, o econémico, o
tecnoldgico e o saber instrumental sdo hiper-valorizados, em detrimento do
humano, que é banalizado, pelo descaso e indiferenca.

Na proposta por Ciampa (1977, p.19), a atualidade e a emergéncia da
preocupacdo com a relacdo individual-social no ambito da Psicologia Social
permanece, poishaque seconsiderar ““que ambos relacionam-se dialeticamente,
derivando dessa relagdo o fendmeno da identidade”. E nesta perspectiva que
proponho avancar os estudos sobre identidade, um conceito revitalizado nas
discussbes da Psicologia Social contemporanea e que movimenta uma
fundamentac&o interdisciplinar. Muitas sdo as possibilidades. Neste artigo,
minha proposta € realizar uma aproximagdo das contribui¢des de autores
contemporaneos. Woodward (2000) e Souza Santos (1996).

Woodward (2000, p.15-19), ao refletir sobre “porque o conceito de
identidade é importante™, afirma que € preciso examinar as preocupagdes
contemporaneas com as questdes daidentidade em diferentesniveis: “Naarena
global, por exemplo, existem preocupagdes com as identidades nacionais e
com asidentidades étnicas; em um contexto mais‘local’, existem preocupacdes
com aidentidade pessoal como, por exemplo, com as rel ages pessoais e com
apoliticasexual. HaAumadiscusséo que sugere que, nas Ultimas décadas, estéo
ocorrendo mudangas no campo daidentidade — mudangas que chegam ao ponto
de produzir uma“crise de identidade”.

Kathryn Woodward é Professorada Open University e publicou “ | dentity
and difference”. Tem argumentado que tais questfes sao hoje centraisnateoria
social e prética politica, pois estd em desenvolvimento uma politica de
identidade no chamado “cenario pés-moderno”, a partir da crise — familia,
trabalho, igreja e a ascensdo de novos grupos culturais. Nesta perspectiva,
discute aspectos tedrico-conceituais da identidade, tendo por referéncia as
guestdes iugoslava e os conflitos entre sérvios e croatas.

Avanca Woodward (2000, p.16), questionando: “Em que medida o que
esta acontecendo hoje no mundo sustenta o argumento de que existe umacrise
deidentidade e o que significafazer umatal afirmag&o? | sso implicaexaminar
a forma como as identidades sdo formadas e 0s processos que estdo ai
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envolvidos. Implicatambém perguntar em que medida asidentidades sfo fixas
ou, de forma alternativa, fluidas e cambiantes’. O que propomos refletir
converge com o que enuncia Woodward: como as identidades so formadas e
guais processos sdo ai envolvidos?

Aointroduzir apreocupagdo com aidentidade, enquanto questdo tedricado
ponto de vista da psicologia social, Ciampa ja delimitara sua proposta de andlise,
propondo enfocar um ponto-chave de reflexdo: a tensdo entre o individual e o
coletivo, enquanto questdo cientifica, social e politica para a psicologia socid.
Para Ciampa (1993, p.12): “Cada individuo encarna as relagdes sociais,
configurando uma identidade pessoal. Uma histéria de vida. Um projeto de vida
Uma vida-que-nem-sempre-é-vivida-no-emaranhado-das-rel agbes-sociais. A
identidade concretiza uma politica, da corpo aumaideologia. No seu conjunto, as
identidades constituem a sociedade, a0 mesmo tempo em que sfo congtituidas,
cadaumapor ela. A questéo daidentidade, assim deve ser vista, ndo como questéo
apenas cientifica, nem meramente académica: é sobretudo uma questéo socidl,
uma questdo politica.”

Tem-se, portanto, que a perspectiva propostaa psicologiasocial transcende
a0 académico esugereumapraxis, ou sga, abuscadecriar condigdesindispensivels
aexisténciahumana

Entendo ser esta uma andlise fundamental para a compreensdo das
metamorfoses humanas. Analisar significados objetivos e subjetivos de universos
humanos, construidos socia e historicamente, implicatrilhar veredas permeadas
pel 0 senso comum e pelas ideol ogias, expressos na subjetividade e objetivados na
relacéo homem-mundo.

Compreender 0 processo de construgdo da identidade e o mundo vivido,
bem como a dindmica do relacionamento intra e interpessoal, insere-nos em um
quadro tedrico maior. Woodward (2000) apontaimportantes aspectos daidentidade
e da diferenca que carecem de preocupagdo nos estudos de identidade. A fim de
contextuaizaggo e delimitacdo, tomo um ampl o quadro tedrico esbogado pelaautora,
equedeveestar contemplado hoje enquanto preocupagdesnosestudosdeidentidade.
AfirmaWoodward (2000, p.13-14):

1. Precisamosde contextudizagOes. Paracompreendermos como aidentidade
funciona, precisamos conceitualizéla e dividi-laem suas diferentes dimensdes.

2. Com freguiéncia, aidentidade envolvereivindicagdes essenciaistas sobre
guem pertence e quem nado pertence aum determinado grupo identitério, nasquais
aidentidade é vistacomo fixae imutavel.

3. Algumas vezes essas reivindicagies estéo baseadas na natureza: por
exemplo, em agumeas versdes da identidade énica, na“raga’ e nas relagles de
parentesco. Mais freqlientemente, entretanto, essas reivindicagdes estéo baseadas
em alguma versao essencialista da histéria e do passado, na qual a histéria é
construida ou representada como umaverdade imutével .
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4. A identidade é, naverdade, relaciond, e adiferencaé estabelecidapor uma
marcagdo s mbdlicardativamente aoutrasidentidades (naafirmacdo dasidentidades
nacionais, por exemplo, oss temasrepresentacionasque marcam adiferencapodem
incluir um uniforme, umabande ranacional ou mesmo oscigarrosquesio fumados).

5. A identidade esta vinculadatambém acondigBes sociaise materiais. Seum
grupo ésimbolicamente marcado como inimigo ou comotabu, isso terdefeitosreals,
porgue o grupo serasocia menteexcluido eterddesvantagensmeteriais. Por exemplo,
0 cigarro marca distingdes que esto presentes nas relagbes socias entre sarvios e
croates.

6. O socid e o simbdlico referem-seadois processos diferentes, mascadaum
deles é necess&rio para a construgdo e manutencdo das identidades. A marcagéo
smbdlicaéomeio peoqua damossentido aspréticaseasre agbessocials, definindo,
por exemplo, quem éexcluido e quem éincluido. E por meio dadiferenciagio socidl
que essas classificagdes sfo “vividas’ nas relagbes socials.

7. A conceitudizagdo daidentidade envolveexame dossisemas classficatdrios
que mostram como as relagBes sociais S8o organizadas e divididas; por exemplo, ela
édivididaem ao menosdoisgruposem oposicdo—“nosedes’, “ sérviose croatas’.

8. Algumas diferenciagbes s80 marcadas, mas nesse processo algumas
diferencaspodem ser obscurecidas, por exemplo, aafirmaco daidentidade naciona
pode omitir diferencas de classe e diferencas de género.

9. Asidentidades ndo sdo unificadas. Pode haver contradicdes no seu interior
guetém que ser negociadas, por exemplo, 0 miliciano sérvio parece estar envolvido
em umadificil negociacdo ao dizer que 0s S&rvios e 0s croatas SA0 0S MeSMos €, a0
mesmo tempo, fundamentalmente diferentes. Pode haver discrepanciasentre o nivel
coletivoeonive individua, taiscomo asquepodem surgir entreasdemandas col etivas
daidentidade naciond Sérvia e as experiéncias cotidianas que os sérvios partilham
Com 0S Croatas.

10. Precisamos, ainda, explicar, por que as pessoas assumem suas
posi¢des de identidade e se identificam com elas. Por que as pessoasinvestem
nas posi ¢Bes que os discursos de identidade |he of erecem? O nivel psiquico de
uma dimensdo que, juntamente com a simbdlica e social, € necesséria para
uma completa conceitualizacdo da identidade. Todos esses elementos
contribuem para explicar como as identidades sao formadas e mantidas.

O rol acima enunciado é resultante de reflexfes que visam subsidiar
estudos sobre identidade nacional - um campo bastante especifico dentro dos
estudos daidentidade. Nutrimos o projeto de analisar/compreender aidentidade-
metamorfose humana, inspirados nabuscade conceituaizages que contemplem
adialética entre o psicoldgico, o social e o simbdlico.

A amplitude e acomplexidade de trilhar por tais veredas, bem como da
emergéncia de novos paradigmas cientificos que nos propiciem melhor
apreensdo de nosso objeto de estudos, sdo preocupagdes constantes.
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Convencido estou dos caminhos apontados por Sousa Santos (1996,
p.37), sobre a emergéncia de novos paradigmas cientificos capazes de
contemplar as especificidades e os horizontes das ciéncias humanas e sociais:
“sendo uma revolug&o cientifica que ocorre numa sociedade ela propria
revolucionada pela ciéncia, o paradigma a emergir dela ndo pode ser apenas
um paradigma cientifico (o paradigma de um conhecimento prudente), tem de
ser também um paradigma social (o paradigma de uma vida decente)”.

Nesta busca, alimentamos 0 nosso pensar. Sousa Santos adverte que
hoje néo setratatanto de sobreviver como de saber viver. Afirmaser necessario
uma“ outra forma de conhecimento, um conhecimento compreensivo e intimo
gue ndo nos separe e antes nos una pessoal mente ao que estudamos’ (Sousa
Santos, 1996, p.53).

Defendo que, ao estudar identidade, € preciso uma proposta cientifica
gue, a0 mesmo tempo, seja social e politica. Reflexivos, criticos e dial 6gicos,
0s estudos sobre identidade propdem uma outra forma de conhecimento
psicossocial, de busca e construgéo de um projeto mais amplo de alternativas
em direcdo da emancipagdo humana.

A relacdo sujeito-objeto - condicéo epistemol 6gicadaciéncia—repercute
reciprocamente na.condic¢&o existencial do cientista-pesquisador daidentidade,
contribuindo parae consolidando o sentido também apontado por Sousa Santos
(1996, p.58): “se todo conhecimento € autoconhecimento, também todo o
desconhecimento € autodesconhecimento”.

No atual estagio dos estudos daidentidade (Ciampa, 1998, 1999; Pedro,
2005), apresentar algumas das apropriacdes e usos do termo identidade pelas
ciéncias humanas e sociais é de grande valia para 0 avanco cautel 0so de suas
investigagdes. O que orarelatamos sdo algumas das reflexdes sobre adindmica
da producdo de conhecimentos, onde a epistemologia interdisciplinariedade
pode orientar-nos. N&o se pretendeu esgotar as discussdes, mas pretende-se
alimenté&-la. Afinal, a producéo de conhecimentos é que propiciara auto-
conhecimento e conhecimento do mundo no qual nos inserimos. E haja
conhecimentos para analisar os complexos acontecimentos das sociedades
contemporaneas. Esta é talvez uma das mais nobres razdes do oficio do
pesquisador social.
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Resumo:

O presente artigo tem por objetivo realizar algumas reflexfes sobre acategoria
identidade através de uma perspectivainterdisciplinar. A partir das discussoes
sobre | dentidade na perspectivadesenvol vidapela Psicologia Social Brasileira
Contemporanea, apontam-se caracteristicas e a emergéncia de preocupagdes
interdisciplinares. Nestatendéncia, aPsicologia Social, Ciéncia Social, desde
seus primdrdios, desenvolve-se a partir da necessidade de explicar o
comportamento social, amedidaque asociedadefoi setornando mais complexa
e heterogénea. Sua preocupagdo chave continua sendo como compreender e
relacionar individuo-sociedade. Analisam-se algumas das contribui¢des de
pensadores contemporaneos — Woodward e Sousa Santos.
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